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Sinh hoc, mot trong nhing nganh khoa hoc mui nhon cua
thé ki XXI dang duoc su quan tam khong chi cua giéi khoa
hoc ma con cua ca xa hoi. Trong sinh hoc, dac biét la linh
vuc nghién ctiu vi mo, cu thé 1a sinh hoc phan tu va té€ bao,
da dat duoc nhung thanh tuu khong chi co tdm quan trong
vé mat Ii luan ma con co nhung gia tri thuc tién rat lon lao.
Vi vay, moét phan tri thuc trong linh vuc sinh hoc phan tu va
té¢ bao da duoc dua ngay vao lop dau cap cua Trung hoc
pho thong. Do la noi dung chu yéu cua chuong trinh Sinh
hoc 10.

Sinh hoc 10 dé cap tdi cac ndi dung sau :

° Gioi thiéu chung ve thé gidi song.
° Sinh hoc té bao.
. Sinh hoc vi sinh vat.

Khi tim hiéu cac linh vuc nay, cac em phai luon huong toi
nhan thuc va giai thich duoc cac van dé co ban dat ra :

° Thé gioi song bao gom nhung cap do to chuc nao va
tinh da dang sinh hoc dugc biéu hién ¢ cac nhom sinh
vat khac nhau ra sao ?

° C4u truc va nhung hoat dong song cua t€ bao nhu thé
nao ? Tai sao nai t€ bao sinh ra tur t€ bao ?

° Cau tao va hoat dong song cung nhu su sinh truong
va sinh san cua vi sinh vat nhu thé nao ?

Thong qua nghién cuu céc thong tin ¢ kénh cha va kénh
hinh trong sach giao khoa (SGK) cac em phai c6 gang tu tra
10i cac lénh duoc dua ra, do la cach hoc co hiéu qua tot dé
dat duoc muc tiéu cua bai, cua chuong cing nhu cua toan
chuong trinh dé ra.



Nhung hinh, anh trong SGK do cdc tac gia tu thi€t ké va
thu thap tir nhiéu nguon tu liéu trong va ngoai nuoc. Nhom
tac gia SGK xin to long bi€t on cac tac gia cua cac nguon
tu liéu do.

Cuéi cung, xin Iuu y cic em mét sé diéu sau day khi su
dung sach :

° Véi nhiing bai c6 bang can dién tiép, cac em nén ké san bang
do vao va hoc (theo mau trong SGK), khéng nén dién tryc ti€p
vao sach.

° Mét vai ki hiéu dugc dung trong sach :

v Nhing diéu can thuc hién trén 16p (quan sat, thao luan, tra 10i
cau héi... ).

1*, 2* Nhiing cau hoi, bai tap khé
Chuc cac em thanh céng.

CAC TAC GIA



Thé gidi séng la hé théng
vé cung da dang va khac
véi hé khéng séng & nhiéu
diac diém, chit yéu Ia tinh té
chtic cao, trao déi chit, cam
ung, sinh trudng, phat trién
va sinh san. Hé séng 1a hé mé,
tu diéu chinh va can bang
déng, c6 kha nang thich ung véi
méi truong.
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1) CAC CAP TO CHUC CUA THE GIO1 SONG

Mot trong nhung dac diém noéi bat cua su song la co to chuc phic tap gom nhiéu
cap tuong tac voi nhau va tuong tdc voi moi truong song. Nguoi ta thuong chia hé
song thanh cac cap t6 chuc chinh tir thap dén cao nhu t€ bao, co thé, quan thé -
loai, quan xa, hé sinh thai - sinh quyén (hinh 1).

1- CAP TE BAO

Té& bao la don vi to chuc co ban cua su song. Tat ca vi khuan, nguyén sinh vat,
nam, thuc vat cing nhu dong vat déu duoc cau tao tu t€ bao. Cac hoat dong song
déu dién ra trong té€ bao du la cua co thé don bao hay da bao. T¢€ bao duoc cau tao
tur cac phan tu, dai phan tu, bao quan, cac yéu to nay tao nén 3 thanh phan cau truc
la : mang sinh chat, t€ bao chit va nhan. Cac dai phan tor va bao quan chi thuc hién
duoc chuc nang s6ng trong mai tuong tac lan nhau trong t6 chuc t€ bao toan ven.

1. Cac phan tu : Cic phan tu co trong té€ bao la cac chat vo co nhu cac muoi vo
co, nudc va cac chat hiru co. Cac chat hiu co don phan tap hop tao thanh cédc chat
htu co da phan nho phan ung trung ngung.

2. Cac dai phan tu : Chu yéu la protéin va axit nucléic 1a cac chit da phan (gom
cac don phan nhu axit amin, nucléotit) co vai tro quyét dinh su song cua té€ bao
nhung chung chi thuc hién duoc chic nang cua minh trong to chuc té€ bao. Cac phan
tir va dai phan tu tap hop lai tao nén cac bao quan.

3. Bao quan : La cau tric gom cdc dai phan ti va phuc hop trén phan tu co chuc
nang nhat dinh trong t€ bao. Vi du, riboxom gom rARN va protéin, co chuc nang 1a
noi tong hop protéin.



Hinh 1. So dé vi du vé cac cép t6 chiic clia hé song

|. T€ bao (t€ bao co tim) : 1. Phan ti (ADN) ; 2. Bao quan (nhan) ;

II. Co thé (ngua van) : 3. M6 co tim ; 4. Co quan (tim) ; 5. Hé co quan (hé tuén hoan) ;
IIl. Quan thé - loai (nhiéu ngua van) ;

IV. Quén xa (tat ca cac quan thé thudc cac loai khac nhau) ;

V. Hé sinh thai (ring savan & chau Phi).

Il - CAP CO THE

Co thé 1a cap to chuc co cau tao tr mot dén hang tram nghin ti t€ bao, ton tai
va thich nghi voi nhung diéu kién nhat dinh cia moi truong. Nguoi ta phan biét
co thé don bao va co thé da bao.



1. Co thé don bao : Co thé don bao chi gom mot t€ bao nhung thuc hién day du
chuc nang cua mot co thé song. Vi du, con amip tuy chi la mot t€ bao nhung hoat
dong nhu mot co thé song toan ven.

2. Co thé da bao : Khac co thé don bao ¢ ché chung cau tao gom rat nhiéu té€ bao.
Vi du, co thé nguoi co khoang 10'3 t& bao. Trong co thé da bao, cac t& bao khong
giong nhau ma chung phan hod tao nén rat nhiéu loai mo khac nhau co chic niang
khdc nhau.

Mo la tap hop nhiéu t€ bao cung loai (va cac san pham cua té€ bao) cung thuc
hién mot chuc nang nhat dinh.

Trong co thé, nhiéu mo khac nhau tap hop lai thanh co quan ; nhiéu co quan lai
tap hop thanh mot hé co quan, thuc hién moét chiic nang nhat dinh cua co thé.

Co thé la mot thé thong nhat. Co thé tuy gébm nhiéu cdp t6 chic nhu té bao, mo,
co quan, hé co quan nhung hoat dong rat hoa hop thong nhat nho co su diéu hoa va
diéu chinh chung, do do co thé co thé thich nghi duoc vai diéu kién song thay doi.

v Néu t& bao co tim, mé co tim, quéa tim, ciing nhu hé tudn hoan bj tich ra khdi co thé,
ching cé hoat déng séng duoc khéng ? Tai sao ?

Il - CAP QUAN THE - LOAI
Cac ca thé thuoc cung mot loai, song chung voi nhau trong mot ving dia li nhat
dinh tao nén quan thé sinh vat.

Quan thé duoc xem la don vi sinh san va tién hoa cua loai. Trong mot quan thé
chi ton tai nhung ca thé cung loai co kha nang giao phoi sinh ra con céi huu thu.

IV - CAP QUAN XA

Quan xa la cap to chuic gom nhiéu quan thé thuoc cac loai khac nhau cung chung
song trong mot vung dia i nhat dinh. Nhu vay, trong to chic quan xa co moi tuong
tdc gilra cac cd thé (cung loai hoac khac loai) va méi tuong tdc giira cac quan the
khac loai. O cdp quan xa, cac sinh vat gitt duoc can bang trong moi tuong tac lan
nhau dé cung ton tai.

V - CAP HE SINH THAI - SINH QUYEN

1. Hé sinh thai : Sinh vat va moi truong song cua chung tao nén mot thé thong
nhat duoc goi la h¢ sinh thai. Cac sinh vat trong quan xa khong chi tuong tic lan
nhau ma con tuong tac voi moi truong song cua chung.

2. Sinh quyén : Tap hop tat ca hé sinh thai trong khi quyén, thuy quyén, dia quyén
tao nén sinh quyén cua Trai Pat, la cdp t6 chiic cao nhat va lon nhat cua hé song.



Hé séng la hé mo co to chiic phiic tap theo nhiéu cdp tuong tdc
voi nhau va tuong tdc voi moi truong song. Nguoi ta thuong
phdn biét cdc cdp t6 chiic chinh thé hién su song nhu : 1€ bao, co thé,
qudn thé - lodi, quén xd, hé sinh thdi - sinh quyén.

Té¢ bao duoc xem la cdp t6 chiic co bdn, sinh quyén duoc xem
la cap t6 chikc cao nhdt va lon nhdt cua hé song.

Hé song la hé thong nhdt tu diéu chinh, thé hién moi quan hé mdt
thiét gitta cdu tric voi chiic ndang, gitta hé voi moi truong séng
va hé luon tién hod.

Cau hoi va bai tap

Hay néu céc cdp t6 chic chinh cla hé séng theo thi tu tir thap dén cao
va mai tuong quan gira cac cap do.
Tai sao xem té bao la cdp t6 chuc co ban cla cac co thé song ?
Hay chon dap an dung nhéat. Co thé ngudi gém nhing cdp dé t6 chuc
nao dudi day ?

a) Té bao, mo, co quan, hé co quan
b) Quan thé
c) Co quan
d) Quan Xa
dM

e) He co quan
Cho biét : con la (la con cua Ilra lai v6i ngua) thuong bat thu (khéng ¢
kha nang sinh con), hdy chon dap an dung sau day :
a) Lua va ngua thudéc cung mét loai.
b) Lua va ngua thudc hai loai khac nhau.
Hay dién vao 6 tréng cap t6 chic thich hop : Nhiéu ca thé cung loai sdng
trong vung dia Ii nhat dinh tao nén.............cccc...... Nhiéu quan thé thudc
cac loai khac nhau s6ng chung trong vung dia Ii nhat dinh tao

Cap 6 chic cao nhét va Ion nhat ctia su séng 1a gi ? Thé ndo 1a hé sinh thai ?



2) GIO1 THIEU CAC GIOT SINH VAT

I - CAC GIOl SINH VAT

1. Khai niém veé giodi sinh vat

Gioi (Regnum) dugc xem nhu don vi phan loai lon nhat, bao gom nhung sinh vat
co chung nhung dac diém nhat dinh. Co bao nhiéu gioi sinh vat ? Do la cau hoi kho
tra loi chinh xac. Vao thé ki XVIII ong to ciia nganh phan loai hoc Cac Liné chia tat
ca sinh vat thanh 2 gioi la : gigi Thuc vat va giéi Pong vat. Gioi Thuc vat bao gom
nhiing sinh vat ma té€ bao cua chung co thanh xenlulézo, song tu dudong quang hop,
song co dinh. Gioi Bong vat bao gom nhung sinh vat ma té bao cua chung khong co
thanh xenlulozo, song di duong, coé doi song di chuyén. Bén thé ki XIX, vi sinh vat
nhu vi khuan, vi nam, tao duoc x€p vao gioi Thuc vat, con dong vat nguyén sinh
duoc x€p vao gidi Dong vat.

2. Hé thong 5 gioi sinh vat

bén the ki XX Oaitayko (Whittaker) va Magulis (Margulis) dé nghi xép cac
sinh vat vao 5 gioi la gioi Khoi sinh (Monera) gom vi khuan ; gigi Nguyén sinh
(Protista) gom dong vat nguyén sinh (con goi la dong vat don bao), tao va ndm
nhay ; gioi Nam (Fungi), gioi Thuc vat (Plantae) va gioi Dong vat (Animalia).

Su phan chia sinh vat thanh 5 gidi la twong d6i hop li va duoc cong nhan rong
rai trong thoi gian dai (bang 2.1).
¥ Hday nghién ctiu bang 2.1, chi ra nhiing déc diém sai khdc va méi quan hé 5 gidi

sinh vat.

BANG (2.1  Daic diém cua sinh vat theo 5 gioi.

. Giéi Gi6i Gioi Gidi Gioi Gioi
Dgc Khéi sinh | Nguyén sinh Nam Thuc vat Pong vat
diém (Monera) (Protista) (Fungi) (Plantae) (Animalia)

.. |-Tébao |- T&bao - T€ bao - T& bao - T€ bao
Pacdiém | nhanso | nhanthyc | nhan thuc nhan thyc nhan thuc
cdu tao -Donbao  |-Donbao, |-Pabao - Da bao - ba bao

da bao phtc tap phtc tap phtc tap

Dac diém |- Didudng |- Di dudng - Di dudng - Tu dudng - Di dudng

. - - Tududng |- Tu dudng hoai sinh quang hop
dinh dugng - 86ng ¢6 dinh |- Séng ¢6 dinh |- S6ng chuyén déng
Céc nhém | Vi khudn Dong vat Nam Thuc vat Dong vat
dién hinh don bao, tao,

ien ain ndm nhay




Il - CAC BAC PHAN LOAI TRONG MOI GIO1

Cac gioi sinh vat la vo cung da dang. B¢ nghién ctu chung, cac nha khoa hoc
phai dua vao cac tiéu chi vé cau tao, dinh duong, sinh san... dé sap xép chung vao
bac phan loai va dat tén.

1. Sap xép theo bac phan loai tir thap dén cao : lodi - chi (giong) - ho - bo - lop -
nganh - gioi. Bat ki mot sinh vat nao cing déu duoc sap xép vao mot lodi nhat dinh.
Nhiéu loai than thuoc tap hop thanh mot chi, nhiéu chi than thudc tap hop thanh mot
ho, nhiéu ho than thuoc tap hop thanh mot b9, nhiéu bo than thuoc tap hop thanh mot
lop, nhiéu lop than thuoc tap hop thanh mot nganh, nhiéu nganh than thuoc tap hop
thanh mot gioi.

2. Dat tén loai theo nguyén tac dung tén kép (theo ti€ng La tinh) : tén thu nhat la tén
chi (viét hoa), tén thu hai la tén loai (vi€t thuong). Vi du, loai nguoi duoc dat tén la
Homo sapiens.

Loai nguoi duoc xép vao cac bac phan loai theo so do6 ¢ bang 2.2.

BANG (2.2 Vi tri loai nguoi trong hé théng phan loai.

Loai th Ho BoO Lép Nganh Gioi
(giong)
Ngudi Ngudi Ngudi Linh trudng | Dong vat Doéng vat c6 | Béng vat
(Homo (Homo) (Homonidae) | (Primates) | co6 vu day séng (Animalia)
sapiens) (Mammalia) | (Chordata)

Ill - DA DANG SINH VAT

Da dang sinh vat thé hién ro nhat la da dang loai. Hién nay, nguoi ta da thong ke,
mo ta duoc khoang 1,8 triéu loai, trong do co khoang 100 nghin loai nam, 290 nghin
loai thuc vat va trén 1 triéu loai dong vat (theo N. A. Campbell va J. B. Reece. 2005).
Cang ngay, cac nha phan loai hoc cang phat hién thém nhiéu loai moi va nguoi ta ucc
tinh co thé co dén 30 triéu loai song trong sinh quyén. Riéng ¢ Viét Nam, trong
10 ndm gan day cac nha sinh hoc da phat hién ra hang chuc loai mai.

DPa dang sinh vat con thé hién ¢ da dang quan xa va da dang hé sinh thai. Moi
mot quan xa, mot hé sinh thdi co dac thu riéng trong quan hé néi bo sinh vat va quan
hé vai mai truong. Loai, quan xa, hé sinh thai luon bi€n doi nhung luon gitr la hé can
bang tao nén su can bang trong toan bo sinh quyén.

Do con nguoi khai thac qua muc, khong co ké hoach cac nguon tai nguyén sinh
vat phuc vu cho san xuat va doi song, nén da lam can kiét tai nguyén sinh vat, mat
can bang sinh thai va giam do da dang sinh vat.



O nhiém moi truong lam tén hai dén nguon thuc an, noi ¢ cing nhu diéu kién
sinh s6ng cua sinh vat, 1a mot trong nhiing nguyén nhan dan dén tuyét diét cua nhiéu
loai, nhiéu quan xa va hé sinh thai.

w Ching ta da lam gi khién cho su da dang sinh vat & Viét Nam gidm sut, d6 6 nhiém
mobi truong tang cao, gdy anh hudng xdu dén san xudt va doi séng nhu thé nao ?

Thé gioi song duoc phdn chia thanh 5 gioi la : gioi Khoi sinh
gom cdc sinh vdt nhdn so, don bao, song tu duong, di duong ;
gioi Nguyén sinh gom cdc sinh vat nhdn thuc, don bao hodc da
bao don gian, song di duong hodc tu duong quang hop ; gioi
Ndm gom cdc sinh vdt nhdn thuc, don bao, da bao, séng di
duong hoai sinh ; gici Thuc vat gom cdc sinh vat nhédn thuc, da
bao, song tu duong quang hop ; gioi Pong vat gom cdc sinh vt
nhdn thuc, da bao, song di duong.

Cdc sinh vt duoc sdp xép vao bdc phan loqi tir thdp dén cao :
loai - chi (giong) - ho - bo - lop - nganh - gioi. Loai la bdc phdn
loai thdap nhat. Gioi la bdc phan loai cao nhdt. Loai duoc ddt tén
theo hé thong tén kép theo tiéng La tinh viét nghiéng. Vi du, lodi
nguoi co tén la Homo sapiens.

Céu héi va bai tap

1. Gidisinh vat la gi ? C6 bao nhiéu gii sinh vat ?

2. Hay ké cac bac chinh trong thang phan loai tir thdp dén cao.

3. Hay viét tén khoa hoc ctia hd cho biét hé thudc loai tigris, thudc chi Felis
va tén khoa hoc cla su tl cho biét su t& thudc loai leo, thudc chi Felis.

4, Em phailam gi dé bao tén da dang sinh vat ?

Em co biét ?

Nhing nam gan day dudi anh sang cua sinh hoc phan t& nguoi ta da
dé nghi mét hé théng phan loai gém 3 Lanh gi6i (Domain). Tach gidi
Monera thanh 2 Lanh gi6i riéng 1a Lanh giéi Vi sinh vat c6 (Archaea)
g6ém 1 gi6i Vi sinh vat ¢6 va Lanh giéi Vi khudn (Bacteria) gém 1 gi6i
Vi khuan. Lanh gi6i tha 3 la Lanh gid¢i Sinh vat nhan thuc (Eukarya)
gbm 4 gi6i (Nguyén sinh, N&m, Thuc vat, Dong vat). Vé mét tién hod
thi gidi Vi sinh vat cé gan v6i Sinh vat nhan thyc hon 1a Vi khudn.
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) GIO1 KHOT SINH, GIGI NGUYEN SINH VA GIO1 NAM

I - GIO1 KHO1 SINH (MONERA)

Thuoc gioi Khoi sinh co vi khuan la nhing sinh vat bé nho co kich thuoc hién vi
(tar 1-3 [) cau tao boi té bao nhan so, la nhing sinh vat ¢6 so nhat xuat hién
khoang 3,5 ti nam trudc day. Chung song khap noi, trong dat, nuoc, khong khi ;
phuong thuc dinh duong rat da dang : hoa tu duong, quang tu duong, hoa di duong
va quang di duong. Nhiéu vi khuan song ki sinh trong cac co thé khac. Vi khuan
lam co chura nhiéu sac t6 quang hop trong do co clorophyl (chat diép luc) nén co kha
nang tu duong quang hop nhu thuc vat.

Gan day, nguoi ta tach khoi vi khuan mot nhom la Vi sinh vat c6 (Archaea) co
nhiéu dac diém khac biét voi vi khuan vé cdu tao cua thanh té bao, t6 chuc bo gen.
Chung c6 kha nang song trong nhing diéu kién mai truong rat khac nghiét vé nhiét
do (tir 0°C cho dén 100°C) va do muéi rit cao (20-25%). Vé mat tién hod, chiing
tach thanh mot nhom riéng va dung gan voi sinh vat nhan thuc hon la vi khuan.

Il - GIO1 NGUYEN SINH (PROTISTA)

Gioi Nguyeén sinh gom cdc sinh vat nhan thuc, don bao hodc da bao, rat da dang
vé cdu tao cung nhu vé phuong thuc dinh duong. Tuy theo phuong thuc dinh duong
nguoi ta chia chung thanh : Bong vat nguyén sinh (Protozoa), Thuc vat nguyén sinh
(hay la Tao-Algae) va Nam nhay (Myxomycota).

v Hay nghién ctiu so dé hinh 3.1 va so sdnh dic diém gitia cdc nhém giéi Nguyén sinh.

DONG VAT NGUYEN SINH
Bon bao

Khong cé thanh xenlulézo
Khoéng cb luc lap

Di dudng

Van dong bang léng

hoac roi.

(Trung amip, trung 16ng,
trling roi, trung bao td)

THUC VAT NGUYEN SINH
(TAO)

Bon bao hoac da bao

C6 thanh xenlul6zo

C6é luc lap

Tu dudng quang hop.

(T&o luc don bao, tao luc
da bao, tdo dd, tdo nau)

NAM NHAY

Bon bao hoac cong bao

Khéng cé luc lap

Di dudng hoai sinh
(N&m nhay)

Gi6i Nguyén sinh(Protista)

Hinh 3.1. So d6 cac nhom sinh vat thudc giéi Nguyén sinh




Il - GIO1 NAM

Nam la sinh vat thuéc dang t€ bao nhan thuc. Co thé co thé 1a don bao hoac da
bao dang soi, co thanh kitin (trir moét so it co thanh xenlulézo), khong co luc lap.
Song di duong hoai sinh, ki sinh, cong sinh (dia y). Sinh san chu yéu bang bao tu
khong co long va roi.

Cac dang nam dién hinh bao gdom ndm men, ndm soi, chung khac nhau vé nhiéu
dac diém. Ngoai ra, nguoi ta con ghép dia y (la co thé cong sinh gitta nAm vdai tao
hoac vi khuan lam) vao gioi Nam.

v Hay nghién ctu so d6 & hinh 3. 2 va chi ra cdc dang ndm khdc nhau & nhing

diém nao ?
Nam men Nam sgi
Bon bao, sinh sdn bang nay chéi Da bao hinh sgi, sinh san vo tinh
ho&c phan cat. Déi khi cac té bao va hiu tinh.
dinh nhau tao thanh sgi ndm gia. ] o
(N&m men) (Nam méc, ndmdam)
Nam

Hinh 3.2. So d6 cac dang nam

IV - CAC NHOM VI SINH VAT

Do tinh chat lich su va dé tién viéc nghién cau, nguoi ta thuong xép cac sinh
vat nho bé co kich thudc hién vi vao mot nhom duoc goi la nhom Vi sinh vat. Chung
co mot s6 dac diém chung nhu co kich thudc hién vi, sinh truong nhanh, phan bo
rong, thich ung cao voi moi truong. Thudc nhom Vi sinh vat co vi khuan (thuoc gioi
Khai sinh), dong vat nguyén sinh va tao don bao (thuoc gioi Nguyén sinh) va nam
men (thudc gici Nam). Nguoi ta con x€p virut vao nhom Vi sinh vat, mac du hién
nay virut khong duoc xem la co thé song vi chung khong co cdu tao té€ bao va
chung chi song khi ki sinh trong t€ bao vat chu. Virut khong ton tai va song trong
moi truong thién nhién khi ¢ ngoai t€ bao.

Vi sinh vat c6 vai tro quan trong doi voi hé sinh thai cang nhu doi voi doi song
con nguoi.



Gioi Khoi sinh gom co vi khudn la nhitng sinh vt nhin so don
bao, song tu dudng hodc di duong.

Gioi Nguyén sinh gom cdc sinh vat nhéan thuc rdt da dang, do la
cdc sinh vat don bao song di duong nhu dong vit nguyén sinh,
don bao hodc da bao song tu duong quang hop nhu tdo va song
di duong hoai sinh nhu ndm nhdy.

Gioi Nam gom co cdc sinh vat nhén thuc, da bao, song di duong
hoai sinh nhu ndm men, ndm soi.

Nhom Vi sinh vdt gom co cdc sinh vit thudc ba gioi ké trén
nhung co chung ddc diém la co kich thuoc hién vi, sinh truong
nhanh, phdn bd rong, thich ung cao voi moi truong nhu vi
khudn, dong vat nguyén sinh, vi tdao va vi ndm. Nhom Vi sinh vt
con co virut. Vi sinh vdt cting nhu virut co vai tro quan trong doi
vai sinh quyén, doi voi cdy trong, vat nudi va con nguoi.

Céu héi va bai tap

Gi6i Khai sinh gdm nhiing sinh vat nao va cé nhiing dac diém gi ?

. Hay dién dap an dung vao céc ché tréng sau day : Déng vat nguyén sinh
thuéc gibi...ccceevvevnnnns la nhing sinh vat................. e ,
SONG..cvveeerieenen. Tao thudc Qidi.....cccceveuveeennee. la nhing sinh

VAL e e hOAC ...veeeeeeeen , SONG.eceeeeeae.

3. Hay néu nhiing dac diém cla giéi Nam.

L. Visinhvatlagi ?

N =2
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4) GIG1 THUC VAT

I - DAC PIEM CHUNG CUA GIOI THUC VAT

1. Pac diém vé cau tao

Gioi Thuc vat gobm nhung sinh vat nhan thuc, da bao. Co thé cua chung gom
nhiéu té bao duoc phan hoa thanh nhiéu mo va co quan khac nhau. T¢€ bao thuc vat
co thanh xenlulozo, nhiéu t€ bao chua luc lap.

2. Pac diém vé dinh duong

Da s6 té€ bao thuc vat, dac biét la té€ bao 1a co nhiéu luc lap chua sac t6 clorophyl
nén co kha nang tu duong nho qua trinh quang hop. Thuc vat st dung nang luong
anh sang dé tong hop nén chat hiru co tir cac chat vo co, cung cap nguén dinh duong
cho cdc sinh vat khac.

Thuc vat thuong c6 doi song co dinh va té€ bao c6 thanh xenlul6zo nén than canh
cung chac, vuon cao toa rong tan la, nho do hap thu duoc nhiéu anh sang can cho
quang hop.

v Néu dic diém thuc vét thich nghi doi séng trén can ma em biét ?

Da s6 thuc vat ¢ can nén co6 nhiéu dac diém thich nghi voi doi song ¢ can (Mot
sO thuc vat thuy sinh s6ng ¢ nuoc co mét s6 dac diém thich nghi voi moi truong
nuoc la hién tuong thu sinh) :

- Lop cutin phu bén ngoai la c6 tac dung chong mat nudc, nhung biéu bi la co
chua khi khong dé trao doi khi va thoat hoi nuoc.

- Phat trién hé mach dan dé dan truyén nudc, chat vo co va chat hiu co.

- Thu phan nho gio, nudc va con trung. Thu tinh kép tao hop tu va tao noi nhu
dé nuoi phoi phat trién.

- Su tao thanh hat va qua dé bao vé, nuoi phoi, phat tan va duy tri su ti€p noi
the he.

Il - CAC NGANH THUC VAT

Thuc vat co nguén goc tir mot loai tao luc da bao nguyén thuy. Thuc vat rat da
dang, phan bo khap noi trén Trai Dat. Tuy theo muc do ti€n hoa trong cau tric co
thé cung nhu cac dac diém thich nghi voi doi song 6 can ma gioi Thuc vat duoc chia
thanh cac nganh la Réu, Quyét, Hat tran, Hat kin (hinh 4).
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Hat kin
(Angiospermatophyta)
C6 hé mach
Tinh tring khong roi

2 Thu phan nhd giob,
U nudc, con trung.
(Gymngspgrmatophyta) Thu tinh kép
- Quyét Ti hC ole Tﬁ?h . Hat dudc bao vé
Réu (Pteridophyta) ) 2l L atstt) o) trong qua
(Bryophyta) C6 hé mach UL 90510 eI G (Mét I& mam : ngé.
Chua cbé hé | [ Tinh triing c6 roi il et Hai 14 mam : dau)
mach. Tinh Thu tinh nha cUE D vy
trling c6 roi “nuGe (Thong, tué)
Thu tinh nho (Duong xi)
nudce.
(Réu,
dia tién)

T4 tién thyc vat (tir tao luc da bao nguyén thuy)

Hinh 4. So d6 cac nganh cua giéi Thuc vat

Il - DA DANG GIO1 THUC VAT

Gioi Thuc vat rat da dang vé loai, vé cau tao co thé va vé hoat dong song thich
nghi voi cac mai truong song khac nhau. Hién nay, da thong ké va mo ta duoc
khoang 290 nghin loai thuc vat thuoc cac nganh Réu, Quyét, Hat tran va Hat kin.

Thuc vat co vai tro quan trong doi voi tu nhién va doi song con nguoi.

Gioi Thuc vat gom nhitng sinh vt nhén thuc, da bao. Thuc vt
0 luc lap chita sdc t6 quang hop (clorophyl) nén co khd nang tu
duong quang hop. Thanh té bao thuc vat duoc cdu tao boi xen-
lulozo. Thuc vat thuong song co dinh.

Gioi Thuce vat c¢o nguon goc tir tdo luc da bao nguyén thuy va da
tién hod theo huong xdm chiém cdc sinh cdanh ¢ can (cdc thuc
vat thuy sinh la hién tuong thu sinh). Gioi Thuc vat duoc chia
thanh 4 nganh chinh la R éu, Quyét, Hat tran, Hat kin.

Thuece vat rdt da dang vé cd thé, vé loai, vé viing phdn bd va co vai
tro quan trong ddi voi tu nhién va doi séng con nguoi.



Céu héi va bai tap

1. Gi6i Thuc vat cé nhiing dac diém gi ?
Hay néu cac nganh cla gigi Thuc vat.

3. Hay chon dap an dung.
3.1. Réu la thuc vat :

3.2. Quyét la thuc vat :

3.3. Hat tran 14 thuc vat :

3.4. Hat kin la thuc vat :

L. Néu da dang gi6i Thyc vat.

a) Chua cé hé mach

b) Thuy tinh nho gié

¢) Thu tinh nho ¢én trung

d) Tinh trung khéng roi

a) Chua cé hé mach

b) Tinh trung khéng roi

¢) Thu tinh nh& nuéc

a) Chua cé hé mach

b) Tinh trung khéng roi

¢) Thu tinh nho nuéc

d) Hat duogc bao vé trong qua
a) Chua cé hé mach

b) Tinh trung cé roi

c) Thu phan nho gidé

d) Hat khéng dugc bdo vé trong qua

5. Tai sao ching ta phai bao vé rung ?



I - DAC PIEM CHUNG CUA GIOl PONG VAT

1. Pac diém vé cau tao

Gioi Bong vat gom nhung sinh vat nhan thuc, da bao, co thé gom nhiéu té€ bao
phan hod thanh cac mo, cac co quan va hé co quan khac nhau. Dac biét 1a dong vat
co hé co quan van dong va h¢ than kinh.

2. Dac diém vé dinh duéng va 16i song

Dong vat khong co kha nang quang hop, chung song di duong nho chat huu co
san co cua cac co thé khac. Bong vat co hé co, di chuyén tich cuc dé tim kiém thuc
an. DBong vat co hé than kinh phat trién (nhat la déi voi cac dong vat bac cao) nén
chung c6 kha nang phan ung nhanh, diéu chinh hoat dong cta co thé, thich ung cao
voi bién doi cua moi truong song.

v Hay néu céc dic diém vé céu tao va I6i séng ctia dong vt khéc biét véi thuc vat.

Il - CAC NGANH CUA GIO1 PONG VAT

Gioi Dong vat co nguon goc tu tap doan don bao dang trung roi nguyén thuy.
Gioi Bong vat dat muc do tién hoa cao nhat trong thé gioi sinh vat, phan bo khap
noi va rat da dang vé ca thé va loai. Trong tong s6 khoang 1,8 triéu loai sinh vat
duoc thong ké hién nay thi dong vat da chi€ém trén mot triéu loai. Nhi¢u loai dong
vat co so luong ca thé rat 1on, vi du loai nguoi co trén 6 ti ca thé. Co nhung dan
chau chau, dan kién dong dén hang chuc ti con.

bong vat duoc chia thanh hai nhom chu yéu la dong vat khong xuong song (gom
cac nganh : Than 16, Ruot khoang, Giun dep, Giun tron, Giun dot, Than mém, Chan
khop va Da gai) va dong vat co xuong song (dong vat co day song chi co mot nganh
duoc phan chia thanh cac lop : Nua day song, Ca miéng tron, Ca sun, Ca xuong,
Luong cu, Bo sat, Chim, Thu).

v Hay nghién ctiu so dé & hinh 5 va chi ra cdc dic diém khéc nhau gitia cac nhém dong
vat khéng xuong séng va dong vét cé xuong séng.



Pong vat khdng xuong séng
- Khong cé bd xuong trong.

- B6 xuong ngoai (néu c6) bang kitin.

- H6 hap tham thau qua da hoac
bang 6ng khi

- Than kinh dang hach hoac chubi
hach & mat bung.
(Than 16, Ruét khoang, Giun dep,
Giun tron, Than mém, Giun dét,
Chan khép, Da gai)

Pong vat c6 xuong séng
- B6 xuong trong bang sun hoac
b&ng xuong véi day séng ho&c cot
séng lam try.
- H6 hap bang mang hoc bang phéi
- Hé than kinh dang 6ng & mat lung.

(N(ra day s6ng, Ca miéng tron, Ca
sun, Ca xuong, Ludng cu, Bo sat,
Chim, Tha)

| bong vat |

Hinh 5. So d6 cac nhém déng vat

Il - DA DANG GIO1 PONG VAT

vOi

Gioi dong vat rat da dang vé loai, vé cau tao co thé vé hoat dong song thich nghi
cac moi truong song khac nhau. Hién nay da thong ké, mo ta trén mot triéu loai

dong vat.
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Gigi Dong vat co vai tro quan trong doi voi tu nhién va doi song con nguoi.

Gioi Dong vt bao gom cdc sinh vat nhan thuc, da bao, co thé co
nhiéu hé co quan phiic tap nhu hé co, hé than kinh. Pong vit
song di duong, co khd nang di chuyén va phdn ving nhanh, thich
ung cao voi moi truong.

Gioi Pong vat co nguon goc chung tir tdp doan triung roi nguyén
thuy va tién hod theo huong ngay cang phiic tap vé cdu tao va
chuyén hod vé chikc nang, ciing nhu thich nghi cao voi moi truong.
Gioi Bong vat duoc phdn chia thanh 2 nhom chinh la dong vat
khong xuong song va dong vat co xuong song.

Doéng vat rdt phong phii va da dang vé cd thé, vé loai va co vai
tro quan trong doi voi ty nhién cing nhu doi song con nguoi.

Cau hoi va bai tap

1. Néu cac dac diém cla gisi Dong vat.

2. Dong vat khac véi thuc vat & nhiing dac diém nao ?

3. Néu cac dac diém khac biét gitta nhém dong vat khdng xuong séng va
c6 xuong song.

4. Néu céc li do phai bao ton cac dong vat quy hiém.
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6) THUC HANH : DA DANG THE GIO1 SINH VAT

1 - MUC TIEU

- Néu duoc su da dang cua thé gioi sinh vat thé hién ¢ cac cap do to chic va da dang
trong 5 gidi.

- Thay duoc gia tri cua su da dang sinh vat va su can thiét phai bao ton da dang
sinh vat.

Il - CHUAN BI

- bia CD ROM, bang hinh, cac mau vat, tranh anh vé cac cap do to chuc va 5 gioi
sinh vat.

- May chi€u, dau video, may vi tinh...

11l - NOI DUNG VA CACH TIEN HANH

1. Quan sat su da dang vé cac cap td chirc

Cac loai té€ bao, cac loai mo, co quan, hé co quan, co thé don bao, co thé da bao,
quan thé, quan xa va hé sinh thai.
2. Quan sat da dang 5 gioi sinh vat

- Gidi thiéu mot hé sinh thai : ring mua nhiét déi, vi du rung Cuc Phuong gom vi
khuan song trong dat, vi khuan lam s6ng trong vuc nudc, dong vat nguyén sinh,
cac loai tdo, cac loai nadm, cac loai thuc vat va cac loai dong vat.

- Gioi thiéu da dang vé cau tao, vé tap tinh, vé noi 6 cua cac ca thé cung loai, khac
loai, ca thé duc cai (chu yéu thuc vat va dong vat).

3. Cach tién hanh
Tuy diéu kién dia phuong co thé tién hanh theo phuong thuc sau :

- Xem phim qua bang hinh, dia CD ROM vé cac cap to chuc va vé da dang trong
5 gi6i sinh vat.

- Xem tranh anh, mau vat vé cac cap to chuc va vé 5 gioi sinh vat.

- Tham quan da dang sinh vat ¢ dia phuong trong thién nhién, Vuon Quoc gia,
bao tang, vuon thu, vuon thuc vat...
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IV - THU HOACH

- Viét thu hoach vé cdp t6 chuc va vé da dang cua thuc vat va dong vat ma em
quan sat duoc.

- Tai sao phai bao ton da dang sinh vat. Em phai lam gi dé dong gop vao viéc bao
ton da dang sinh vat ?

Em ¢6 biét ?

DA DANG SINH VAT O VIET NAM

Viét Nam 1a mét trong cac nudc cé tai nguyén thién nhién rat phong
phu va dé da dang sinh véat cao. Rung bao phti gan 50% dién tich voi
hé thuc vat rat da dang va phong phd, vi vay kéo theo hé dong vat va
vi sinh vat ciing rat phong phd. Theo udc tinh so b cla cac nha
nghién ctu, & Viét Nam c6 it nhat 15 000 loai thuc vat thudc trén 2500
chi va 378 ho khac nhau, trong dé cé khoang 2300 loai cé y nghia kinh
t& cao duoc diing lam nguén luong thuc, thuc pham, 1am thudc chita
bénh, thiic an cho gia suc gia cam, lam vat liéu xay dung ciing nhu
nguyén liéu cho cac nganh céng nghiép nhu céng nghiép gidy, cong
nghiép dét... Riéng ho Phong lan (Orchidaceae) da c6 t6i 800 loai, ho
DAau (Fabaceae) c6 t6i 470 loai, ho Thau dau (Euphorbiaceae) co t6i
425 loai, ho Lua (Poaceae) cé t6i 400 loai, ho Ca phé (Rubiaceae) co
t6i 400 loai. Nhiéu loai thudc loai quy hiém, nhiéu chi thudc loai dac
hitu (chi dac trung cho Viét Nam va viing Dong Nam chau A) can duoc
bao vé. Nhiéu loai phong lan dep va quy la ngudn cay hoa co gia tri
xuat khau cao, nhiing cay gb rat quy nhu mun, trdc, gu, lim, tau,
po mu..., cay duogc liéu dugc liét vao dugc liéu quy nhu nhan sam...
Hé dong vat ciling rat phong pht va da dang ca vé loai quy hiém va
dac hitu. Theo nghién ctiu so bo c6 khoang 7000 loai con trung, 2600
loai c&, gan 1000 loai chim, 275 loai thu va 260 loai bo sat. Chi tinh
riéng 16p Thu da théng ké duoc trén 10 loai quy hiém va 18 loai dac
hiu (vooc, cu li lun, sao la, mang lén, bo rung...). Chim & Viét Nam
ciing rat phong phu, khoang trén 1000 loai, trong d6 ¢6 rat nhiéu loai
quy hiém va dac hiu nhu cac loai ga 16i, tri, séu...

Do su pha rung, san b4t ma nhiéu loai thuc vat ciing nhu dong vat
quy hiém va d&c hiu dang bi de doa tuyét diét nhu cac loai gb quy,
céac loai dong vat quy thudc tdm cd quéc té€ nhu bod rimg, té giac, voi,
vuon, vooc, ga l6i, tri, séu. Tai nguyén thién nhién la nguén tai san vé
gia cta dat nudc can dugc bao vé va khai thac hop Ii. D6 khong chi
la nhiém vu clia cac nha khoa hoc, ctia chinh phll ma con la nghia vu
clia mbi ngudi dan chung ta.
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7) CAC NGUYEN TO HOA HOC VA NUGC CUA TE BAO

I - CAC NGUYEN TO HOA HOC CAU TAO NEN TE BAO

1. Nhimg nguyén té hoa hoc cua té bao

Trong s6 92 nguyén t6 hoa hoc co trong thién nhién, co khoang 25 nguyén to6
(O,C,H, N, Ca, P, K, S, Cl, Na, Mg, Fe...) cau thanh nén cac co thé song. Nhu vay,
O cap do nguyeén tu, gioi vo co va gioi htru co la thong nhat.
2. Cac nguyén to6 dai luong, vi luong

Nguyén t6 dai luong la cac nguyén t6 ma luong chua trong khoi luong chat
song cua co thé lon hon 10™* (hay 0,01%). Cac nguyén t6 ma luong chua it
hon 10™* duoc goi 1a nguyén t6 vi luong.

Vidu : Cac nguyén to6 dai luong : C, H, O, N, P, K, S, Ca, Na...

Céc nguyén t6 vi luong : Mn, Zn, Cu, Mo...
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BANG'1 | Cac nguyén t6 chu yéu trong té bao co thé nguoi.

Ki hiéu Nguyén t6 Phan tram khai lugng
o) Oxi 65,0
C Cacbon 18,5
H Hidrd 9,5
N Nito 3,3

Ca Canxi 1,5
P Phétpho 1,0
K Kali 0,4
S Luu huynh 0,3

Na Natri 0,2
Cl Clo 0,2

Mg Magié 0,1

Cacbon la nguyén t6 hod hoc ddc biét quan trong cau truc nén cac dai phan tu.
Lop vo électron vong ngoai cung cua cacbon co 4 ¢électron nén nguyén tu cacbon
cung mot Iuc co thé co 4 lién két cong hoa tri voi cac nguyén tir khac, nho do da tao
ra mot so luong lon cac bo khung cacbon cua cac phan tu va dai phan ta hou co
khac nhau.

3. Vai tro cua cac nguyén té hoa hoc trong té bao

Cac nguyén to C, H, O, N la nhung nguyén t6 chu yéu cua cac hop chat hiru co
xay dung nén cau truc té€ bao. Trong chat nguyén sinh, cac nguyén t6 hoa hoc ton
tai dudi dang céac anion (PO4°~ ; SO4*™ ; CI ; NOj...) va cation (Ca**; Na™; K'...)
hoic c¢o trong thanh phan cac chat hiru co (nhu Mg trong chat diép luc...). Nhi¢u
nguyén t6 vi luong (Mn, Cu, Zn, Mo...) la thanh phan cau truc bat buoc cua hang
tram hé enzim xuc tac cac phan ung sinh hoa trong t& bao. Co thé chung ta chi can
mot luong rat nho i6t nhung néu thi€u 6t chung ta co thé bi bénh bucu co.

Il - NUGC VA VAI TRO CUA NUOC POl VOI TE BAO

1. Cau truc va dac tinh hoa - li cua nudc

Phan tir nuoc duoc cau tao tr mot nguyén tu oxi két hop voi hai nguyén tu hidro
bang cac lién két cong hoa tri. Do doi électron trong moi lién két bi kéo léch vé phia
Oxi nén phan tu nudc co hai dau tich dién trai dau nhau (phan cuc).
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Hinh 7.1. Cau triic hoa hoc ctia phan tr nuoc

Quan sat hinh 7.1 ta thay hai nguyén tu hidro lién két voi mot nguyén tu oxi
tao ra phan ti nudc co tinh phan cuc mang dién tich duong ¢ khu vuc gan méi
nguyén tu hidro va mang dién tich am ¢ khu vuc gan voi nguyén tu oxi. Su hap dan
tinh dién gitra cac phan tu nuoc tao nén moi lién két yéu (lien két hidro) tao ra

mang luoi nudc.
2. Vai tro cua nuoc doi veoi té bao

¥ Duya vao hinh 7.2, hdy giai thich tai
sao nudc la mét dung méi tét ?

Trong té€ bao, nudc phan bo chu
yéu 60 chit nguyén sinh. Nuoc la
dung moi pho bién nhat, la moi
truong khuéch tan va moi truong
phan ung chu yéu cua cac thanh
phan hod hoc trong t€ bao. Nudc con
la nguyén liéu cho cdc phan ung sinh
hoa trong té bao. Do co kha nang
dan nhiét, toa nhiét va boc hoi cao
nén nudc dong vai tro quan trong
trong qua trinh trao doi nhiét, dam
bao su can bang va 6n dinh nhiét do
trong t€ bao noi riéng va co thé noi
chung. Nudc lien két co tic dung
bao vé cau truc té bao.
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Trong s& cdc nguyén to co trong tu nhién thi co nhiéu nguyén to
tham gia cdu tao nén co thé song (C, H, O, N, S, P...). Can cu
vao luong chita moi nguyén t6 trong té bao ma nguoi ta chia
thanh cdc nguyén to dai luong (lon hon 0,01 %) va cdc nguyén to
vi luong (nho hon 0,01%). Cdc nguyén t6 C, H, O, N la cdc
nguyén to chu yéu trong té bao.

Nuoc la thanh phdn chu yéu trong moi té bao va co thé song.
Do phan tie nuoc co tinh phdn cuc nén nuoc co nhing ddc tinh
hod - li ddc biét lam cho no co vai tro rdt quan trong doi voi su
song (dung moi hoa tan cdc chdt, moi truong khuéch tdan va
phdn ting, diéu hoa nhiét...).

Ca?lu héi va bai tap
1. Hoan thanh bang sau bang cach dién cac nguyén t6 hoa hoc vao 6 tréng
cho phu hop :

Nhém Cac nguyeén t6 co trong té bao

Céc nguyén t6 chu yéu

Céc nguyén t6 dai lugng

Céc nguyén t8 vi luong

2. Trinh bay c4u tric hoa hoc, dac tinh héa — Ii va y nghia sinh hoc clia nudc.
3. Dién vao ché tréng trong cac cau sau :
a) Hau hét cac tinh chat khac thuong clia nudc dugc gay ra béi
........................... cla nhiing phan tr ctia né.
b) Nuéc la dung méi tuyét voi cho cac chét dién li. Chat dién li la nhing
chat khi tan vao ................ ta0 thanh ...oovveeeeeeeeeeee. dan dién duoc
do chung phan li thanh cac ......................
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8) CACBOHIDRAT (SACCARIT) VA LIPIT

Cac hop chat hiu co trong co thé song thuong co cdu tao rat phuc tap, khoi
luong phan tir lon va rat da dang. Co 4 loai dai phan tu htu co quan trong cau tao
nén moi loai t€ bao cta co thé la cacbohidrat, lipit, protéin va cac axit nucléic.

I - CACBOHIDRAT (SACCARIT)

Cacbohidrat la cac chat htru co duoc cau tao tu C, H, O theo cong thic chung
[CH,O],,, trong do ti 1¢ gita H va O la 2 : 1 (giong nhu ti 1¢ trong phan ta H,O).
Vi du, glucozo co cong thuce la CgH 5O

1. Cau truc cua cacbhohidrat
a) Cau tric cac monosaccarit (duong don)

Gom cac loai duong co tur 3 - 7 nguyén tu cacbon trong phan tu, trong do pho bién
va quan trong nhat la cac hexozo (chuaa 6C) va pentozo (chaa 5C). Dién hinh cua cac
hexozo la glucozo (duong nho), fructozo (duong qua), galactozo. Cac duong don nay
co tinh khir manh. Puong pent6zo gom duong ribozo va deoxiribozo.

CH,OH

CH,0H CH,OH
H q H CH,OH H
HOOH HO H H OH
H OH OH H OH OH
a) Glucoézo b) Fructézo c) Ribdzo

Hinh 8.1. C4u triic mét s6 duong don
b) Cau tric cac disaccarit (duong doi)

CH,OH CH,OH CH,OH CH,OH
H q H CH,OH H q H CH,OH
+ +
— on
HOOH HO H HO o) H
H OH OH H H OH OH H
Glucozo Fructézo Saccarézo Nuéc
(Ménosaccarit) (Pisaccarit)

Hinh 8.2. Su tao thanh saccar6zo tur hai dudng don
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Hai phan ta duong don (glucozo, fructozo, galactozo) co thé lién két voi nhau
nho lién két glicozit sau khi da loai di 1 phan ti nudc tao thanh cac duong
disaccarit nhu saccarézo (duong mia), mantozo (duong mach nha), lactozo (duong
stta). Cac disaccarit nay co cong thuc cau tao phan ti khac nhau.

¢) Cau tric cac polisaccarit (duong da)

Nhiéu phan ta duong don bang cac phan ung trung ngung va loai nudc tao
thanh cac polisaccarit la cac phan ta mach thang (nhu xenlulozo) hay mach phan
nhanh (nhu tinh bot thuc vat hay glicogen dong vat). Tinh bot duoc hinh thanh do
rat nhiéu phan tu glucozo lién két voi nhau duoi dang phan nhanh va khong phan
nhanh. Glicogen duoc hinh thanh do rat nhiéu phan tur glucozo lien két voi nhau
thanh mot phan tur ¢6 cau truc phan nhanh phuc tap (hinh 8.3).

OO
d, OO OO

Tinh bét hoac glicégen
Hinh 8.3. Pélisaccarit

2. Chirc nang cua cacbhohidrat (saccarit)

Saccarit 1a nhom chat hou co thuong co khoi luong 1on va la nguyén liéu giai
phong nang luong dé dang nhat (dong vai tro la ngudn cung cap nang luong, pho
bién nhat la gluc6zo). Saccarit cung la thanh phan xay dung nén nhiéu b6 phan cua
té bao, vi du, xenlulozo 1a thanh phan cau tric nén thanh t€ bao thuc vat (hinh 8.4).
Pentozo la loai duong tham gia cau tao ADN, ARN. Hex6zo la nguyén liéu chu yéu
cho ho hap té€ bao tao niang luong, cau tao nén disaccarit va polisaccrit. Saccar6zo
la loai duong van chuyén trong cay. Tinh bot co vai tro la chat du tra trong cay,
glicogen la chat du tru trong co thé dong vat va nam...

Soi Fibrin

Hinh 8.4. Xenlul6zo cau tric thanh t€ bao thuc vat
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Mot s6 polisaccarit két hop voi protéin co vai tro van chuyén cac chat qua mang
sinh chat va gop phan "nhan biét" cac vat thé la lic qua mang. Glicogen 6 t€ bao
dong vat va tinh bot ¢ t€ bao thuc vat dong vai tro 1a nguon du trit nang luong.

il - LIPIT

Lipit (chat béo) la nhom chat hiru co khong tan trong nudc (vi thé no la chat ki
nudc), chi tan trong cac dung moi hiru co nhu éte, benzen, clorofooc.

1. Cau truc cua lipit
a) Mo, dau va sap (lipit don gian)
Céc phan tu mo, dau va sap co chua
cac nguyén t6 hoa hoc cacbon, hidro va I
Oxi (giong nhu cac nguyén tO6 tao — Axit béo |
cacbohidrat) nhung luong oOxi it hon
(dac biét trong mo, vi du, mé bo co cong

(o]
thic 1a Cs7H,1(Og). Mo va dau duoc g [ Aitbso |
cau tao tu hai don vi nho co ban la cac ©
axit béo va glixérol lien két voi nhau
bang lién két este. Mo chua nhiéu axit | L mitbéo |
béo no con dau lai chua nhiéu axit béo
khong no. Moi axit béo thuong gom tu
16 dén 18 nguyén tu cacbon. Cdc lién Hinh 8.5. M6 hinh cau tric phan ti triglixérit
két khong phan cuc C - H trong axit béo (lipit don gian)

lam cho dau va mé c6 tinh ki nuéc. Moi
phan tu sdp chi chua moét don vi nho axit
béo lién két voi mot ruou mach dai thay
cho glixérol.

v Tai sao vé mua lanh hanh, khé, ngudi ta thuong béi kem (sdp) chéng né ?

b) Cac photpholipit va stéroit (lipit phuc tap)

Photpholipit c¢6 cau tric gom hai phan tir axit béo lien két voi mot phan tu
glixérol giong nhu trong mo va dau, vi tri tha ba cua phan tur glixérol duoc lién két
voi nhom photphat, nhom nay noi glixérol voi moét ancol phuc (colin hay
axétylcolin). Photpholipit co tinh luong cuc : dau ancol phuc wa nudc va duoi ki
nudc (mach cacbua hidro dai cua axit béo).

Khéc voi cac nhom lipit khac, ciu truc phan tu stéroit co chua cac nguyén tu két
vong. Mot so stéroit quan trong la colestéron, cac axit mat, ostrogen, progestéron...

v Dua vao hinh 8.6 va hinh 8.7, hay mé ta cdu trdc phan tir phétpholipit. Phan tir stérbit

co dac a"ié:m gl khdc phan tu phétpholipit ? Mac du rat khdc nhau nhung cac loai lipit
van co diém giéng nhau. D6 la diém nao ?
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DAau ua nudc

Nhém phétphat O— CH,

CH

s
S Axitbéo |
- HO

H  Axitbéo |

\’_\/“/
Bubi ki nuéc
Hinh 8.6. M6 hinh cu tric phan tu phétpholipit Hinh 8.7. C4u tric phan tu stéroit

2. Chuc nang cua lipit

Lipit c6 vai tro dac biét quan trong cau tric nén hé¢ thong cac mang sinh hoc
(photpholipit, colestéron). Ngoai ra, lipit con la nhung nguyén li¢u du trit nang luong
(mo& va dau), du tri nuoc rat tot va tham gia vao nhiéu chuc niang sinh hoc khac
(cac loai hoocmon co ban chat la stéroit nhu ostrogen, cac loai sac t6 nhu diép luc,
mot so loai vitamin A, D, E, K cung la mot dang lipit).

Cacbohidrat la hop chdt hitu co duoc cdu tao tir cdc nguyén té
C, H, O, gom co : duong don, duong doi va duong da. Puong
doi va duong da duoc tao nén tic cdc duong don lién két voi
nhau theo nguyén tdc da phédn nho lién két glicozit bén vimng.
Chuic ndng chu yéu cua cacbohidrat la dy trit va cung cdp ndng
luong cho cdc hoat dong song cung nhu lam vat liéu cdu triic cho
té' bao va co thé.

Lipit la hop chdt hitu co duoc cdu tao chi yéu tir cdc nguyén té
C, H, O gom nhiéu loqi voi cdu triic va chiic ndang khdc nhau.
Lipit don gian duoc tao ra tic glixérol va axit béo nho lién két
este. Cdc lipit phiic tap ngoai thanh phédn nhu cdc lipit don gidn
con co thém cdc nhom khdc. Mo va dau la nguon nguyén liéu du
trit nang luong chii yéu cua té bao. Photpholipit co vai tro cdu
tric nén mang sinh chdt. Stérdit tham gia cdu tqo nén cdc
hoocmén cho co thé. Ngodi ra, lipit con tham gia vao nhiéu chiic
nang sinh hoc khdc.
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Céu héi va bai tap

1. Hay cho biét cdu tao va vai trd cla mot vai dai dién cla cac loai
méndsaccarit (duong don), disaccarit (duong doi) va pdlisaccarit
(dudng da) theo mau dudi day :

Loai saccarit Vidu Cong thuc phan tr | Vai tro sinh hoc
Ménbsaccarit :
+ Pent6zo Rib6zo,...
+ Hex6zo Glucozo,
Fruct6zo,...
Disaccarit Saccar6zo,...
Pélisaccarit Tinh bot,
Glicbgen,
Xenlul6zo

2. Lipit va cacbohidrat c6 diém nao gidng va khac nhau vé cau tao, tinh
chét, vai trd ?

3. Chon cau ding. Nhiing hop chat nao sau day cé don phan la glucézo ?
a) Tinh bét va saccar6zo b) Glicbgen va saccarézo
¢) Saccarézo va xenlulézo d) Tinh bét va glicogen
e) Lipit don gian

4. Chon cau dung. Fructézo la mét loai :
a) Axit béo b) Disaccarit
c) buong pentdzo d) buong hex6zo e) Pélisaccarit

Em ¢6 biét ?

Kitin 1a mét loai pélisaccarit c4u tao nén bd xuong ngoai clia dong vat
nhu tém, cua va nhiéu loai cén trung. Thanh t€ bao cta nhiéu loai
ndm ciing dugc cdu tao tu kitin. Cac don phan cuda kitin la glucézo
duoc lién két v6i nhom N-axétylglucézamin. Trong Y hoc ngudi ta da
str dung cdc soi kitin 1am chi tu tiéu trong cac ca phau thuat.

Vi sao xa phong lai tdy sach dugc cac vét dau, mé ? Li do that Ia don
gian : xa phong la muéi kali hoac natri clia cac axit béo bac cao, trong
phan tir xa phong c6 chita déng thoi cac nhém ua nuée va cac nhém
ki nudc, khi cho xa phong vao sé tao thanh nhi tuong md khéng bén,
cac phan tir xa ph(‘)ng phan cuc dugc hép thu trén bé mat céc giot ma,
tao thanh mét Iop mong trén giot m&d, nhdm ua nudc cla xa phong
quay ra ngoai tlep xtc v6i nudc, do dé cac giot md khéng két tu dugc
véi nhau va bj tay sach.



PROTEIN
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Protéin la hop chat htu co quan trong dac biét doi voi co thé song. Cac loai
protéin don gian chi gom cac axit amin. Cac loai protéin phuc tap hon co lién két
thém voi cac nhom bo sung. Protéin chi€m tdi trén 50% khoi luong kho cia t€ bao
va la vat liéu cau truc cua té bao.

1 - CAU TRUC CUA PROTEIN
1. Axit amin - don phan cua protéin

¥ Quan sét hinh 9.1, hdy cho biét cong thic tong quét cta axit amin gém nhiing nhém nao ?

Trong tu nhién co 20 loai axit amin

khac nhau. Cdc axit amin nay co cau tao

chi khac nhau ¢ goc — R. Méi axit amin

déu bat dau bang nhom amin (- NH,) va

két thuc bang nhom cacboxyl (- COOH). Nhém amin

Hai nhom nay liéen két voi nhau qua

nguyén tu cacbon trung tam, nguyén tu

nay con lién két voi mot nguyén tu H va

mot goe R ) Géc R .? S:(?bnc‘:xyl
Co the nguoi va dong vat khong tu tong H

hop duoc mot s6 axit amin ma phai lay tu

thuc dn. Vi du trong ngod co triptophan,

métionin, valin, thréonin, phéninalanin, Hinh 9.1. So do cdu tao cuia axit amin

loxin ; trong dau co valin, thréonin,

phéninalanin, loxin, izoloxin, lizin.

w Tai sao chung ta c4n an nhiéu loai thic 4n khdc nhau ?

2. Cau tric bac mét cua proétéin

Céc axit amin no6i véi nhau boi lién két peptit hinh thanh nén chuoi polipeptit.
Pau mach polipeptit 14 nhom amin (cua axit amin tha nhat), cu6i mach la nhom
cacboxyl (cua axit amin cu6i cung). Cau truc bac 1 cua protéin chinh la trinh tu sap
x€p cdc axit amin trong chudi polipeptit (hinh 9.2a). Mot phan tu protéin don gian
co thé chi duoc cau tao tu vai chuc axit amin nhung cung c6 nhung phan ti protéin
bao gom nhiéu chudi polipeptit voi s6 lugng axit amin rat lon.
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3. Cau tric bac hai

Cau truc bac 2 la cau hinh cua mach polipeptit trong khong gian, duoc gitr ving
nho cac lién két hidro gitra cac axit amin ¢ gan nhau. Cau tric bac 2 c6 dang xoan
anpha (o) hoac gap nép béta () (hinh 9.2b).

4. Cau truc bac ba va bac bén

Cau truc bac 3 (hinh 9.2¢) 1a hinh dang cua phan tir protéin trong khong gian
3 chiéu, do xoan bac 2 cuon x€p theo kiéu dac trung cho méi loai protéin, tao
thanh khoi hinh cau. Cau truc nay déc biét phu thuoc vao tinh chat cua cac nhom
(- R) trong mach polipeptit, nhu tao lién két disunphua (- S — S -) hay lién két
yéu : lién ket hidro. Khi protéin co 2 hay nhiéu chudi polipeptit phoi hop voi nhau
tao nén cau truc bac 4 (hinh 9.2d).

Céu trac ™~ _
bac 1
a

C4u truc
bac 2
b c Cau triuc
bac 4
d

Hinh 9.2. Céc bac cau tric clia protéin
Val : valin ; Gly : glixin ; Ser : xérin ; Leu : loxin.

v Can ctr vao dau ta cé thé phén biét duoc cac bac céu tric cua prétéin ?

Cac yéu t6 cua moi truong nhu nhiét do cao, do pH,... co thé pha huy cédu truc
khong gian ba chiéu cua protéin lam cho ching mat chuc ning (bién tinh). Protéin
vua rat da dang vua rat dac thu, do cau truc theo nguyén tac da phan nén chi voi
hai muoi loai axit amin khdac nhau, da tao ra nhi€u loai protéin khac nhau vé so6
luong, thanh phan, trat tu sap xép cac axit amin cung nhu vé cau tric khong gian.

34



Il - CHUC NANG CUA PROTEIN

Protéin la thanh phan khong thé thiéu duoc cua moi co thé song. Chung dong vai
tro cot 16i cua cau truc nhan, ciia moi bao quan, déac biét la hé mang sinh hoc co tinh
chon loc cao. Céac enzim (co ban chat 1a protéin) dong vai tro xuc tac cho cac phan
ung sinh hoc. Mot s6 protéin ¢o vai tro nhu nhuang "xe tai" van chuyén cac chat trong
co thé (vi du hémoglobin). Cac khang thé (co ban chat la protéin) co chuc nang bao
vé co thé chong lai cac tac nhan gay bénh. Cac hoocmon — phan 1on la protéin — co
chuc nang diéu hoa qua trinh trao doi chat trong té€ bao va trong co thé (vi du insulin
diéu hoa luong duong trong mau). Nhiéu loai protéin tham gia vao chuc nang van
dong cua té bao va co thé (vi du miozin trong co, cac protéin cau tao nén duoi tinh
trung). Luc thi€u hut cacbohidrat va lipit, t€ bao co thé phan giai protéin du tri cung
cip nang luong cho té€ bao va co thé hoat dong (vi du albumin, cazéin, protéin du
trir trong cac hat cua cay). Ngoai ra, mot s6 protéin con co vai tro la gia do, thu thé...
Su da dang cua co thé song do tinh dac thu va tinh da dang cta protéin quyét dinh.

Protéin la dai phan ti sinh hoc duoc cdu tao nén tir cdc axit amin
theo nguyén tdc da phdn nho cdc lién két peptit bén vimng.
Prétéin co nhiéu bdc cdu tric khdc nhau : bac 1, bac 2, bdc 3 va
bac 4.

Cdu tric cua protéin quy dinh chic ndng sinh hoc cua no.
Protéin co cdu triic va chitc ndng sinh hoc da dang nhat trong
§6 cdc hop chdt hitu co co trong té bao. Chiic ndng cua
protéin : cdu tric, trao doi chdt, diéu hoa sinh trudng, van
dong, bdo vé, gid do, thu thé...

Cau hoi va bai tap
1. Viétcong thic tdng quat clia axit amin. Phan biét cac thuat ngi : axit amin,
polipeptit va proétéin.
2. Phan biét cac cau tric bac 1, 2, 3, 4 clia cac phan tlr protéin. Ké tén cac
loai lién két hoa hoc tham gia duy tri c4u tric protéin.
3. Chon cau dung. Tinh da dang cla prétéin dugc quy dinh béi :
a) Nhom amin clia céc axit amin.
b) Nhém R- clia cac axit amin.
c) Lién két peptit.
d) S6 luong, thanh phan va trat tu axit amin trong phan ti prétéin.
4. Chon cau dung. Phan tlr protéin ¢ thé bi bién tinh bdi
a) Lién két phan cuc clia cac phan ti nudc.
b) Nhiét d6 cao.
c) Sy c6 mét cua khi O,.
d) Su cé mat cta khi CO,,
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1 0) AXIT NUCLEIC

Axit nucléic gom co ADN (axit déoxiribonucléic) va ARN (axit ribonucléic).
Axit nucléic la polinucleéotit, duoc tao thanh do cdc nucléotit két hop véi nhau theo
nguyén tac da phan nho lién két photphodieste.

I - CAU TRUC VA CHUC NANG ADN

1. Nucléétit - don phan cua ADN

@ oo o

X—o—oe T lo—e

Hinh 10.1. Cac loai nucléotit clia ADN
Bazo nito ¢6 4 loai la A : Adénin ; G : Guanin ; T : Timin ; X : Xit6zin
O Puong déoxiribézo CsH1004 ® Axit photphoric

¥ Quan sét hinh 10.1 em thdy ADN c6 mé&y loai nucléétit, 1a nhiing loai nao ? M&i nucléétit
g0m nhiing thanh phan ndo ? Céc loai nuclédtit cé diém nao giéng va khdc nhau ?

2. Cau truc cua ADN

ADN t6n tai chu yéu trong nhan té€ bao va cung co 6 ti thé, lap thé trong té bao
chat. Do la mot axit htu co, co chua cac nguyén t6 C, H, O, N va P ma mo hinh
cau truc cua no duoc 2 nha bac hoc J.Watson va F.Crick cong bo vao nam 1953
(hinh 10.2).

Theo mo hinh nay, cau tric cua phan ta ADN la mot chudi xoan kép gom hai
mach polinucléotit (mdi mach do cdc nucléotit lién két voi nhau bing lién két
phétphodieste) chay song song va nguoc chiéu nhau xoan déu dan quanh truc phan
tu. Chiéu xoan tu trai sang phai (nguoc chiéu kim dong ho — xoan phai). Puong kinh
vong xoan la 2 nanomet (nm), chiéu cao vong xoan la 3,4nm (moét chu ki xoan) gom
10 cap nucléotit. Chiéu dai phan tir co thé toi hang chuc, hang tram micromet ([fn®).

“1[in = 1000nm
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Hinh 10.2. M6 hinh cau triic phan i ADN

¥ Quan sat hinh 10.2, cho biét hai mach pélinucléétit lién két voi nhau nho loai lién két gi ?
Tai sao nguyén tac lién két nay duoc goi la nguyén tac b sung ?

Da s6 cac phan tut ADN duoc cau tao tu hai mach polinucléotit cau truc theo
nguyén tac da phan (gom nhiéu don phan két hop voi nhau) va nguyén tac bo sung
(A cua mach nay thi lién két voi T cua mach kia bang hai moi lién két hidro va
nguoc lai ; G cua mach nay thi lién két voi X cua mach kia bang ba moi lién két
hidro va nguoc lai).

Phan tr ADN ¢ cac té€ bao nhan so thuong co cau truc dang vong con phan tu
ADN 6 cac t€ bao nhan thuc lai co cdu trac dang thang.

3. Chuc nang cua ADN

Nguyén tac cdu truc da phan lam cho ADN vura da dang lai vira dac thu. Moi
loai ADN co cau truc riéng, phan biét nhau ¢ s6 luong, thanh phan, trat tu cac
nucléotit. Tinh da dang va dic thu cua ADN la co so hinh thanh tinh da dang va dic
thu cua cdc loai sinh vat.

ADN dam nhéan chuc nang luu trar, bao quan va truyén dat thong tin di truyén ¢
cac loai sinh vat. Trinh tu nucléotit trén mach polinucléotit chinh 1a thong tin di
truyén, no quy dinh trinh tu cac nucléotit tréen ARN tir do quy dinh trinh tu cdc axit
amin trén phan tu protéin.
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ADN la dai phén tir sinh hoc duoc cdu tao theo nguyén tdc da
phan ma don phan la cdc nucléotit (A, T, G, X ). Cdc nucléotit
lién két voi nhau nho lién két photphodieste tao nén chuoi polin-
ucléotit. Cdc nuclédtit ¢ hai chuéi ciia phan tie ADN lién két voi
nhau theo nguyén tdc bo sung : A lién két voi T bang 2 lién két
hidro, G lién két voi X bang 3 lién két hidro.

Chiic nang cua ADN la luu gik, bdo qudn va truyén dat thong tin
di truyén.

Cau hoi va bai tap

()

M6 ta thanh phan ciu tao clia mét nucléétit va lién két gilra cac nucléatit
trong phan t&r ADN. Diém khac nhau gitra cac loai nucléétit 1a gi ?

Trinh bay c4u trdc cla phan t&r ADN theo mé hinh Watson - Crick.
Phan biét cac loai lién két trong phan t&r ADN.

Chon cau tra 1oi ding. Don phan cta phan ti ADN khac nhau & :

a) S6 nhém — OH trong duong rib6zo

b) Bazo nito

c¢) Buong ribbzo

d) Phétphat

Dién vao ché tréng trong nhiing cau sau :

a) Phan t&r ADN 1a mét chudi xoan kép gém hai mach don, méi mach don
la mét chudi ..................

b) Mbi nucléétit gém nhém phétphat, dudng dééxiribdzo va mét trong
boN ... (A, G, T, X).
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11) AXIT NUCLEIC (tiép theo)

Il - CAU TRUC VA CHUC NANG ARN

1. Nucléétit - don phan cua ARN

v So sdnh hinh 11.1 dudi ddy véi hinh 10.1 & bai trudec dé thdy su khdc nhau gida
nucléétit cdu tao nén ADN va nucléétit cdu tao nén ARN.

-—O—@) -—O—CP)
X—o—e oo

Hinh 11.1. Céac loai nucléétit cia ARN
Bazo nito ¢6 4 loai la : A : Adénin ; G : Guanin ; U : Uraxin ; X : Xit6zin
O Buong ribdzo C5H1005 ® axit phétphoric

2. Cau truc cua ARN

¥ So sdnh hinh 11.2v6i hinh 10.2 & bai truéc dé thdy su khdc nhau vé céu tric gida ARN
voi ADN.

ARN co nhiéu trong t€ bao chat. Co ba
loai ARN la : ARN thong tin (mARN), ARN
van chuyén (tARN), ARN riboxom (rARN).
Phan tt mARN la mot mach polinucléotit
(gobm tu hang tram dén hang nghin don
phan) sao ma tu mot doan mach don ADN
nhung trong do U thay cho T.

Buodng va phétphat

Phan tu tARN la mot mach polinucléotit
gom tu 80 - 100 don phan quén tro lai 6 mot
dau, co doan cac ciap bazo lién két theo
nguyén tac bo sung (A - U ; G - X). Méi phan
tr tARN c6 mot dau mang axit amin, mot
dau mang bo ba doi ma (mot trong cac thuy
tron) va dau mut tu do. Hinh 11.2. M6 hinh cu tric phan ti ARN
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X

paus X

A U

X
PUGxrUXexnY Gy ?
A 0 X
Phan td mARN

Phan t&r t ARN

Hinh 11.3. So d6 cau tric cac loai ARN

Phan tor TARN la mot mach polinucléotit chua hang traim dén hang nghin don
phan trong do 70% s6 nucléotit co lién két bo sung.

3. Chirc nang cua ARN

Phan ttt mARN c6 chuc nang truyén dat thong tin di truyén.

Phan tir tARN c¢6 chiic nang van chuyén cac axit amin tgi riboxom dé tong hop
protéin. Moéi loai tARN chi van chuyén mot loai axit amin.

Phan tir rARN la thanh phan chu yéu cta riboxom, noi tong hop protéin.

ADN —= ARN ——= Protéin

Cac phan tr ARN thuc chat la nhung phién ban duoc duc trén mot mach khuon
cua gen trén phan tt ADN nho qua trinh phién ma. Sau khi thuc hién xong chuc
nang cua minh, cac phan tt mARN thuong bi cac enzim cua cdc t€ bao phan giai
thanh cac nucléotit. Trong t€ bao, rARN, tARN tuong doi bén viing, mARN kém
bén virng hon.

O mot s loai virut, thong tin di truyén khong duoc Iuu gitr trén ADN ma trén ARN.

ARN la axit ribonucléic duoc cau tqo ti mot chudi polinucléotit.
Co bén loai don phdn tham gia cdu tao nén ARN la A, U, G, X.
Cobaloai ARN la mARN, tARN varARN, méi loai co cdu triic
va chikc ndng khdc nhau trong qud trinh truyén dat va dich thong
tin di truyén tir ADN sang protéin.

Céu héi va bai tap
Trinh bay c4u trdc phan t& tARN.
Phan biét ciu tric va chic nang cac loai ARN.

1
2
3. So sanh ADN véi ARN vé c4u tric va chic nang.
4. Hinh 11.21a ARN loai gi ?
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MOT SO THANH PHAN HOA HOC CUA TE BAO

I - MUC TIEU
Sau khi hoc xong bai nay hoc sinh co kha nang :

e Nhan biét moét s6 thanh phan khodng cua té€ bao nhu : K, S, P...
e Nhan biét mot s6 chat hiru co cta té€ bao nhu cacbohidrat, lipit, protéin.
e Bié¢t cach lam mot so thi nghiém don gian.

Il - CHUAN BI

1. Nguyén liéu :

Khoai lang, xa lach (hoac dau cove, cai bap), stra, dau an, ho tinh bot, lac nhan,
long trang trung, dua tuoi, gan lon hoac gan ga tuoi, thit lon nac.
2. Dung cu va hoa chat :

Ong nghiém, den con, ong nho giot, coc dong, thudc thu Phélinh, kali iotdua,
HCI, NaOH, CuSQy, giay loc, nuoc cat, AgNO5, BaCl,, amon - magi¢, dung dich
axit picric bao hoa, amoni 6xalat, con 70°, nuoc loc lanh, nuoc rua bat, chén, may
sinh t0, dao, thot, vai man hay ludi loc, gidy loc, que tre.

Il - CACH TIEN HANH

(Chu y : mdi nhom hoc sinh chon moét s6 thi nghiém dé lam réi sau do thao luan
két qua voi nhung nhom khdc).
1. Xac dinh cac hop chat hiru co c6 trong moé thuc vat va déong vat

a) Nhan biét tinh bot

Thuoc thtr dac trung doi voi tinh bot 1a dung dich iot trong kali i6tdua (tao mau
xanh tim).

Thi nghiém 1 : Gia 50 gam cu khoai lang trong c6i su, hoa voi 20ml nudc cat
r6i loc lay Sml dich cho vao 6ng nghiém 1. Lay Sml nudc ho tinh bot cho vao ong
nghiém 2. Thém vai giot thuoc thu iot vao ca 2 ong nghiém, dong thoi nho vai giot
thuoc thu i6t 1én phan can trén gidy loc, quan sat su thay d6i mau va giai thich.

Nho thude thu Phélinh vao 6ng nghiém 2. Ghi mau sac dung dich va két luan.



Thi nghiém 2 : Bun 10ml dung dich ho tinh bot voi 10 giot HCI trong 15 phut.
Dé nguoi, trung hoa bang dung dich NaOH (thur bang gidy quy). Chia dung dich lam
hai phan bang nhau vao hai 6ng nghiém. Mot 6ng nghiém nho thuoc thu i6t con 6ng
nghiém kia nho thuoc thir Phélinh. Ghi nhan xét vé su d6i mau sac khac nhau.

b) Nhan biét lipit

Thi nghiém 1 : Nho vai giot dau an 1én to gidy trang, mot lat sau quan sat thay
gi 7 Néu nhan xét va giai thich.

Thi nghiém 2 : Khi nghién mau mo (lac nhan) trong mot it ruou dé hoa tan dau

mo bat ki roi loc va do 2ml dich chiét vao 2ml nudc trong 6ng nghiém ta thu duoc
két qua hinh thanh nhi tuong mau trang stta. Em hay giai thich tai sao ?

¢) Nhan biét protéin

Thi nghiém : Lay 3ml sta hoac 10ml dung dich long trang trung (1ay long trang
mot qua trung + 0,51 nudc + 3ml NaOH) cho vao 6ng nghiém. Nho vao vai giot dung
dich CuSOy, réi lac 6ng nghiém. Quan sdt hién tuong xay ra.

2. Xac dinh su co6 mat mét s6 nguyén t6 khoang trong té bao

Chuan bi dich mau : Lay 10 gam thuc vat (xa lach, dau co ve, cai bap...) hoac
thit lon nac cho vao co6i su gia nho voi mot it nudce cat, thém 10 - 20ml nudc cat
roi dun so6i khoi chat thu duoc trong 10 - 15 phut ; ép qua manh vai lua (hoac
nhiéu 16p vai man). Loc dich thu duoc qua gidy loc. Thém nudc cat dé thé tich
duoc 20ml.

Lay 5 ong nghiém (danh s6 tir 1 dén 5), cho vao mdi 6ng nghiém 4ml dich da
chuan bi ¢ trén. Xép 5 ong lén gia dung 6ng nghiém.

Thém vao 6ng nghiém 1 vai giot thuoc thu bac nitrat.

Thém vao 6ng nghiém 2 vai giot thuoc thu bari clorua.

Thém vao 6ng nghi¢ém 3 khoang 4ml thuoc thr amon — magié.

Thém vao 6ng nghiém 4 khoang 1ml dung dich axit picric bao hoa.

Thém vao 6ng nghiém 5 vai giot amoni oxalat.

Ghi két qua ¢ 5 6ng va nhan xét.

3. Tach chiét ADN

Dé tién hanh thi nghiém tach chi€t ADN tur cac té bao gan ta can thuc hién cac
budc sau :

Budc 1 : Nghién vat mau

Truoc hét ta can loai boé 1op mang bao boc 1ay gan r6i thai nho gan cho vao coi
nghién hoac c6i xay sinh t6 dé tach roi va pha vo t€ bao gan. Néu nghién gan trong
cOi xay sinh t6 thi khi nghién can cho vao c6i mét luong nudc lanh gap doi luong
gan. Néu nghién bang chay co6i thi khi nghién xong do thém mot luong nudc gap doi
luong gan ro6i khuay déu.
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Sau do tieén hanh loc dich nghién qua giay loc hoac vai man hay ludi loc, loai bo

cac phan xo dé lay dich long.

Buoc 2 : Tdch ADN ra khoi té bao va nhan té bao
Dung kiém (chat tay rira) dé pha vo mang t€ bao va mang nhan nham giai

phong ADN ra khoi té bao.

Lay mot luong dich loc cho vao ong nghiém ré6i cho thém vao dich nghién t€ bao
mot luong chat tay raa (nudc ria chén bat) voi khoi luong bang 1/6 khoi luong
dich nghién t€ bao. Sau do khudy nhe rdi dé yén trong vong 15 phut trén gia 6ng
nghiém. Chu y, tranh khudy manh lam xuat hién bot.

Chia hon hop dich nghién t€ bao da duoc xu li bang chat tay rira vao cac ong
nghiém moi 6ng chira khoang 1/3 luong hon hop dich nghién.

Cho ti€p vao 6ng nghiém mot luong nuoc cot dira bang khoang 1/6 hén hop
dich nghién t&€ bao dang chua trong 6ng nghiém va khuay that nhe nham loai
bo hét cac protéin ra khoi ADN. (Nuoc cot dua duoc tach chiét bang cach : dua
tuoi duoc got sach, thai nho va nghién nat bang mdy xay sinh t6 hodc bang
chay coi su, sau do loc lay nudc chiét bang luoi loc hoac gidy loc va cho vao
ong nghiém sach).

Dé ong nghiém trén gia trong thoi gian tu 5 - 10 phut.

Buoc 3 : Két tiia ADN trong dich té bao bdng con :

Nghiéng 6ng nghiém va rot con étanol doc theo thanh 6ng nghiém mot cach can
than sao cho con tao thanh mot 16p nai trén bé mat hon hop voi mot luong bang
luong dich nghién c6 trong 6ng nghié¢m.

D¢ 6ng nghiém trong gia khoang 10 phut va quan sat 16p con trong 6ng nghiém.
Chung ta co thé thay cac phan ta ADN két tua lo lung trong 16p con duoi dang
cac soi trang duc.

Buoc 4 : Tdch ADN ra khoi lop con :

Dung que tre dua vao trong lop con, khudy nhe cho cac phan trt ADN bam vao

que tre roi vot ra va quan sat. Chu y cac soi ADN két tua sé dé gay nén phai rat nhe
nhang moi vot ADN ra khoi 6ng nghiém duoc.

IV - THU HOACH

1. Thi nghiém xac dinh cac hop chat hitu co cé trong mé thuc vat va dong vat

Lam tuong trinh vé két qua cac thi nghiém theo mau sau :
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Chat hitu co can nhan biét | Cach tién hanh thi nghiém Két qua va giai thich

1. Tinh bét
2. Lipit

3. Protéin

2. Xac dinh su c6 mat mét s6 nguyén t6 khoang trong té bao

Quan sat hién tuong xay ra ¢ 5 6ng nghiém va hoan thanh bang sau :

Ong nghiém + Thuéc thir Hién tuong xay ra Nhan xét - két luan

1. Dich mau + bac nitrat

2. Dich m&u + bari clorua

3. Dich mau + amén - magié

4. Dich mAu + axit picric

5. Dich mAu + améni 6xalat

3. Tach chiét ADN
Mo ta cdc budc thi nghiém va giai thich tai sao phai lam nhu vay ?
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\ " CAl TRUC CUA TE BA

13) TE BAO NHAN SO

I - KHAI QUAT VE TE BAO

Roboc Huc (Robert Hook)
la nguoi dau tién mo ta té bao
vao nam 16635, khi ong sir dung
kinh hién vi dé quan sat lat
mong cua cay bac. Vai nim sau,
nha tu nhién hoc nguoi Ha Lan
Antoni Van Lovenhuc (Antonie
Van Leeuwenhoek) da quan sat
cac t€ bao song dau tién. Nam
1838, Matias Slayden (Mathias
Schleiden) khi nghién cuu cac
mo thuc vat da dua ra hoc
thuyét vé t€ bao : tat ca cac co
thé thuc vat déu duoc cau tao tu
té€ bao. Nam 1839, Téodo Sovan
(Theodor Schwarm) cung cho
rang tat ca cac co thé dong vat
duoc xay dung tur t¢ bao. Hinh
dang va kich thudc cua cac loai
t¢ bao khac nhau thi khong
giong nhau nhung hau hét cac
loai t€ bao déu co kich thudc rat
nho, (trr mot so it truong hop
dac biét co thé co kich thudc
I6n).

Té bao chat
V4 nhay
Y—Thanh té bao Mang sinh.chat
Té bao chat
Vung nhan
han

Mang
sinh chét

Luc lap

Hinh 13.1. C4u tao té bao
a) Té bao vi khuén ;
b) T€ bao dong vat ;
c) Té bao thuc vat.
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T¢€ bao rat da dang, nhung dua vao cau truc nguoi ta chia chung thanh hai nhom
la t€ bao nhan so va té€ bao nhan thuc.

Tat ca cdc t€ bao déu co ba thanh phan ciu truc co ban :

- Mang sinh chat bao quanh té€ bao, c6 nhiéu chic nang nhu : mang chan, van
chuyén, tham thau, thu cam...

- Nhan hodc vung nhan chua vat chat di truyén.

- Trong moi t€ bao déu co chat keo long hoac keo dac goi la t€ bao chat. Thanh
phan cua né gom co nudc, cac hop chat vo co va hau co...

¥ Duyavao hinh 13.1, hdy hoan thanh bang sau bang cdch dién dau (+) néu cé hodc dién
dau () néu khéng c6 :

Té bao Té bao Té bao

Cau truc Chure nang vi khuan dong vat | thuc vat

Vé nhay | Tang stic bao vé té bao. + = =

Thanh t& | Quy dinh hinh dang t& bao va c6 chuc
bao nang bao vé té bao.

Mang Mang ngan gitra bén trong va bén ngoai
sinh chét | t& bao, van chuyén, tham th4u...

Té bao | La noi thyc hién cac phan tng chuyén
chat hoé cla té bao.

Nhan té | Chuta thong tin di truyén, diéu khién moi
bao hoat dong cuia té bao.

Il - CAU TAO TE BAO NHAN SO (TE BAO VI KHUAN)

So vai t&€ bao nhan thuc thi t€ bao vi khuan nho hon va khong co cac loai bao
quan bén trong nhu ludi noi chat, béo may Gongi...
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¥ Dua vao hinh 13. 2, hdy mé ta céu tric chung cua té bao vi khudn.

Hinh 13.2. So d6 c4u truc & bao vi khuan (E. coli)
1. Long ; 2. V6 nhay ; 3. Thanh peptiddglican ; 4. Mang sinh chét ;
5. Riboxém ; 6. ADN tran dang vong ; 7. Roi.

1. Thanh té bao, mang sinh chat, lI6ng va roi

Thanh t€ bao co chua peptidoglican, bao boc bén ngoai t€ bao va gitr cho vi
khuan co hinh dang on dinh. Dua vao cau tao thanh t€ bao ma nguoi ta chia vi khuan
ra lam hai loai : Gram duong va Gram am. Bén dudi l6p thanh t€ bao 1a moét lop
mang sinh chat duoc cau tao tur lop kép photpholipit va protéin. Mot so loai vi
khuan, bén ngoai thanh t&€ bao con c6 moét 16p vo nhay giup vi khuan tang suc tu vé
hay bam dinh vao cac bé mat, gay bénh... Ngoai ra, 6 mot s6 vi khuan con co long
va roi. Long co chic nang nhu nhung thu thé ti€p nhan cac virut, hoac co thé giup vi
khuan trong qua trinh ti€p hop, mot s6 vi khuan gay bénh ¢ nguoi thi long giip chung
bam dugc vao bé mit t€ bao nguoi. Roi co chic nang gitap vi khuan di chuyén.

2. Té bao chat

Té& bao chat la ving nam gita mang sinh chat va vung nhan. T€ bao chat gom
o hai thanh phan chinh : bao tuong (mot dang chat keo ban long chura nhiéu hop
chat hiru co va vo co khac nhau) ; cac riboxom va cac hat du tra. Riboxom 1a bao
quan duoc cau tao tu protéin, rARN va khong co mang bao boc. Pay 1a noi tong
hop nén cac loai protéin cua t€ bao. Riboxom cua vi khuan co kich thugc nho hon
riboxom cua té bao nhan thuec.
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Té bao chat cua vi khuan khong co : hé thong néi mang, cac bao quan c6 mang
bao boc va khung té€ bao.

3. Vung nhan

Vi khuan khong c6 mang nhan, nhung da co bo may di truyén. Do 1a mot phan
ta ADN vong, thuong khong két hop voi protéin histon. Vi té€ bao vi khuan chua co
mang nhan nén goi la t€ bao nhan so. Ngoai ra, & moét s6 vi khuan con co ADN dang
vong nho khac duoc goi 1a plasmit.

T¢ bao la don vi nho nhdt cdu tao nén moi co thé song. Cdc té
bao co thé khdc nhau vé hinh dang, kich thuoc nhung déu co cdu
triic chung gom ba phdn : mang sinh chdt — té bao chdt — nhdn
(hodc viing nhan).

T¢ bao nhan so (vi khudn) co cdu tric rdt don gidn, co kich
thuoc rdt nho, khong co mang nhdn, co riboxém va cdc hat du
trie. Vung nhdn cua té bao nhdn so thuong chi co mot phdn tu
ADN vong.

Céu héi va bai tap

1. Trinh bay khai quéat vé té bao.
V& so db cdu trdc t& bao vi khudn va chu thich.
3. Nhing nhan dinh nao dudi day la ding véi t€ bao vi khuén :
a) Nhan dugc phan cach v6i phan con lai boi mang nhan
b) Vat chat di truyén 1a ADN két hop voi prétéin histon
c) Khéng cé mang nhan
d) Vat chat di truyén l1a ADN khéng két hop véi prétéin histon
4. Chon phuong an ding. Chuic nang cuia thanh té bao vi khuén 1a :
a) Tham gia vao qua trinh phan bao
b) Thuc hién qua trinh hé hap
c) Giit hinh dang té bao én dinh
d) Tham gia vao duy tri 4p suat tham thau
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1 4) TE BAO NHAN THUC

A - Diac diém chung cua té bao nhan thuc

Té€ bao dong vat, thuc vat, nam... 1a t€ bao nhan thuc : co mang nhan, co cac
bao quan khac nhau ma mdi bao quan co cau tric phu hop voi chuic nang
chuyén hoa cta minh, t€ bao chat duoc chia thanh nhiéu 6 nhé nho h¢ thong
mang (hinh 14.1).

Thanh xenlul6zo

Mang T
sinh chét B

:q Tithé
Nhan F‘
' A
¢ Ludi
noi chat
/Vi 6ng
7 el
~ A Bo may
. Gongi

B Khéng bao
» T€ bao
chét

r
& Trung thé Luc lap -

Hinh 14.1. Cac thanh phén cAu trtic clia t€ bao dong vat (A) va thuc vat (B)

¥ Quan sét hinh 14.1, hdy liét ké cdc céu tric co ban cua té bao déng vét, té bao thuc
vat va cho biét diém giéng va khdc nhau giita hai loai té bao do.
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B - Ciu truc té bao nhan thuc

I - NHAN TE BAO

1. Cau truc

Nhan t€ bao dé nhin thay nhat trong t€ bao nhan thuc. Da so t€ bao c6 mot nhan
(ca biét co té bao khong co nhan nhu t€ bao hong cau ¢ nguoi). Trong té€ bao dong
vat, nhan thuong duogc dinh vi ¢ vung trung tam con ¢ t€ bao thuc vat co khong bao
phat trién thi nhan co thé phan bé ¢ viing ngoai bién. Nhan t€ bao phan 1on c6 hinh
bau duc hay hinh cau voi duong kinh khoang 5[in. Phia ngoai nhan duoc bao boc
bdi mang kép (hai mang), moi mang co cdu tric giong mang sinh chat, bén trong
chua khoi sinh chat goi la dich nhan, trong dé co moét vai nhan con (giau chat ARN)
va cac soi chat nhiém sac.

a) Mang nhan

¥ Quan st hinh 14.2, hdy cho biét mang nhan cé dac diém nao ndi bat ?

Nhan con
L& nhan

Mang nhan

Mang trong

Chat nhan Mang ngoéi

Hinh 14.2. Cu trtic clia nhan va mang nhan

Mang nhan gom mang ngoai va mang trong, méi mang day 6 - 9nm. Mang
ngoai thuong noi voi ludi ndi chat. Trén bé mat mang nhan co rat nhiéu 16 nhan co
duong kinh tir 50 - 80nm. L6 nhan dugc gan vai nhiéu phan tu protéin cho phép cac
phan tu nhat dinh di vao hay di ra khéi nhan.
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b) Chat nhiém sac

Vé thanh phan hoa hoc thi chat nhiém sac chua ADN, nhiéu protéin kiém tinh
(histon). Cac soi chat nhiém sac qua qua trinh xoan tao thanh nhiém sac thé (NST).
S6 luong NST trong mdi t€ bao nhan thuc mang tinh dac trung cho loai. Vi du : t&
bao x6ma ¢ nguoi co 46 NST, 6 rudi giam co 8 NST, ¢ dau Ha Lan co 14 NST,
0 ca chua c6 24 NST...

¢) Nhan con

Trong nhan c6 moét hay vai thé hinh cau bat mau dam hon so voi phan con lai
cua chat nhiém sac, do la nhan con hay con goi la hach nhan. Nhan con géom chu
yéu la protein (80% - 85%) va rARN.

2. Chuc nang

Nhan t€ bao 1a mot trong nhung thanh phan quan trong bac nhat cua t€ bao.
Nhan t€ bao la noi luu gitr thong tin di truyén, la trung tam di¢u hanh, dinh huong
va giam sat moi hoat dong trao doi chat trong qua trinh sinh truong, phat trién cta
té bao.

Il - RIBOXOM

Hat 16n

Hinh 14.3. C4u truc cua rib6xém

- Cau truc : Riboxom la bao quan nho khong co mang bao boc. Riboxom co kich
thudc tu 15 - 25nm. Moi t€ bao co tir hang van dén hang triéu riboxom. Thanh
phan hoa hoc chu yéu la rARN va protéin. Moi riboxom gom mot hat 1on va mot
hat bé.

- Chtc nang : Riboxom la noi tong hop protéin cho té€ bao.

Ill - KHUNG XUONG TE BAO

T¢€ bao chat cua té bao nhan thuc co hé thong mang soi va ong protéin (vi ong,
vi s0i, soi trung gian) dan chéo nhau, goi la khung xuong nang do t€ bao. Khung
xuong t€ bao co tac dung duy tri hinh dang va neo gitt cac bao quan nhu : ti thé,
riboxom, nhan vao cac vi tri co dinh.
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Mang sinh chét

Luéi ndi chat hat

Soi trung gian
Vi 6ng

Vi sgi

Hinh 14.4. Khung xuong t€ bao

Cac vi 6ng co chuc nang tao nén bo thoi vo sac. Cac vi 6ng va vi soi cung la
thanh phan cau tao nén roi cua té€ bao. Cac soi trung gian la thanh phan bén nhat
cua khung xuong t€ bao, gom mot hé thong cac soi protéin bén.

IV - TRUNG THE

Trung thé la noi lap rap va to chuc cua cac vi 6ng trong té€ bao dong vat. Moi
trung thé gém hai trung tir x€p thang goc vai nhau theo truc doc. Trung tu la 6ng
hinh tru, rong, dai, c6 duong kinh khoang 0,13[fn, gom nhiéu bo ba vi 6ng x&p thanh
vong.

Hinh 14.5. Trung thé
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Trung tu co vai trd quan trong, la bao quan hinh thanh nén thoi phan bao trong
qua trinh phan chia t€ bao.

T¢ bao nhdn thuc co cdu tric phiic tap : Nhan té bao duoc bao
boc boi hai lop mang, chita vét chét di truyén la trung tdm diéu
khién moi hoat dong song cua té bao.

Riboxom duoc cdu tao tie cdc phdn tit rARN va protéin la noi
tong hop protéin.

Khung xuong té bao la noi neo gii cdc bao quan va giit cho té
bao dong vat co hinh dang xdc dinh.

Trung thé la bao quan co ¢ té bao dong vit. Day la bao quan
hinh thanh nén thoi voé sdc trong qud trinh phén chia té bao.

Cau hoi va bai tap

W N -

M0 ta cu tric cla nhan té bao.
M6 ta c4u tric va chic nang cua ribdxom.
Chtic nang cuia khung xuong té bao la gi ?
Chon phuong an dung. S6 lugng 16n cac ribdéxém dugc quan sat thay
trong cac té bao chuyén hoa trong viéc san xuét :
a) Lipit
b) Pélisaccarit
c) Prétéin
d) Glucézo
Chon phuong an duing. Diéu nao dusi day la sai khi mé ta vé trung thé :
a) Trung thé 1a noi 18p rap va té chuc clia cac vi 6ng trong t& bao dong vat
) La bao quan c6 trong cac té€ bao nhan thuc
) Gém hai trung tir xép thang géc véi nhau
) La 6ng hinh try, réng, dudng kinh 0,13[in
e) La bao quan hinh thanh nén thoi vé séc trong qua trinh phan chia té
bao dong vat

b
c
d
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1 3 TE BAO NHAN THUC (tiép theo)

V - TI THE

1. Cau truc

Ti thé 1a bao quan ¢ t€ bao nhan thuc, thuong c6 dang hinh cau hoac thé soi
ngan. Hinh dang, s6 luong, kich thudc, vi tri sap x€p cua ti thé bién thién tuy thuoc
cac diéu kién mai truong va trang thai sinh li cia t€ bao. Ti thé chua nhiéu protéin
va lipit, ngoai ra con chua axit nucléic (ADN vong, ARN) va riboxom (giong voi
riboxom cua vi khuan).

¥ Quan sat hinh 15.1, hdy mé ta cau tric cua ti thé ?

Ch&atnén  Mao Mang Mang

Hinh 15.1. C4u tric cla ti thé
a) Anh chup ti thé dudi kinh hién vi dién tu
b) So dé cAu tric ti thé

Duai kinh hién vi dién tu ta thay ti thé co cau truc mang kép (hai mang bao boc),
mang ngoai tron nhan con mang trong an sau vao khoang ti thé, huong vao phia
trong chdt nén tao ra cac mao. Trén mao co nhiéu loai enzim ho hap.

¥ So sdnh dién tich bé mat gitta mang ngoai va mang trong cua ti thé, mang nao cé dién
tich Ion hon ? Vi sao ?
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S6 luong ti thé ¢ cac loai t€ bao khac nhau thi khong nhu nhau, co6 té€ bao co thé
0 toi hang nghin ti thé.
2. Chuc nang

Ti thé 1a noi cung cap nang luong cho té€ bao dudi dang cac phan ta ATP. Ngoai

ra, ti thé con tao ra nhiéu san pham trung gian co vai tro quan trong trong qua trinh
chuyén hoa vat chat.

VI - LUC LAP

1. Cau truc

Luc lap 1a mot trong ba dang lap thé (vo sac lap, sac lap, luc lap) chi co trong cac
té€ bao co chuc nang quang hop o thuc vat. Luc lap thuong c6 hinh bau duc. Méi luc
lap duoc bao boc boi mang kép (hai mang), bén trong la khoi co chat khong mau -
goi la chit nén (stroma) va cac hat nho (grana). S6 luong luc lap trong mdi t€ bao
khong giong nhau, phu thuoc vao di€u kién chi€u sang ciia moi truong song va loai.

w - Hay quan sat mét cay xanh va cho biét mau sdc cta nhing la nhan duoc nhiéu dnh
sdng cé diém nao khéc véi nhiing 14 nhan duoc it anh sang ? Vi sao ?
- Quan sat hinh 15.2, hdy mé ta c4u trdc siéu hién vi cua luc lap ?

Hinh 15.2. So d6 c4u tric siéu hién vi cta luc lap
A. Céc té bao l4 ; B. C4u truc hién vi clia luc lap
1. Biéu bi trén ; 2. Biéu bi dudi ; 3. Mang ngoai ; 4. Mang trong ;
5. Chat nén ; 6. Hat (grana)
7. Mang tilacéit ; 8. Xoang tilacéit
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Duoi kinh hién vi dién tu ta thady moi hat nho c6 dang nhu mot chong tién
Xxu gom cac tui dep (goi la tilacoit). Trén bé mat ciia mang tilacoit co hé sac to
(chat diép luc va sac to6 vang) va cac hé enzim sap xép mot cach trat tu, tao
thanh vo so6 cac don vi co s0 dang hat hinh cau, kich thudc tir 10 - 20nm goi
la don vi quang hop. Trong luc lap c6 chua ADN va riboxom nén no co kha
nang tong hop protéin can thiét cho minh.

2. Chuc nang
Luc lap 1a noi thuc hién chuc nang quang hop cua té€ bao thuc vat.

¥ Néu nhiing diém giéng va khéc nhau gida ti thé va luc lap vé céu trdc va chiic nang.

Ti thé'la bao quan ¢ té bao nhan thuc. Pay la bao quan duoc bao
boc boi hai mang, bén trong chdt nén co chita ADN va cdc hat
riboxoém . Mang ngoai tron nhan, mang trong dn séu vao khoang
ti thé tao thanh cdc mao. Chikc ndng cua ti thé la cung cdp nang
luong duoi dang dé sic dung (ATP) cho moi hoat déng cuia té
bao.

Luc lap la bao quan chi co trong cdc té bao co chikc nang quang
hop o thyc vat. No cing duoc bao boc boi hai mang, bén trong
chdt nén cé chita ADN va cdc hat riboxém. Cdc hat grana duoc
tqo ra boi hé thong mang tilacoit voi cdc don vi quang hop. Chiic
ndng cua luc lap la quang hop, tong hop nén cdc chdt hitu co cdn
thiét cho co thé thuc vat.

Céu héi va bai tap

1. V& va mo ta cau trdc cla ti thé.

Tai sao ndi ti thé dugc xem nhu la nha may dién (tram nang lugng) clia

t€ bao ?

Trinh bay c4u trdc cla luc lap phl hop véi chic nang cla no.

4. Chon phuong an dung. M6t nha sinh hoc da nghién nat mét mau mé thuc
vat sau do dem li tam dé thu duoc mot s6 bao quan. Cac bao quan nay
hap thu CO, va gidi phong O,. Cac bao quan nay c6 nhiéu kha nang 1a :
a) Luc lap b) Ribéxém c) Nhan d)Ti thé

5. Chon phuong an ding. S6 luong ti thé va luc lap trong té bao duoc gia
tang nhu thé nao ?

a) Chi béng sinh téng hop méi

b) Chi bang cach phan chia

c) Nho su di truyén

)
)
)
)

(2]

d) Sinh t6ng hop méi va phan chia
e) Nho céch lién két clia cac tdi mang sinh chat
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1 6) TE BAO NHAN THUG (tiép theo)

VII - LUG1 NOI CHAT

¥ Quan s4t hinh 16.1, hdy cho biét trong t& bao nhan thuc cé nhing loai luéi néi chat
nao ? Vi tri cua Iudi ndi chat trong té bao ?

Ti thé

Nhan  Nhan con o
Riboxém I 4 B may Gongi

Khung xuong té bao

Lu6i ngi
chat hat
Trung thé

Ludi ndi chat
tron

Lizéxém

Perdxixom Mang sinh chat
Hinh 16.1. Té bao dong vat

Ludi noi chat la mot hé thong mang bén trong t€ bao nhan thuc, tao thanh hé
thong cac xoang dep va ong thong voi nhau, ngian cach voi phan con lai cua t€ bao
chat. Ludi noi chat hat (trén mang co nhiéu riboxom gan vao), co chuc nang tong
hop protéin dé dua ra ngoai té€ bao va cac protéin cau tao nén mang té bao. Luai
noi chat tron co rat nhiéu loai enzim, thuc hién chuc nang tong hop lipit, chuyén hoa
duong, phan huy chat doc hai doi voi t€ bao.

Peroxixom duoc hinh thanh tir ludi noi chat tron, co chua cac enzim dac hiéu,
tham gia vao qua trinh chuyén hoa lipit hoac khir doc cho té bao.

¥ Dua vao cdc théng tin & trén, hdy cho biét trong co thé nguoi loai t& bao nao cé Iudi
néi chét hat phét trién, loai t& bao nao cé Iudi ndi chat tron phat trién ?
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VIil - BO MAY GONGI VA LIZOXOM

1. Bo may Gongi

Bo mdy Gongi gom hé thong tui mang dep xép chong lén nhau (nhung tach biét
nhau) theo hinh vong cung. Chic nang ctia bo may Gongi la gan nhom cacbohidrat
vao protéin duoc tong hop 6 luoi ndi chat hat ; tong hop mot s6 hoocmon, tir nd
cung tao ra cac tui co mang bao boc (nhu tui ti€t, lizoxom). Bo may Gongi co chuc
nang thu gom, bao goi, bi€n doi va phan phdi cac san pham da duoc tong hop ¢
mot vi tri nay dén su dung ¢ mot vi tri khac trong t€ bao. Trong cac t€ bao thuc
vat, bo may Gongi con la noi tong hop nén cac phan tu polisaccarit cdu truc nén
thanh t€ bao.

Tui tiét
lién két
v6i mang
sinh chat

B6 may Goéngi
Lu6i ndi chat hat Ve N\

Prétéin tiét ra

. @ﬂ V) ngoai té bao
¥ 5
Prétéin
D i . Protéin tietra
i/ @ s dung ngoai
0) '-0) Yr‘ong t€ bao
- /" L- r( LN
Tui tiét @ Mang sinh chéat
I Dong di chuyén clia vat chat >

Hinh 16.2. Cau trtic va chiic nang ctia b may Gongi

2. Lizoxoém

Lizoxom la mot loai bao quan dang tui co kich thudc trung binh tir 0,25 - 0,6[dn,
co mot mang bao boc chua nhiéu enzim thuy phan lam nhiém vu tiéu hod néi bao.
Cac enzim nay phan cat nhanh chong cac dai phan tu nhu protéin, axit nucléic,
cacbohidrat, lipit. Lizoxom tham gia vao qua trinh phan huy cac t€ bao gia, cic té bao
bi ton thuong cung nhu cac bao quan da hét thoi han st dung. Lizoxom duoc hinh
thanh tur bd mdy Gongi theo cach giong nhu tui ti€t nhung khong bai xuat ra ngoai.

v Diéu gi sé xdy ra néu vi Ii do ndo dé ma liz6x6m cua té bao bjvé ra ?
IX - KHONG BAO

La bao quan dé nhan thdy trong t€ bao thuc vat. Khi t€ bao thuc vat con non thi
co nhiéu khong bao nhd. O t€ bao thuc vat truong thanh cac khong bao nho co the
sap nhap voi nhau tao ra mot khong bao 1on. Moi khong bao ¢ té€ bao thuc vat duoc
bao boc boi mot I6p mang, bén trong la dich khong bao chua cac chat hou co va
cac ion khoang tao nén ap suat tham thau cua t€ bao. Mot s6 té bao canh hoa cua
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thuc vat co khong bao chua cac sac té lam nhiém vu thu hut con trung dén thu phan.
Mot s6 khong bao lai chua cac chat phé thai, tham chi rat doc doi voi cac loai an
thuc vat. Mot so loai thuc vat lai co khong bao dé du tra chat dinh duong. Mot s6
t€ bao dong vat co khong bao bé, cac nguyén sinh dong vat thi cé khong bao tiéu
hoa phat trién. Khong bao duoc tao ra tur hé thong ludi noi chat va bo may Gongi.

Luai ndi chdt trong té bao nhdn thyc tao nén cdc xoang ngan
cdch vai phdn con lai cia té bao chdt, sdn xudt ra cdc sdn pham
nhdt dinh dua toi nhitng noi can thiét trong té bao hay xudt bao.
Peroxixom duoc hinh thanh tie luoi ndi chdt tron, co chitc nang
chuyén hod lipit hodc khir doc cho té bao.

B mdy Gongi la noi thu nhdn mot s chdt nhu protéin, lipit va
duong roi ldp rdp thanh san phdm cudi cung, sau do dong goi va
guri dén noi can thiét trong té bao hay dé xudt bao.

Lizoxom la mét loai tii mang co nhiéu enzim thuy phdn co chiic
ndng phdn huy cdc bao quan gia hay cdc té bao bi ton thuong
khong con khd ndng phuc hoi ciing nhu két hop voi khong bao
tiéu hod dé phdn huy thiic dan.

Khong bao la bao quan duoc bao boc boi mot lop mang co cdc
chiic nang : chita cdc chdt du trir, bdo vé, chita cdc sdc t0...

Céu héi va bai tap

1. Lap bang mo ta dac diém cau truc va chic nang cla cac bao quan :

Céc bao quan Pac diém cau tric Chirc nang

1. Ludi néi chat

2. B6 may Gongi

3. Khéng bao

4. Khung xuong té bao
5. Trung thé

2. Hinh dang t& bao 1a én dinh hay thay ddi ? Trong co thé ngudi co loai t&
bao nao cé kha nang thay ddi hinh dang ma van hoat dong binh thuong ?

3. Chon phuong an dung. Diéu nao dudi day khéng phai la chic nang clua
bé may Goéngi ?
a) Gan thém dudng vao protéin

b) Téng hop lipit

c) Bao gdi cac san pham tiét

d) Tao ra glicolipit

e) Téng hop polisacarit tir cac dudng don
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(%’aw
1 7) TE BAO NHAN THUC (tiép theo)

X - MANG SINH CHAT

Khung xuong té bao Phétpholipit
Protéin - Photpholipit T B
Xuy&n mang Prétéin bAm mang

Hinh 17.1. Cau tric mang sinh chat

v Duavao hinh 17.1, hdy cho biét mang sinh chat duoc c4u tao tur nhiing thanh phan
nao ?

Nam 1972, hai nha khoa hoc la Singo (Singer) va Niconson (Nicolson) da dua
ra mo hinh cau tric mang sinh chat goi la mo hinh kham — dong. Theo mo hinh nay,
mang sinh chat co lop kép photpholipit day khoang 9nm bao boc té€ bao va c6 nhiéu
loai protéin kham — dong trong lop kép photpholipit. Lién két voi cac phan tu
protéin va lipit con co cac phan tu cacbohidrat. Ngoai ra, mang sinh chat ¢ t€ bao
dong vat con ¢6 thém nhiéu phan tu colestéron co tac dung tang cuong su 6n dinh
cua mang.
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Mang sinh chét la ranh gioi bén ngoai va la bo phan chon loc cac chat tr moi
truong di vao t€ bao va nguoc lai. Mang sinh chat dam nhan nhiéu chuc ning quan
trong cua t€ bao nhu : van chuyén cac chat, ti€p nhan va truyén thong tin tir bén
ngoai vao trong té€ bao, la noi dinh vi ciia nhiéu loai enzim, cac protéin mang lam
nhiém vu ghép noi céac t€ bao trong mot mo...

Mang sinh chat co cac "dau chuan" la glicoprotéin dac trung cho tung loai té
bao. Nho vay, cac té€ bao ctia cung mot co thé co thé nhan biét ra nhau va nhan biét
duoc cac té€ bao la cua co thé khac.

XI - CAC CAU TRUC BEN NGOAI MANG SINH CHAT

1. Thanh té bao

T¢€ bao thuc vat con co thanh xenlulozo bao boc ngoai cung, co tac dung bao vé
té bao, dong thoi xac dinh hinh dang, kich thuoc cua t€ bao. Trén thanh té bao thuc
vat co cac cau sinh chat dam bao cho cac t€ bao ghép noi va co thé lién lac voi nhau
mot cach dé dang. Phan 16n t€ bao nam co thanh kitin vang chac.

w Thanh t€ bao thuc vat va thanh té bao vi khudn khéc nhau nhu thé nao ?

Ribéxém
tu do

Nhan Cau

sinh chat

Lu6i ngi
chét hat

Lu6i ndi
chét tron

Luc lap

Mang sinh chéat Thanh t€ bao

Hinh 17.2. Té bao thuc vat
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2. Chat nén ngoai bao

Bén ngoai mang sinh chat cua t€ bao nguoi cung nhu té€ bao dong vat con co cau

truc duoc goi la chat nén ngoai bao. Chat nén ngoai bao duoc cdu tao chu yéu tu
cac loai soi glicoprotéin (protéin lien két voi cacbohidrat) két hop voi cac chat vo
co va huu co khac nhau (hinh 17.1). Chat nén ngoai bao giup céc t€ bao lién két
v6i nhau tao nén cac mo6 nhat dinh va giup t€ bao thu nhan thong tin.
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Mang sinh chdt la ranh gioi bén ngodi va la rao chan chon loc
cua té bao. Mang sinh chdt la mang khdam — dong duoc cdu tao
tir hai thanh phan chinh la phétpholipit va protéin. Cdc phdn tie
lipit va protéin co thé di chuyén trong pham vi nhdt dinh bén
trong mang. Co nhiéu loai protéin mang khdc nhau, moi loqi
thure hién mot chiic nang khdc nhau (vdn chuyén cdc chdt, tiép
nhdn va truyén thong tin, enzim...).

O té bao thuc vat va té bao ndm, bén ngodi mang sinh chdt con
co thanh té bao, co tdc dung bdo vé té bao dong thoi xdc dinh
hinh dang, kich thuoc té bao. Chdt nén ngoai bao giip cdc té
bao lién két voi nhau tao nén cdc mo.

Cau hoi va bai tap

1.

2.

4*,

Vé so db cau tric mang sinh chat va cho biét chirc nang cda nhing
thanh phan tham gia c&u trdc mang.

Hay cho biét trong té bao nhan thuc nhing bd phan nao cé céu tric
mang don, mang kép.

Chon phuong an ding. Mang sinh chat cé cu tao :

a) Gém hai 16p, phia trén c6 céc 16 nhd

b) Gom ba I6p : hai l6p prétéin va 16p lipit & gita

c) Cau tao chinh 1a 16p kép phétpholipit dugc xen k& bdi nhing phan tl
protéin, ngoai ra con mét lugng nho polisaccarit

d) Céac phan tt lipit xen ké déu dan véi cac phan ti protéin

Chon phuong an dung. Cac 16 nhé trén mang sinh chét :

a) Dugc hinh thanh trong cac phan ti prétéin nam xuyén suét chiéu day
cla chung

b) Do su ti€p giap cla hai I6p mang sinh chéat

¢) La céc 16 nhé hinh thanh trong cac phan ti lipit

d) L& noi duy nhat xay ra qua trinh trao déi chat clia t& bao
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18) VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

Mang sinh chat co chic nang kiém soat su van chuyén cac chat va trao doi thong tin
gitra t€ bao va moi truong. Cac chat cung nhu cac phan tir co thé van chuyén qua mang
vé ca hai phia theo 3 phuong thuc : thu dong, chu dong (tich cuc), xuat nhap bao.

1 - VAN CHUYEN THU DONG

Cac chat hoa tan trong nudc s¢ duoc van chuyén qua mang theo gradien nong
do (tir noi nong do cao dén noi nong do thap - co ché khuéch tan). Nudc tham qua
mang theo gradien ap sudt tham thau (tur noi co thé nuoc cao dén noi co thé nudc
thap - theo doc nong do) duoc goi la su tham thau.

Cac chat tan co duoc khuéch tan qua mang vao bén trong t€ bao hay khong con
tuy thuoc vao su chénh léch vé nong do cua cac chat tan gitta moi truong bén trong
va bén ngoai t€ bao. Néu moi truong bén ngoai cua mot t€ bao co nong do cua cdac
chat tan lon hon nong do6 cua cdc chit tan co trong t€ bao thi moi truong do duoc
goi la moi truong uu truong so voi moi truong bén trong t€ bao do. Khi ay chat tan
co thé di chuyén tir moéi truong bén ngoai vao moi truong bén trong té€ bao mot cach
dé dang. Néu moi truong bén ngoai cia mot té€ bao co nong do chat tan bang nong
do chat tan co trong t€ bao do thi moi truong nhu vay duoc goi la dang truong so
vOi moi truong bén trong té€ bao. Khi moi truong bén ngoai co nong do cac chit tan
thap hon so voi nong do cac chat tan co trong té bao thi moi truong do duoc goi 1a
moi truong nhuoc truong so voi moi truong bén trong t€ bao. Trong truong hop
nay, cac chat tan bén ngoai t&€ bao khong thé khuéch tan vao bén trong té€ bao duoc.

Nhing chat trao doi gitra t€ bao va moi truong thuong hoa tan trong dung moi (nudc).

1. Thi nghiém

4 4
O T
BN :'- a) Hién tuong khuéch tan
. /'4_|_. S| ¢ ':I.- . 1. Tinh thé dong sunphat
(RS & A 2. Tinh thé KI
e <J|—J " l : J 3. Nuéc céat
— — 4. Mang thém
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b) Hién tuong tham th&u

1. Dung dich duong 11%

2. Phan tu duong

3. Dung dich duong 5%

4. Phan t0 nuéc tu do

5. Mang tham chon loc

6, 7. Myc nudc gitia nhanh A va nhanh B

Hinh 18.1. Thi nghiém vé hién tuong khuéch tan (a) va hién tuong tham thau (b)

¥ Hay mé ta thi nghiém. Tir két qua thi nghiém hay néu nhan xét vé mau nudc trong hai
céc 6 thi nghiém (a) va muc nuéc gida nhanh A va nhdnh B trong thi nghiém (b) thay
doi nhu thé nao ? Em hay néu gia thiét dé gidi thich két qua thi nghiém.

Su van chuyén thu dong cac chat qua mang té€ bao (mang sinh chat) cung tuan
theo quy luat khuéch tan nhu trén. Co hai con duong khuéch tan qua mang sinh
chat la :

- Su khuéch tan qua lop kép photpholipit : cac phan tuir co kich thuoc nho, khong
phan cuc hay cdc phan tt tan trong lipit.
- Su khuéch tan qua kénh protéin mang tinh chon loc (vi du protéin).

2. Két luan

Su khuéch tan 1a phuong thic van chuyén thu dong cac chat qua mang sinh chat
(vi du nhu O,, CO,, H,0...)

Khuéch tan co thé xay ra truc ti€p qua lop kép photpholipit (chdt hoa tan trong
mo dé di qua mang), mit khac cé mot so6 protéin mang dong vai tro la cac "kénh"
cho cdc chat di qua. Su khuéch tan hoan toan dua vao su chénh léch vé nong do cac
chat gitra trong va ngoai mang. Toc do khuéch tan ti I¢ thuan véi dién tich khuéch
tan va luon 1a qua trinh thu dong, khong doi hoi phai tiéu hao nang luong. Su khuéch
tan cta cac phan tu nuéc qua mang goi la su tham thau.

Il - VAN CHUYEN CHU PONG (SU VAN CHUYEN TIiCH CUC)

1. Hién tuong

- O mot loai tao bién, nong do iot trong té€ bao tao cao gap 1000 lan nong do iot
trong nudc bién, nhung iot van duoc van chuyén tir nudc bién qua mang vao
trong té bao tao.

- Tai ong than, tuy nong do glucozo trong nudc ti€u thap hon trong mau (1,2g/1)
nhung glucozo trong nudc ti€u van duoc thu hoi tré vé mau.

Dua vao so do 18.2, hay giai thich cac hién tugng néu ¢ trén.
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Ca chat

Prétéin @
mang

. ATP ATP ATP
Mang —— ADP ADP ADP

Phan t{r co chét
dudc giai phong
vao trong té bao

Proétéin mang
két hop vai co chat
can van chuyén

Prétéin mang
tu quay trong mang

Hinh 18.2. Co ché van chuyén tich cuc

2. Két luan

Van chuyén chu dong la
hinh thac t€ bao co thé chu
dong van chuyén cac chat qua
mang nho tiéu dung nang
luong ATP. T¢ bao hap thu
nhiéu phan ti nguoc chiéu
gradien nong do nhu : duong,
axit amin dé bo sung cho kho
du trr néi bao. Mot s6 ion
nhu : Na*, K*, Ca2*, CI-,
HPO4~ cung duoc t€ bao
bom chu dong vao té bao dé
du tra. T€ bao cung co thé
loai bo nhung phan tu nguoc
chiéu gradien nong do.

Van chuyén chu dong cung tham gia vao nhiéu hoat dong chuyén hoa, vi du nhu
hap thu va tiéu hoa thuc an, bai ti€t va dan truyén xung than kinh.

Van chuyén cht dong can phai co cac kénh protéin mang. Mai loai protéin co
thé van chuyén mot chat riéng hay moét protéin co thé dong thoi van chuyén cung

mot luc hai chat cung chiéu hodc nguoc chiéu.

Xuat bao

Nhép bao

Hinh 18.3. So d6 hién tuong xuat, nhap bao

Il - XUAT BAO, NHAP BAO

Doi voi cac phan to lon
(cac thé ran hoac long) khong
lot qua cac 16 mang duoc thi
té€ bao st dung hinh thuc xuat
nhap bao dé chuyén tai chung
ra hodc vao t€ bao. Trong
hién tuong nhap bao (thuc
bao) thi cac phan ti ran (vi du
vi khuan) hoac long (vi du
giot thuc an) khi ti€p xuc voi
mang thi mang sé bién doi va
tao nén bong nhap bao bao
lay vi khuan (duoc goi la su
thuc bao) hoac bao lay giot
long (duoc goi la su am bao).
Cac bong nay sé duoc t€ bao
tiéu hoa trong lizoxom. Trong
hién tuong xuat bao, té€ bao
bai xudt ra ngoai cdc chat
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hodc phan tu bang cach hinh thanh cdc bong xuat bao (chua cac chat hoac phan tu
do), cac bong nay lién két voi mang, mang sé bi€n doi va bai xudt cac chat hoac
phan tu ra ngoai (hinh 18.3).

Nhu vay, trong hién tuong xuit, nhap bao doi hoi phai co su bién doi cuia mang

va tiéu thu ning luong.
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Mang sinh chdt dong vai tro quan trong trong su trao doi chdt
gitta té€ bao va mai truong ngoai. Mang dé cho nhiéu chdt di qua
theo cd 2 huong.

Su van chuyén co thé la thu dong khong tiéu diung ndng luong
hodc theo phuong thiic chi dong - van chuyén tich cuc kém theo
tieu dung nang luong ATP.

Su védn chuyén thu dong cdc chdt qua mang té bao tudn theo co
ché khuéch tdn.

Su vdn chuyén chu dong can co cdc kénh protéin trén mang va
tiéu ton nang luong ATP dé van chuyén cdc chdt qua mang
nguoc gradien nong do.

Su vdn chuyén con phu thudc vao su co mdt cua cdc protéin
mang, hodc do su thay doi hinh dang ciia mang (xudt - nhdp
bao) nho tiéu dung nang luong.

Cau hoi va bai tap

1. Thé nao la van chuyén thu dong, van chuyén chi déng cac chat qua
mang sinh chat ? Phan biét van chuyén chd dong va van chuyén thu
dong. Cho vi du minh hoa.

2. Hinh vé duéi day cho thdy su van chuyén cac chat qua mang.

(1 () (©)

RRMR' RRRR A RRR
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ATP

Hay cho biét 1, 2, 3 ¢ thé la chét gi ?
Néu co ché van chuyén chat doé qua mang.



3. Diéu kién dé xay ra co ché van chuyén thu dong va chit dong ?

4*. Cho 3 té bao cung loai vao : nudc cét (A), dung dich KOH nhuoc truong
(B), dung dich Ca(OH), nhugc truong (C) cung nong dé véi dung dich
KOH. Sau mét thoi gian cho ca 3 té bao vao dung dich saccarézo uu
truong. Hay gidi thich cac hién tugng xay ra.

5. Néng dé cac chat tan trong mét t€ bao héng cau khoang 2%. Dudng
saccardzo khong thé di qua mang, nhung nuéc va uré thi qua duoc.
Tham thau sé lam cho t& bao héng cdu co lai nhiéu nhat khi ngap trong
dung dich nao sau day :

a) Dung dich saccarézo uu truong

b) Dung dich saccarézo nhugc truong
¢) Dung dich uré uu truong

d) Dung dich uré nhugc truong

e) Nudc tinh khiét

(%aw

19) THUC HANH : -
QUAN SAT TE BAO DUGI KiNH HIEN VI
THi NGHIEM CO VA PHAN CO NGUYEN SINH

I - MUC TIEU

- Hoc sinh co6 thé quan sat duoc cac thanh phan chinh cuia té bao.
- Hoc sinh co thé lam thi nghiém dé quan sat hién tuong co va phan co nguyén sinh.

Il - CHUAN BI

Qua dua hau (hodc qua ca chua chin) ; cu hanh tia hoéc la thai lai tia ; dung
dich KNO3 1M (hoéc dung dich muéi dn 8% hay saccar6zo 50%), luoi dao cao,
kim mui mac, phién kinh, la kinh, dia kinh, 6ng nho giot, gidy tham, kinh hién vi,
kep thi nghiém, nudc cat.

Il - CACH TIEN HANH

1. Quan sat va ve té bao dudi kinh hién vi

Dung luoi dao cao cat mot lat mong thit qua dua hau hoac ca chua. Dat lat cat
lén phién kinh, dung kim mui mac ép lat cat vo ra. Day la kinh va dua tiéu ban lén

&7



kinh hién vi, xem ¢ boi gidc nho va sau do chuyén sang xem ¢ boi giac lon. Ve so
do hinh dang t€ bao quan sat duoc.
2. Thi nghiém co va phan co nguyén sinh
L4y mot vay hanh mau tia hodc la thai lai tia, dung kim mui mdc tudc 1ay mot
miéng biéu bi mat ngoai. Dung ludi dao cao ciat mét miéng nho 6 chd mong nhat va
dat 1én phién kinh vdi mot giot nudc cat. Day la kinh va dua tiéu ban lén kinh hién
vi, xem 0 boi giac nho va sau do chuyén sang boi giac lon.
- Quan sat hién tuong co nguyén sinh : Nho mot giot KNO5 1M 6 mot phia cua la
kinh, ¢ phia d6i dién dat miéng gidy tham dé rut nuoc dan dan. Chu y khong
lam di dong la kinh. Vai phut sau ta quan sat sé thay hién tuong co nguyén sinh.

- Quan sat hién tuong phan co nguyén sinh : Sau khi quan sat hién tuong co
nguyén sinh, nho vai giot nuéc & mot phia cua la kinh, ¢ phia doi dién dat mi€ng
gidy tham. Quan sat kinh ta thay t€ bao dan tr¢ lai trang thai ban dau. Do la
hién tuong phan co nguyén sinh.

IV - THU HOACH

1. Giai thich thi nghiém

- Véso do cau truc t€ bao.

- Dua vao kién thuc da hoc em hay giai thich thi nghiém.

2. Két luan

Co va phan co nguyén sinh la nhung hién tuong quan trong. Dua vao do ta biét
té bao con song hay da chét.
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y. 0) THUCHANH:
THI NGHIEM SU THAM THAU

VA TiNH THAM CUA TE BAO

I - MUC TIEU
Hoc sinh co thé quan sat thay hién tuong tham thau dé cung c6 kién thuc da hoc.

Il - CHUAN BI

- Cu khoai lang (hodc khoai tay, su hao, ca rot,...) ; dia pétri, dén con, coc thuy
tinh chiu nhiét, dao cat, nudc cat, dung dich duong dam dac.

- Hat ngo6 da u mét ngay ; pham nhudém cacmin indigo 0,2% (hoac xanh métilen) ;
den con va diém ; kinh hién vi ; kim mui mac ; phién kinh va la kinh, dia kinh,
Iuoi dao cao.

Il - CACH TIEN HANH

Chu y : Céc thi nghiém sau déu can nhi€u thoi gian hon mot ti€t hoc, vi vay gido
vién phai huong dan hoc sinh lam trudc ¢ nha réi to chuc thao luan két qua o lop.
1. Thi nghiém su tham thau

Khoai lang cat hinh
chiéc céc

Nuéc cat

Céc cl khoai s6ng Nudc cat CU khoai d4 ludc
Hinh 20. Céch b tri thi nghiém su tham thau

Got vo mot cu khoai réi cat lam doi, khoét bo phan ruot cia méi nura cu (A va B).
bat hai coc lam bang cu khoai (A va B) vao hai dia pétri.
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Lay mot cu khoai khac co kich thudc tuong tu (con chua got vo) dem dun trong
nudc so6i 5 phut. Got vo roi cat doi ct khoai nay. Khoét ruot moét nura cu (coc C) rdi
dat vao mot dia pétri khac.

Rot nudc cat vao cac dia pétri. Rot dung dich duong dam dac vao cac coc B
va C r6i danh ddu muc dung dich ban dau bang cach dung ghim gan vao thanh cua
modi coc khoai. Coc A van dé rong, khong chua dich. BE yén cac coc lam bang cu
khoai trong 24 gio sau do quan sat nhung su thay doi trong khoang cta cac coc
(xem hinh 20).

2. Thi nghiém tinh tham cua té bao song va chét

Dung kim mui mac tach 10 phai tir hat ngo da u 1 - 2 ngay. Lay 5 phai cho vao
ong nghiém, dun s6i cach thuy trong 5 phut. Sau d6 dem ca phai chua dun va phoi
da dun cach thuy ngam vao pham nhuém cacmin indigoé hay xanh métilen, khoang
2 gio, sau do rua sach phai, dung dao cao cat phoi thanh cac lat mong, dat lat cat
lén phién kinh trong mot giot nudc cat, day la kinh réi quan sat dudi kinh hién vi.

IV - THU HOACH

1. Tra loi cac cau hoi sau (doi voi thi nghiém 1)

- Muc dung dich duong trong coc B thay doi nhu thé nao ?

- Muc dung dich duong trong coc C co thay doi khong ?

- Trong coc A co thdy mot it nuoc khong ?
Tur do rut ra két luan gi ?

2. Giai thich thi nghiém (doéi voi thi nghiém 2)

- Giai thich tai sao phai dun s6i cach thuy 5 phoi trong 5 phut ?

- Quan sat duoi kinh hién vi cac lat phoi khong dun cach thuy voi cac lat phoi dun
cach thuy thay co gi khac nhau vé mau sac ? Tai sao c6 su khac nhau do ?

- Tu thi nghiém nay ta co thé rat ra két luan gi ?
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g 111
" CHUYEN HOA Vit Chi
VA NG LUONG TRONG TE B0

(%aw
2 D CHUYEN HOA NANG LUONG

I - KHAI NIEM VE NANG LUONG VA CAC DANG NANG LUONG

v Hay ké tén mét vai dang nang luong ma em di biét ?

Nang luong la dai luong déc trung cho kha ning sinh cong. Co nhi¢u dang nang
luong khac nhau nhu : dién ndng, quang nang, co nang, hoa niang, nhi¢t niang... Dua
vao nguon cung cap nang luong thién nhién ta co thé phan biét nang luong mat troi,
nang luong gio, nang luong nudc...

¥ Quan sét hinh 21.1 dé tim hiéu su khdc nhau giita hai trang thdi tén tai cla ndng luong
la thé ndng va déng nang :

Thé ndng la trang
thai tiém an cua

ning luong (nudc .
hay vat ning ¢ mot >
do cao nhat dinh, c @

. o ia o £
nang luong cac lién nang
két hoa hoc trong
cac hop chat hiru co,
chénh léch cdc dién
tich nguoc dau ¢ hai bén
mang...). Khi gap cac diéu kién nhat dinh nang luong tiém an chuyén sang trang thai
dong nang co lién quan dén cac hinh thuac chuyén dong cua vat chat (cac ion, phan
tu, cac vat thé lon) va tao ra cong tuong ung. Cac dang nang luong co thé chuyén
hoa tuong ho va cudi cung thanh dang nhiét nang.

Thé nang Doéng nang

Hinh 21.1. Hai trang thai clia nang luong
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Il - CHUYEN HOA NANG LUONG

Su bién doi nang luong tir dang nay sang dang khac cho cac hoat dong song goi
la chuyén hoa nang luong. Vi du, quang hop la su chuyén hoa nang luong anh sang
sang nang luong hoa hoc chua trong cac chit htru co ¢ thuc vat, ho hap noi bao la
su chuyén hoa nang luong hoa hoc trong cac lién két ctua cac chat hau co da duoc
t&€ bao tong hop thanh nang luong trong cac lién két cao nang (ATP) dé st dung.

Trong co thé sinh vat ¢6 nhiéu qua trinh doi hoi nang luong thuong xuyén nhu
cac phan ung sinh tong hop cac chat, tai sinh cac t6 chic (phan bao, sinh san), thuc
hién cong co hoc (chuyén dong cua chat nguyén sinh, cia bao quan) hay cong dién
hoc nhu phat sinh va chuyén cac thong tin duoi dang dong dién sinh hoc.

Dong nang luong sinh hoc 1a dong nang luong trong t€ bao, dong nang luong tur
té€ bao nay sang t€ bao khac hoac tur co thé nay sang co thé khac. Trong cac hé song
nang luong duoc du trur trong cac lién két hod hoc.

Il - ATP - PONG TIEN NANG LUONG CUA TE BAO
Adénozin triphotphat (ATP) la tién té

nang luong cua moi t€ bao, bdi ATP N/;lﬂ

duoc dung cho tat ca cac qud trinh can 2l

nang lu'o'ng_ N Lién két cao nang

¥ Quan sét hinh 21.2, hdy mo ta céu trdc /5@
cua ATP.

Phan tar duong 5C (ribozo) dugc dung
lam bo khung dé gan adénin va ba nhom o o
photphat tao nén phan tad ATP (adénozin AGTR(;Z'” Tr'p(r}og?hat
triphotphat). Chi co hai lién két photphat
ngoai cung la lién két cao ning, co dac
diém la mang nhiéu nang luong. ATP
truyén nang luong cho cac hop chat khac thong qua chuyén nhom photphat cudi
cung dé tro thanh ADP (adénozin diphotphat) réi gan nhu ngay lap tuc ADP lai
duoc gan thém nhom photphat dé tro thanh ATP.

~ W - N

Hinh 21.2. CAu tric phan ti ATP

ATP co kha nang cung cap du nang luong cho tat ca moi hoat dong cua t€ bao.

¥ Duya vao so dob sau, em hdy néu vai tro cua ATP trong té bao ?

. P - ——— Sinh t8ng hgp cac chat —_—
Hinh 21.3. So do minh hoa vai tro L e DE—
ctia ATP trong cac hoat dong L Dantruyénxungthdnkilh = ~———
song cla té bao | Van chuyén cac chét (hoat tai) «— |
ADP + P, ATP
\ Ti thé: nha may /
Chat hitu co nang lugng cia
cliatébao + 0y — | té bao -+~ CO, + H,0
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Nang luong la khd nang sinh cong. Trong té bao, nang luong ton
tqi tiém dn trong cdc lién két hod hoc.

Su bién doi nang luong tir dang nay sang dang khdc cho cdc hoat
dong song goi la chuyén hod ndng luong. Dong ndng luong trong
thé gioi song duoc bat dau tir dnh sdang mdt troi truyén toi cdy
xanh va qua chudi thic dan di vao dong vat roi cudi cung tro
thanh nhiét ndang phdt tdan vao moi truong.

Nho khd nang dé dang nhuong ndng luong ma ATP tro thanh
chdt hitu co cung cdp ndng luong phd bién trong té bao (dong
tién nang luong).

Céu héi va bai tap

1. Nang lugng la gi ? Trong té bao s6ng c6 nhiing dang nang lugng nao ?
Tai sao no6i ATP la dong tién nang lugng cla té bao ?

Chon phuong an diing. ATP 1a mét phan tr quan trong trong trao ddi chat vi :
a) NO c6 céc lién két phétphat cao nang

b) Céc lién két phétphat cao nang cuia né rat dé hinh thanh nhung khéng
dé pha vo

c) N6 dé dang thu duoc tir méi trudng ngoai clia co thé

d) N6 v6 cung bén viing

w N

Em c6 biét ?

- M6t t€ bao hoat dong trao ddi chat manh can t6i 1 triéu phan tir ATP
trong mdt gidy. Trong vong 1 phut sau khi tdng hop, phan tir ATP da
duoc st dung ngay. Khi & trang thai nghi ngoi, trung binh méi ngudi
trong mét ngay da san sinh va phan huy t6i 40 kg ATP. Ngudi ta udc
tinh mdi t€ bao trong mét gidy téng hop va phan huy t6i 10 triéu phan
t ATP.

- Céac co thé séng cling giéng nhu mot ¢d may, mudn hoat dong can
duoc cung cdp nang luong. Cac déng co ma con ngudi tao ra, vi du
nhu dong co xe may, chi méi chuyén ddi duoc t6i da 25% nang luong
cé trong nhién liéu (xang) thanh dang nang lugng hiu ich lam xe
chay, con téi 75% nang lugng cla nhién liéu bi l1ang phi dudi dang
nhiét nang. Trong khi dé, cac co thé séng lai chuyén déi nang luong
hiéu qua hon nhiéu : khoang 55% nang lugng hiu ich duoc tich luy
trong cac hop chat giau nang luong, con 45% nang luong chuyén
thanh nhiét nang. Bi mat cla diéu ki diéu nay sé dugc cac em dan
dan phat hién ra khi hoc ti€p nhiing bai sau.
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ENZIM VA VAI TRO CUA ENZIM

2 D TRONG QUA TRINH CHUYEN HOA VAT CHAT

Su chuyén hoa vat chat trong t&€ bao bao gom tat ca cac phan ung sinh hoa dién
ra trong t€ bao cua co thé song. Do la cac phan ung phan giai cac chat song dac
trung cua t€ bao thanh cac chat don gian dong thoi giai phong nang luong va céac
phan tng tong hop cac chat song dac trung cua té bao dong thoi tich luy niang
luong. Sau day chung ta sé lan luot nghién cuiu cac noéi dung do.

1 - ENZIM VA CO CHE TAC PONG CUA ENZIM

¥ Dua vao kién thiic da hoc trong chuong trinh Sinh hoc 8, hdy cho biét thé nao 1a chuyén
hod véat chat ? Su chuyén hod vét chat & t& bao bao gém nhiing qud trinh nao ?

Hién tuong co thé lay mot s6 chat tir moi truong ki€n tao nén sinh chat cia minh
va thai ra ngoai nhung chat cin ba, duoc goi la su trao déi chat. Qua trinh trao doi
chdt bao gom nhiéu khau chuyén hoa trung gian. Méi chuyén hoa trung gian la mot
mat xich ciia mot trong hai qua trinh co ban : dong hoa va di hoa.

1. Cau truc cua enzim

Enzim la moét chat xuc tac sinh hoc duoc tao ra boi co thé song. Enzim co ban
chat la protéin. Ngoai ra, mot s6 enzim con c¢6 thém mot phan tir hiru co nho goi 1a
coenzim. Chat chiu tac dung cta enzim tuong ung goi la co chat. Trong phan tu
enzim c6 vung cdu truc khong gian dac biét chuyén lién két voi co chat duoc goi
la trung tam hoat dong. Cau hinh khong gian nay tuong thich voi cau hinh khong
gian cua co chat, nho vay co chat lién két tam thoi voi enzim va bi bi€n doi tao
san pham.

Céc dang ton tai cua enzim trong t€ bao : Nhiéu enzim hoa tan trong té€ bao
chat, mot s6 enzim lién két chit ché voi nhing bao quan xac dinh cua t€ bao.

2. Co ché tac dong cua enzim

¥ Quan s&t hinh Co chéit S1 Co chéit 2 Cochat s3

22,1, hay giéi thich W =V m
co ché tac déng cla \

enzim.
E+S1 Sén pham Enzim E

Hinh 22.1. Co ché tac dong cla enzim
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Enzim lam giam nang luong hoat hod ctia phan ung sinh hoa bang cach tao
nhiéu phan ung trung gian. Vi du : hé thong A + B == C + D c0 chat xuc tac
X tham gia phan ung thi cac phan ung co thé tién hanh theo cac giai doan sau :
A+B+X — ABX — CDX — C + D + X. Thoat dau, enzim lién két voi co chat
dé tao hop chat trung gian (enzim - co chat). Cu6i phan ung, hop chat do sé phan
giai dé cho san pham cua phan ung va giai phong enzim nguyén ven. Enzim duoc
giai phong lai co thé xuc tac phan ung voi co chat moi cung loai.

AN T
Khéng co
-------- — xiic tac
Nang
luong
hoat Xuc tac
L N Nang lugng
il ¥ J‘ ...................... . J‘ _______________________________ hoat hod
o «

Chét phan (ing Chét phan tng

J J
20 99

~y San phdm San phdm

a b

Hinh 22.2. D6 thi nang luong hoat hoa
a) Khong c6 enzim xuc tac ; b) Co enzim xuc tac

3. Pac tinh cua enzim

Hoat tinh manh : Binh thuong ¢ nhiét do co the, trong 1 phut 1 phan ti enzim
catalaza c6 the phan huy duoc 5 tri¢u phan tir co chat peroxi hidro (H,0,).

Tinh chuyén hoa cao : Uréaza chi phan huy uré trong nuoc ti€u, ma khong tac
dung Ién bat cu chat nao khac.

4. Cac nhan té anh huong téi hoat tinh cua enzim

Nhiét do : Toc do cua phan ung enzim chiu anh hudng cia nhiét do. Méi enzim
co mot nhiét do toi uu (tai nhiét do nay enzim co hoat tinh cao nhat). Vi du : da
s6 cac enzim 0 t€ bao cua co thé nguoi hoat dong téi uu 6 trong khoang nhiét do
35°C - 40°C, nhung enzim cua vi khuan suéi nudc nong lai hoat dong tot nhat &
70°C hoic cao hon. Khi chua dat dén nhiét do t6i uu cua enzim thi su gia tang
nhiét do sé lam tang toc do phan ung enzim. Tuy nhién, khi da qua nhiét do toi
uu cua enzim thi sy gia tang nhiét do sé lam giam t6¢ do phan ung va co thé enzim
bi mat hoan toan hoat tinh.
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Hoat tinh clia enzim
Hoat tinh clia enzim

B e T T T T T

o 34 t° 0 1 2 3 4 5 6 8 9 pH

Hinh 22. 3. D6 thi biéu dién anh huéng ctia cac nhan t6 anh huéng t6i hoat tinh cta enzim :
A : Anh huéng cta nhiét do, B : Anh hudng ctia pH

Do pH : Mdi enzim c6 pH t6i uu rieng. Pa s6 enzim c6 pH toi uu tir 6 dén 8.
Co enzim hoat dong t6i uu trong moi truong axit nhu pepsin (enzim co trong da
day) hoat dong t6i uu 6 pH =2.

Nong do co chat : Voi moét luong enzim xdc dinh, néu ting dan luong co chat
trong dung dich thi thoat dau hoat tinh cua enzim tang dan nhung dén mot luc nao
do thi su gia tang vé nong do co chat cung khong 1am tang hoat tinh cta enzim. Do
la vi tat ca cac trung tam hoat dong cua enzim da duoc bao hoa boi co chat.

Nong do enzim : Voi mot luong co chat xac dinh, nong do enzim cang cao thi
toc do phan ung xay ra cang nhanh. T€ bao co thé diéu hoa toc do chuyén hoa vat
chat bang viéc tang giam nong do enzim trong té bao.

Chat uc ché enzim : Mot s6 chat hoa hoc co thé uc ché hoat dong ciia enzim nén
t&€ bao khi can uc ché enzim nao do cung co thé tao ra cac chat uc ché dac hiéu cho
enzim ay. Mot so chat doc hai tr moi truong nhu thuoce trir sau DDT 1a nhang chat
uc ché mot s6 enzim quan trong cua hé than kinh nguoi va dong vat.

Il - VAI TRO CUA ENZIM TRONG QUA TRINH CHUYEN HOA VAT CHAT

Nho enzim ma cac qua trinh sinh hoa trong co thé séng xay ra rat nhay voi
toc do lon trong di€u kién sinh li binh thuong. Khi c6 enzim xuc tac, toc do cua
mot phan ung co thé tang hang triéu lan. Néu té bao khong co cac enzim thi cac
hoat dong song khong thé duy tri duoc vi téc do cua cac phan ung sinh hoa xay
ra qua cham.

Té& bao co thé tu diéu chinh qua trinh chuyén hoa vat chat dé thich ang voi moi
truong bang cach diéu chinh hoat tinh cua cac loai enzim. Mot trong cac cach diéu
chinh hoat tinh cta enzim kha hiéu qua va nhanh chong la sit dung cac chat uc ché
hodc hoat hod enzim. Cac chat uc ché dac hiéu khi lién két voi enzim s€ lam bién
doi cau hinh cua enzim lam cho enzim khong thé lién két duoc vai co chat. Nguoc
lai, cac chat hoat hoa khi lién két voi enzim sé lam tang hoat tinh cua enzim.
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Uc ché nguoc la kiéu diéu hoa trong do san pham cua con duong chuyén hoa
quay lai tac dong nhu mot chat uc ché, lam bat hoat enzim xuc tac cho phan ung ¢
dau cta con duong chuyén hoa.

Khi mot enzim nao do trong t€ bao khong duoc tong hop hoac bi bat hoat thi
khong nhung san pham khong duoc tao thanh ma co chdt cua enzim do cung sé bi
tich luy lai gay doc cho té bao hoiac co thé duoc chuyén hoa theo con duong phu
thanh cac chat doc gay nén cac triéu chung bénh li. Cac bénh nhu vay ¢ nguoi duoc
goi la bénh r6i loan chuyén hoa.

Enzim la chét xiic tdc sinh hoc co thanh phdn co bdn la protéin.
Vai tro cua enzim la lam giam ndng luong hoat hod cua cdc chdt
tham gia phan ung, do do lam tdng téc do cua phdn ting. Moi
enzim thuong chi xuc tdc cho mot hay vai phan vung. Hoat tinh
cua enzim co thé bi dnh huong boi nhiéu yéu t6 nhu nhiét do, pH,
nong do co chdt...

Té bao co thé thong qua viéc diéu khién su tong hop cdc enzim
hay tic ché hodc hoat hod cdc enzim dé diéu hoa qud trinh
chuyén hod vat chdt trong té bao.

Céu héi va bai tap

1. Enzim la gi ? Néu vai trd clia enzim trong chuyén hod vat chat cla té bao.

2. Trinh bay co ché tac dung cla enzim. Cho vi du minh hoa.

3. Cho vi duy va gidi thich &nh hudng cla nhiét do va dé pH téi hoat tinh
clia enzim.

Em co bict ?

Ngay nay, ngudi ta da biét khoang 3500 enzim khac nhau. Cac dac
tinh uu viét clia enzim da dan dén hinh thanh nganh céng nghé enzim
& nhiéu nudc trén thé giéi phuc vu cho nhiéu linh vuc khac nhau, dac
biét la y hoc. Trong c6ng nghé san xuét bét giat, nguodi ta cling cho
thém enzim vao dé 1am tang hiéu qua tdy sach cac vét ban. Enzim 1a
prétéin hinh ciu hoa tan trong nuéc nén enzim vira la chét xdc tac
ddng thé vira la chat xuc tac di thé. Nho hinh thé dac hiéu, enzim ¢6
thé l1am cho hai co chat nhom lai véi nhau theo mét huéng chinh xac
hodc bang cach tac dong Ién céc lién két hoa hoc dac biét cla co
chat nén lam giam duoc nang luong hoat hoa can thiét dé hinh thanh
nén céac lién két méi. Vi vay, phan tng enzim xay ra voi téc do rat
nhanh. Vi du dé phan huy 1 phan tir perdxi hidré (H,O,) thanh nuéc
va 6xi, néu xuc tac 1a 1 phan tir sét thi phai mat 300 nam, nhung néu
xuc tac la enzim catalaza thi chi can 1 giay.
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9 3) HO HAP TE BAO

I - KHAI NIEM

Ho hap t€ bao la qua trinh chuyén hoa nang luong dién ra trong moi t€ bao
song. Trong qua trinh nay, cac chat hiru co bi phan giai thanh nhiéu san pham trung
gian roi cuoi cung dén CO, va H,O, dong thoi nang luong tich luy trong cac chat
huu co duoc giai phong chuyén thanh dang niang luong dé sit dung cho moi hoat
dong cua té bao la ATP.

Ho hap t€ bao thuc chat 1a moét chudi cac phan ung o6xi hoa khur sinh hoc (chudi
phan ung enzim). Thong qua chuéi cac phan ung nay, phan tu chat hiru co (chu yéu
la gluc6zo) duoc phan giai dan dan va nang luong ctia né duoc lay ra tung phan ¢
cac giai doan khac nhau ma khong giai phong 6 at ngay mot luc (hinh 23.1).

DPuong phan
Glucozo =9 Axit

piruvic

Hinh 23.1. So d6 ba giai doan cuia ho hap té bao

Phuong trinh tong quat ctia qua trinh phan giai hoan toan mot phan tur glucozo :
CeH{,0g + 60, —= 6CO, + 6 H,O + ning luong (ATP + nhiét nang)

Il - CAC GIAI POAN CHINH CUA HO HAP TE BAO

Qua trinh ho hap t€ bao co thé duoc chia lam 3 giai doan : duong phan, chu trinh
Crep va chuoi chuyén électron ho hap.
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1. Duong phan

buong phan la qua trinh
bi€n do6i phan tu glucozo xay ra
0 t€ bao chat. Két qua la tu 1
phan tu glucozo tao ra 2 phan
tuo axit pjTUVic (C3H403) va 2
phan tu ATP (thuc té€ tao ra 4
phan tu ATP nhung da dung 2
phan ta ATP dé hoat hoa phan
tir glucozo) cung voi 2 phan tu
NADH (nicotinamit adénin
dinucléotit).

¥ Quan sat hinh 23.2, hay cho
biét duong phén cé nhiing giai
doan nao ? (Chud y mé ta cdc
giai doan duoc ki hiéu bang
cdc chir cai a, b, ¢, d trén hinh
bang cédc cum tur cho truéc :
"cat mach cacbon", "hoat hod
phén t duong glucézo", "sén
phdm tao thanh").

2. Chu trinh Crep

Axit piruvic trong t€ bao
chat duoc chuyén qua mang
kép dé vao chat nén cua ti thé.
Tai day 2 phan tu axit piruvic
bi oxi hoa thanh 2 axétyl -
coenzimA (C - C - CoA) giai
phong 2CO, va 2 NADH.
Axétyl - coenzimA di vao chu
trinh Crep.

¥ Quan sat hinh 23.3, hay cho
bigt chu trinh Crep c6 nhiing
giai doan nao ?

Glucézo
‘D )
ADP X
Glucézo -6 - P
P
T
s C ADP
b
P
P(c-c- 0" “(cc-o
NAD* _ & & ~ NAD* c
NADH — » C_ NapH
<: 2ADP D: :C, 2ADP
f
Axit piruvic Axit piruvic

Hinh 23.2. So d6 duong phan

co Xétoglutarat
2 NADH NAD*

Hinh 23.3. Chu trinh Crep
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Maoi vong chu trinh Crep, 1 phan tu axétyl - coenzimA sé€ bi 0xi hod hoan toan
tao ra 2 phan tir CO,, 1 phan tit ATP, 1 phan tad FADH, (Flavin adénin dinucléotit),
3 phan tt NADH.
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Ho hdp té bao la qud trinh chuyén ndng luong cuia cdc nguyén
liéu hitu co thanh nang luong ATP. Ho hép t€ bao bao gom nhiéu
phdn ung, nho do, nang luong cua nguyén liéu hé hdp duoc gidi
phong dan tieng phan.

Ho hdp té bao co thé duoc chia lam ba giai doan chinh : duong
phén, chu trinh Crep va chudi chuyén électron ho hap. Puong
phan bién doi 1 phén tir glucozo thanh 2 phdn tir axit piruvic, tqo
ra ATP, NADH. 2 phan tu axit piruvic tiép tuc bién doi theo chu
trinh Crep tao ra CO,, NADH va FADH,...

Cau héi va bai tap

1.

2.

3%

H6 hap té bao 1a gi ? C6 thé chia Iam mdy giai doan chinh, 1a nhiing giai

doan nao ? Mai giai doan ctia qua trinh hé h&p ndi bao dién ra & dau ?

Phan biét duong phan véi chu trinh Crep vé : vi tri xay ra, nguyén liéu,

san pham tao ra va nang lugng.

Chon phuong an ding. Té bao khéng phan giai CO, vi :

a) Lién két déi clia n6 quéa bén viing

b) Nguyén tir cacbon da bi khit hoan toan

c) Phan 1én nang lugng cla dién ti cd duge da duge giai phong khi CO,
duoc hinh thanh

d) Phan tr CO, c6 qua it nguyén tur

e) CO, co it dién ti lién két hon céac hop chat hiu co khac
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24) HO HAP TE BAO (tiép theo)

3. Chuéi chuyén électron hé hap (hé van chuyén dién t)

Trong giai
doan nay dién tu
(électron) sé duogc
chuyén tt NADH
va FADH, toi oxi
thong qua mot
chudi cac phan ung
oxi hoa khu ké ti€p
nhau. Cdc thanh
phan cua chudi ho
hap duoc dinh vi
trén mang trong
cua ti thé (hinh
24.1). bay la giai
doan giai phong ra

nhiéu ATP nhat.
4. So do tong quat c Glucozo

Hinh 24.1. Céc thanh phén ctia chuéi ho hap
duoc dinh vi trén mang trong cua ti thé

¥ - Quan sat hinh 24.2, hay
cho biét mdéi lién quan
gidta duong phan, chu
trinh  Crep va chudi
chuyén électron hé hdp.
Vij tri xdy ra cdc qua trinh
dé trong té bao ?

Giai doan 1
g Buong
phan < 2*

- Diéu gi sé xdy ra néu
nhu té bao khéng duoc
cung cap 6xi ?

i G
Giai doan 2 C 2 *

NADH

Giai doan 3

Hinh 24.2. Con dudng phan giai
glucozo trong té bao
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Il - QUA TRINH PHAN GIAI CAC CHAT KHAC

Co thé tom tat cac qua trinh phan giai cac chat qua so do sau :
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Cacbohidrat

Puong 6C - 5C

ATP

Axit piruvic
t |- CoA

a.béo, glixérol

Van chuyén ADP + P
dién ta&r Cphétphorin hoa
0, ATP

o [no] co;

Hinh 24.3. So d6 tém tat qua trinh phéan giai cac chét hiu co trong té bao

Hoé hdp té bao co ba giai doan chinh : duong phdn, chu trinh
Crep va chudi chuyén électron hé hdp. Moéi giai doan déu gidi
phong ATP nhung ¢ giai doan chudi chuyén électron hé hap la
gidi phong ra nhiéu ATP nhdt (34ATP).

Protéin phdn gidi thanh axit amin roi bién doi thanh axétyl - CoA
di vao chu trinh Crep. Lipit phdn gidi thanh axit beo va glixérol roi
bién doi thanh axétyl - CoA di vao chu trinh Crep.

Céu héi va bai tap

Phan biét dudng phan va chu trinh Crep véi chudi chuyén électron hd
h&p vé mat nang lugng ATP. Em da phat hién ra "diéu bi mat" trong muc
"Em c6 biét" ¢ bai 21 chua ?

Gidi thich tai sao t& bao co néu co lién tuc thi sé "
tuc co duoc nia ?

Chon phuong an duing. Trong qua trinh phéan giai gluc6zo, giai doan nao
sau day san xudat ra hau hét cac phan t& ATP ?

a) Chu trinh Crep

b) Chudi chuyén électron hé hap

¢) buong phéan

mai" va khong thé tiép



25) HOA TONG HOP VA QUANG TONG HOP

Trong cac hinh thic tu duong cua sinh vat co hinh thiic hoa tong hop va hinh
thuc quang tong hop. Hoa tong hop la hinh thac xuat hién trudc va quang tong hop
la hinh thuc tién hoa cao hon.

1 - HOA TONG HOP
1. Khai niém
Khi xuat hién cdac loai vi sinh vat hoa tu duong dau tién, chung da dong hoa CO,

nho nang luong cua cac phan ung oxi hoa dé tong hop thanh cac chat hiru co khac
nhau cua co thé. Do la con duong hoa tong hop.

Phuong trinh tong quat cua hoa tong hop :

Vi sinh vat
A (chat vo co) + O, M AO, + nang luong (Q)

Visinh vat _
CO, +RH,; +Q ——— Chit hau co

(Trong do : nang luong do cac phan ung 6xi hod khu tao ra ; RHj, la chat cho hidro).
2. Cac nhom vi khuan hoa tong hop

a) Nhém vi khuin 14y ning luong tir cac hop chit chiia lvu huynh

bay la nhom vi khuan c6 kha nang 6xi hoa H,S tao ra nang luong roi st dung
mot phan nho nang luong do dé tong hop chat huu co :

2H,S + 0, —> 2H,0 +25+Q
2S +2H,0 + 30, —> 2H,S0, +Q

CO, +2HyS +Q —= & CgH50 + H0 + 25

(Q la nang luong do phan ung oxi hod khu tao ra).
¥ Hay xdc dinh phuong trinh hod téng hop cta vi khuan luu huynh.
Hoat dong cua nhom vi khuan nay da gop phan lam sach moi truong nudc.

b) Nhém vi khuan Iy ning luong tir cac hop chit chiia nito

Nhom vi khuan ty duong nay dong nhat va gom 2 nhom nho :
- Céc vi khuan nitrit hoa (nhu Nitrosomonas) : 6xi hoa NH3 thanh axit nitro dé
lay nang luong
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2NHj3 + 30, — 2HNO, +2H,0 +Q
6% nang luong giai phong duoc dung dé tong hop glucozo tir CO,

CO, +4H +Q —» + CoH 206 + HyO

- Cac vi khuan nitrat hod (nhu Nitrobacter) : 6xi hoa HNO, thanh HNO3
7% nang luong giai phong duoc dung dé tong hop glucozo tir CO,

CO, +4H +Q —» + CoH 706 + HyO

bay la nhom vi khuan co vai tro to 16n trong tu nhién : dam bao chu trinh tuan
hoan vat chat trong tu nhién.

¢) Nhom vi khuan iy néng luong tir cac hop chat chia sit
Vi khuan sat lay nang luong tir phan ung oxi hoa sat hoa tri 2 thanh sat hoa tri 3 :
4FeCO5 + O, + 6 H,O —— 4Fe(OH); + 4CO, + Q

Mot phan nang luong duoc vi khuan su dung dé tong hop chat hau co. Nho hoat
dong cua nhom vi khuan nay ma Fe(OH); két tua dan dan tao ra cac mo sat.

Ngoai ra, con co nhom vi khuan hidro c6 kha nang oxi hoa hidr6 phan ta (H,)
va sut dung mot phan nang luong duoc giai phong dé tong hop chat huu co.

Il - QUANG TONG HOP (QUANG HOP)

1. Khai niém

v Nhé&c lai khédi niém vé quang hop da hoc & I6p 6. Viét so dé tém tat cua quang hop.
Nhiing yéu t6 nao la diéu kién can thiét cho quang hop ?

Quang hop la qua trinh tong hop cac chat huu co tir cac chat vo co (CO, va H,0)
nho nang luong anh sang do cac sic t6 quang hop hap thu duoc chuyén hoa va tich
luy ¢ dang nidng luong hoa hoc tiém tang trong cac hop chat huu co cua té€ bao.

CO, +Hy0 209 5 [CH,0] + 0,
o Cacbohidrat
2. Sac t6 quang hop

w Thé nao la sac té quang hop ? Trong tu nhién, I4 cdy c6 mau gi ?

Trong thuc vat va tao thuong co ba loai sac t6 : clorophyl (chat diép luc),
carotenoit (sac t6 vang, da cam hay tim do) va phicobilin ¢ thuc vat bac thap. Vi
khuan quang hop chi co clorophyl.

w Sdc t6 quang hop c¢é vai tro gi trong qud trinh quang hop ?
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Cay xanh quang hop duoc la nho co céac sac t6 quang hop ma chu yéu la clorophyl
(chat di¢p luc) chua trong cac luc lap cua té€ bao. Vai tro cua diép luc 1a hap thu quang
nang. Nho nang luong dé ma cac phan ung quang hop dién ra. Chat diép luc co kha
nang hap thu anh sang co chon loc, co kha nang cam quang va tham gia truc ti€p trong
cac phan ung quang hoa. Cac sac t6 phu hap thu duoc khoang 10% - 20% tong nang
luong do 1a cay hap thu duoc. Khi cuong do anh sang qua cao, cac sac té phu co tac
dung bao ve chat diép luc khoi bi phan huy.

Thi nghiém : Tir ndam 1883 nha khoa hoc nguoi Dic, Angghenman (Enghenman)
da thay loai vi khuan hi€u khi Pseudomonas tap trung nhiéu ¢ mién anh sang do va
xanh tim cua quang pho la vung thoat nhiéu oxi lic chi€u sang qua lang kinh vao tao
Cladophora va tao Spirogyra.

v Tur thi nghiém trén rdt ra nhan xet gi ?

Cdc nhom vi khudn dinh duong theo phuong thitcc hod téong hop
co khd ndng oxi hod khir cdc chdt ciia moi truong dé tao ra ndang
luong. Mot phan nang luong tao ra duoc vi khudn sic dung dé
khit CO5 tao ra cdc hop chdt hiu co cdn thiét cho co thé. Nho
hoat dong ciia cdc nhom vi khudn hod tong hop ma ddm bdo chu
trinh tudn hoan vt chdt trong tu nhién va nhiéu vai tro khdc.

Quang hop la hinh thiic dinh duong tu duong ddc trung cho thuc
vat va mot s6 nhom vi khudn nho co cdc sdc td quang hop.

Céu héi va bai tap

1. Hoa téng hop 1a gi ? Viét phuong trinh tdng quat vé hoa téng hop.

Diém khac nhau trong con dudng téng hop chat hitu co & cac nhém vi

khudn hod téng hop 1 gi ?

Quang hop 1a gi ? Viét phuong trinh t8ng quat clia quang hop.

4., Thé ndo la sic t6 quang hop ? Tai sao mdi co thé quang hop lai cé nhiéu
loai s&c t6 quang hop khac nhau ma khéng phai chi cé6 mét loai duy nhat ?

(7]
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26) HOA TGNG HOP VA QUANG TONG HOP (tiép theo)

3. Co ché quang hop

a) Tinh chat hai pha cua quang hop

Thi nghiém : Richto (Richter) da dung anh sdng nhap nhay vdi tan s6 nhat dinh
thay cay su dung nang luong co6 hiéu qua hon. Cung véi mot so thi nghiém khac,
nguoi ta da chung minh quang hop co hai pha : pha sang va pha t6i.

So d6 2 pha cua quang hop :

Pha sang Pha t6i

Hinh 26.1. So d6 2 pha cla quang hop
b) Pha sang cua quang hop (pha can anh sang)

¥ Hay mé ta c4u trdc cda luc lap trong hinh 15.2.

Pha sdng xay ra ¢ cdu truc hat (grana) cua luc lap, trong cdc tui dep (mang
tilacoit). Trong pha sang cua quang hop da dién ra cac bién doi quang li (diép luc
hap thu nang luong cua anh sang tré thanh dang kich dong électron) va cac bién doi
quang hoa, diép luc o trang thai kich dong chuyén nang luong cho cac chit nhan dé
thuc hién ba qua trinh quan trong la quang phan li nudc, hinh thanh chat co tinh khu
manh (NADPH ¢ thuc vat hoac NADH ¢ vi khuan quang hop) va tong hop ATP
(hinh 26.2).

Nang lugng

ATP
Nang lugng |
d — dI

H,O 120, + 2H* +2e”
NADP* + 2H* NADPH + H*

Hinh 26.2. So d6 pha sang cla quang hop
(dl: diép luc ; dI* : diép luc & trang thai kich dong électron)
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v T mé ta & trén va quan sét hinh 26.2, hdy chi ra cdc nguyén liéu va san pham cua

pha sang ?

¢) Pha t6i cua quang hop

Cac phan ung t6i (khong can anh sang) duoc xuc tac boi mot chudi cac enzim
co trong chat nén (stroma) cua luc lap ¢ cay xanh va tdo hoac trong té€ bao cua vi
khuan quang hop. Cac co thé quang hop stt dung ATP va NADPH (hay NADH) do
pha sang tao ra dé tong hop cacbohidrat tir khi CO, cua khi quyén.

¥ Quan sat hinh 26.3, hdy chi ra céc chat tham gia va san pham tao thanh trong pha toi
cua qud trinh quang hop ?

CO, (Axit phétphoglixéric)
APG
>N
*7% &,
T
RiDP AIPG (Andéhit phétphoglixéric)

(Ribulézo 1,5 diphotphat) /

Glucozo

Hinh 26.3. So d6 tom tat chu trinh Canvin

Tu glucozo thong qua qua trinh ho hap sé tao ra cac axit hau co, tir do tong hop
nén cac hop chat khac (proteéin, lipit...)

Ngoai con duong tong hop chat hiru co nhu da néu trén, ¢ cac thuc vat ving sa
mac hay vung nhiét dgi con cé nhung con duong khéc. Dién bién cua cac con duong
tong hop cac chat huu co trong pha t6i phu thuoc vao nhiéu diéu kién moi truong.
Con nguoi co kha nang diéu khién mot cach chi dong su tao thanh cac san pham
theo y muon bang nhiéu cach khac nhau.

Il - MO1 LIEN QUAN GIUA HO HAP VA QUANG HOP
v Dua vao kién thiic da hoc em hdy hoan thanh bang sau :

BANG 26 Dic diém qua trinh hé hdp va qua trinh quang hop.

Pac diém H6 hap Quang hop

1. Phuong trinh t6ng quéat
2. Noi thuc hién

3. Nang luong

4. S4c t6

B - o -
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Qud trinh quang hop co thé chia lam hai pha : Pha sdng xdy ra
tqi cdc hat (grana) cua luc lap va pha tdi xdy ra trong chdt nén
(co chat) cua luc lap. Thong qua pha sdng, ndang luong dnh sdng
duoc chuyén thanh nang luong ATP va NADPH cung cdp cho
pha tdi ; qud trinh quang phdn li nudc trong pha sdang gidi phong
oxi. Trong pha t6i, CO, bi khit thanh cdc sdn phdm hitu co.

Cau hoi va bai tap

1.
2*.

3.

4,

Néu méi lién quan gitta hai pha cta quang hop.

Oxi dugc sinh ra trong quang hop nhd qua trinh nao ? Tl noi duoc tao
ra, 6xi phai di qua may I6p mang dé ra khai t& bao ?

M6 ta pha t6i cla quang hop. Tai sao goi pha t6i clia quang hop la chu
trinh ¢6 dinh CO, ?

Hay lya chon va ghép céc chit cai & dau cau (a, b, c,...) & cot B vao cac
s6 thir tu clia cac cAu cot A trong bang sau day sao cho hop nghia :

(chuy s6 chii cai nhiéu hon s6 thit tu - nghia la ¢ chi cai khong dung dén)

Cot A CétB

a)... cudng dé quang hop khac

1. Pha sang cua quang hop dién ra ¢ nhau.

2. C4c séc t6 quang hop ¢ nhiém vu| b)... tdng hop glucdzo.

3. Oxi dugc tao ra trong quang hop tu| c)... tti dep (mang tilacoit).

4. Pha t6i clia quang hop diénra é | d)... hdp thu nang luong &nh sang.

5. Cuing mét giéng céy tréng & nhiing

diéu kién khac nhau c6 thé c6 e)... qua trinh quang phan li nuéc.

f)... qua trinh c6 dinh CO».

g)... co chét cla luc lap (stréma).
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I - MUC TIEU

- Hoc sinh lam duoc thi nghiém vé anh huong cua nhiét do, pH doéi voi enzim va
thi nghiém veé tinh dac hiéu cua enzim, trén co so do cung co kién thuc vé enzim.

THUC HANH : \
MOT SO THi NGHIEM VE ENZIM

- Ren ki nang lam thi nghiém, tu duy sang tao cho hoc sinh.

Il - CHUAN BI

1. Nguyén liéu va hoa chat

- Dung dich iot 0,3%, axit HCl 5%, nudc bot pha loang 2 - 3 lan.

- Dung dich saccaraza nam men, dung dich tinh bot 1%, saccar6zo 4%, thuoc thu
Lugol, thuoc thu Phélinh, nuoc cat.

2. Dung cu
6ng nghiém, dén con, lo dung hoa chat, tu am (néu co), may li tam, giay loc.

Il - CACH TIEN HANH

1. Thi nghiém vé anh huong cua nhiét do, pH doi voi hoat tinh cua amilaza

Lay 4 ong nghiém, cho vao moéi 6ng 2ml dung dich tinh bot 1%. Pat ong thu
nhat trong noi cach thuy dang soi, 6ng tha hai vao tu am ¢ 40°C (néu khong co tu
Am thi dé 6ng nghiém trong coc nude ¢ 40°C), 6ng thu ba dat vao nudc da, ong thu
tu nho vao 1ml dung dich HCl 5%. Sau 5 phut, cho vao méi 6ng 1ml dung dich
amilaza (nuoc bot pha loang) r6i dé ¢ nhiét do phong thi nghiém trong 15 phut.
Dung dung dich i6t 0,3% dé xac dinh muc do thuy phan tinh bot ¢ 4 6ng. Quan sat
mau sac cua cac 6ng nghiém va giai thich.

2. Thi nghiém vé tinh dac hiéu cua enzim

a) Chuan bi dung dich saccaraza ndm men : can 1g men bia nghién voi 10ml
nuoc cat, dé 30 phut réi li tam hoac loc bang gidy loc.

b) Thi nghiém : lay 4 6ng nghiém, cho vao ong 1 va 2 méi 6ng 1ml dung dich
tinh bot 1%, cho vao 6ng 3 va 4 mai ong 1ml saccarozo 4%. Thém vao ong 1 va
ong 3 mdi 6ng 1ml nudc bot pha loang 2 - 3 lan, thém vao 6ng 2 va 6ng 4 moi ong
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Iml dich saccaraza nim men. Dat ci 4 6ng nghiém vao ti am 40°C (néu khong c6
ti 4m thi dé cac 6ng nghiém trong coc nudc ¢ 40°C) trong 15 phut. Sau d6 ldy ra,
cho thém vao 6ng 1 va 2 mdi 6ng ba giot thuoc thu Lugol, cho thém vao ong 3 va
4 moi ong 1ml thuoc thu Phélinh, dun trén dén con dén khi soi. Quan sat mau sac
cac ong nghiém va giai thich.

IV - THU HOACH
Hay dién két qua quan sat duoc vao bang sau va giai thich.

1. Thi nghiém vé anh huong cua nhiét do, pH doi voi hoat tinh cua amilaza

2. Thi nghiém vé tinh dac hiéu cua enzim
— Lam tuong tu nhu trén.
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Thuc chat cua su phan bao la gi va dién ra theo nhung hinh thuc nao ? Nhung
su kién gi dién ra trong chu ki t€ bao ? Phan bao co vai tro nhu thé nao doi voi co
thé va gia tri thuc tién cta no ra sao ? Po la nhung van dé can duoc giai dap trong
chuong nay.
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CHU Ki TE BAO VA CAC HINH THUC PHAN BAO

I - SO LUOC VE CHU Ki TE BAO

1. Khai niém vé chu ki té bao

Trinh tu nhat dinh cdc su kién ma t€ bao trai qua va lap lai gitra cac lan nguyén
phan lién ti€p mang tinh chat chu ki. Vé thoi gian, chu ki t€ bao duoc xdc dinh bang
khoang thoi gian gitra hai lan nguyén phan lién ti€p, nghia la tir khi té€ bao duoc hinh
thanh ngay sau lan nguyén phan thu nhat cho tdi khi no két thuc lan nguyén phan
thu hai.

Thoi gian cua chu ki t&€ bao tuy thuoc tung loai t€ bao trong co thé va tuy thuoc
tung loai. Vi du nhu chu ki cua cac t€ bao ¢ giai doan som cua phoi chi 15 - 20 phut,
trong khi do t€ bao ruét cir mot ngay phan bao 2 lan, t€ bao gan phan bao 2 lan trong
mot nam, con t€ bao than kinh ¢ co thé nguoi truong thanh hau nhu khong phan bao.
Thong thuong, chu ki ciia da so té€ bao kéo dai trén 20 gio. Khi cac té€ bao chuyén
sang trang thai phan hoa som (t€ bao than kinh, t€ bao soi co van), chung mat kha
nang phan chia. Chu ki té€ bao dién ra qua cac qua trinh sinh truong, phan chia nhan,
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phan chia té bao chat ma két thuc la su phan chia té€ bao. Mot chu ki té€ bao co hai
thoi ki ro rét 1a ki trung gian (gian ki) va nguyén phan nhu hinh 28.1 da phac hoa.

2. Ki trung gian
Ki trung gian la thoi ki sinh truong cua t€ bao bao gom ba pha : Gy, S, G,.

Pha G, dién ra su gia tang cua t€ bao chat, sy hinh thanh thém cdc bao quan
khac nhau, su phan hoa vé cdu tric va chic nang cta té bao (tong hop cac protéin)
va chuan bi cac tien chat, cac dieu kién cho su tong hop ADN. Chinh G la thoi ki
sinh truong chu y€u cua t€ bao. Pha Gy co do dai thoi gian tuy thuoc vao chuc niang
sinh li cta t& bao. Thoi gian cia G; ¢ t€ bao phoi rat ngan, con ¢ t€ bao than kinh
kéo dai suot doi song co thé. Vao cuoi pha G; c6 mot thoi diem duoc goi la diém
kiém soat (diém R). Néu té€ bao vuot qua diém R mdi tiép tuc di vao pha S va dién
ra nguyén phan. Néu khong vuot qua diém R, t€ bao di vao qua trinh biét hoa.

Nguyén phan

—Cromatit

Hinh 28.1. Chu ki té bao

Pha S ti€p ngay sau pha Gy néu t€ bao vuot qua duoc diém R. Nhung dién bién
co ban trong pha nay la su sao chép ADN va nhan doi nhiém sdc thé. Khi két thuc
pha S, nhiém sac thé tur thé don chuyén sang thé kép gom hai soi cromatit hay nhiém
sac tu chi em giong hét nhau dinh voi nhau ¢ tam dong va chua hai phan tt ADN
giong nhau tao ra hai bo thong tin di truyén hoan chinh dé¢ truyén lai cho hai t€ bao
con sé duoc tao ra qua nguyén phan. O pha S con dién ra su nhan doi trung tu, co
vai tro doi voi su hinh thanh thoi phan bao sau nay va cac qua trinh tong hop nhiéu
hop chat cao phan tu, cac hop chat giau ning luong.
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Pha G, ti€p ngay sau pha S, ti€p tuc tong hop protein co vai tro doi voi su hinh
thanh thoi phan bao. Nhiém sac thé ¢ pha nay van gitr nguyén trang thai nhu ¢ cudi
pha S. Sau pha G, t€ bao dién ra qua trinh nguyén phan.

Il - CAC HINH THUC PHAN BAO
Su phan bao gom cac hinh thuc sau :

- Phan doi (phan bao truc ti€p) la hinh ADN
thuc phan bao khong c6 to hay khong
¢o thoi phan bao.

- Gian phan la hinh thac phan bao co to
hay co thoi phan bao. Gian phan gom
c0 hai hinh thuc phan bao la nguyén
phan va giam phan

. Y
Il - PHAN BAO O TE BAO NHAN SO
Phan doi la hinh thuc phan bao ¢ té

bao nhan so.

Y
¥ Quan sat hinh 28.2 va cé nhing nhan xét
gi vé qud trinh phan bao & vi khuén ? ;

Phan doi la hinh thuc sinh san vo tinh

o vi khuan. (&3 (gg
Phan bao khong to co thé dién ra theo

mot s6 cach, trong do pho bién nhit la
cach phan doi (tao vach ngin ¢ gita chia
t€ bao me thanh hai t€ bao con).

Hinh 28.2. Phan bao 6 vi khuan

IV - PHAN BAO O TE BAO NHAN THUC

Hai hinh thuc phan bao ¢ t€ bao nhan thuc la nguyén phan va giam phan. Khi
dién ra hai hinh thuc phan bao nay, cac nhiém sac thé duoc phan li dong déu vé hai
cuc té bao nho thoi phan bao.

v Néu diém khéc nhau co ban giita nguyén phan va giam phan.

Nguyén phan la hinh thuc phan bao nguyén nhiém, nghia 1a tir mot t€ bao me
qua nguyén phan cho hai té bao con déu co bo nhiém sac thé nhu 6 té bao me. Giam
phan la hinh thic phan bao giam nhiém, nghia la cac t€ bao con duoc tao thanh qua
giam phan déu mang bo nhiém sac thé voi s6 luong da giam di mot nia so voi 0 té
bao me.
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Trinh ty nhat dinh cdc sy kién ma té bao trdi qua va ldp lai gita
cdc lan nguyén phdan lién tiép mang tinh chdt chu ki. Thoi gian
cua chu ki té bao tuy thudc ting loai té bao trong co thé va tuy
thuoc tiung loai.

Mét chu ki té bao co hai giai doan r6 rét la ki trung gian va
nguyén phan. Ki trung gian gém ba pha theo thii ty la G;, S va
G,, trong do pha G la thoi ki sinh truong chu yéu cuia té bao,
con ¢ pha S dién ra sy nhdn doi cia ADN va nhiém sdc thé.
Nguyén phén dién ra ngay sau pha G,.

Phan bao ¢ té bao nhan so dién ra theo hinh thiic phan doi. Phéan
bao ¢ té bao nhidn thuc co thoi phdn bao, gom 2 hinh thicc
nguyén phdn va giam phdan.

Céu héi va bai tap
1. Néu khai niém vé chu ki t& bao va nhiing dién bién co ban & cac pha cla
ki trung gian ?
2. Trinh bay dién bién cta su phan bao & t& bao nhan so. Néu su khac
nhau co bén gira phan bao ¢ sinh vat nhan so va nhan thuc.
3. Su sinh trudng cula té bao dién ra chl yéu & pha hay ki nao ?
a) Ki dau
b) Pha S
c) Ki gitra
d) Pha Gy
e) Pha G,
4. Sy nhan déi ctia ADN va nhiém s&c thé dién ra & pha hay ki nao ?
a) Pha G,
b) Ki dau
¢) Pha G
d) Pha S
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29) NGUYEN PHAN

I - QUA TRINH NGUYEN PHAN

Khi t€ bao ¢ ki trung gian (hinh 29.1A), su tdi ban cua ADN dan dén su nhan
doi cua nhiém sac thé duoc dién ra ¢ trong nhan. Khi két thuc ki nay, t€ bao tién
hanh nguyén phan. Trong qua trinh nguyén phan dién ra su phan chia nhan va phan
chia t€ bao chat.

1. Su phan chia nhan

Su phan chia nhan t€ bao dién ra qua 4 ki : ki dau (ki trudc), ki gita, ki sau va
ki cuoi (hinh 29.1). Qua trinh phan chia nhan c6 nhung dién bi€én co ban sau day :

Khi bat dau nguyén phan, hai trung tu phan li vé hai cuc té€ bao va cung voi sao
phéan bao (6 té€ bao dong vat) bao gom cac soi toa ra moi huong tir xung quanh trung
tr 1a nhung bo phan co ban cua trung tam phan bao. Cac s¢i cuc duoc hinh thanh
va kéo dai noi lién hai sao tao thanh thoi phan bao. T¢€ bao thuc vat bac cao khong
thay trung tir nhung né van co vung dac trach hinh thanh thoi phan bao. Thoi phan
bao co vai tro quan trong doi voi su van dong cua nhiém sac thé trong qua trinh
phéan bao va no tan bién khi su phan chia nhan két thuc.

Mang nhan va nhan con bi tiéu bién trong qua trinh nguyén phan va chung lai
duoc tai hién ¢ thoi diém cudi cia su phan chia nhan.

Khi budc vao nguyén phan, cac nhiém séic thé kép bat dau co ngan, dong xoan,
co hinh thai ro rét va dinh vao cdc soi cua thoi phan bao ¢ tam dong. Sau do chung
ti€p tuc co ngan cho toi khi dong xoan cuc dai va tap trung thanh mot hang ¢ mat
phang xich dao cua thoi phan bao. Tiép theo, tung nhiém sdc thé kép tach ¢ tam
dong thanh 2 nhiém sac thé don phan li vé 2 cuc nho su co rut cua soi thoi phan
bao. Khi di chuyén tgi 2 cuc, sau khi hinh thanh 2 nhan con, cac nhiém sac thé dan
xoan dai ra ¢ dang manh dan thanh soi nhiém sic ¢ ki trung gian.
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0 Ki trung gian

Trung thé Sai thoi
phan bao
- ~Nhan con
Mang nhan

Mang nhan

Soi nhiém sac

Mang nhan

2 t& bao con

e Ki gitra
O«icusi
o Ki sau

Hinh 29.1. Chu ki nguyén phan
(So dé minh hoa va anh chup duéi kinh hién vi quang hoc)

¥ Quan sat hinh 29.1 va dua vao nhing théng tin néu trén, hdy dién néi dung thich hop
vao bang 29.
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BANG 29 Nhimg dién bién co ban & cac ki trong nguyén phan.

Cac ki Nhiing dién bién co ban & cac ki

Ki dau

Ki gita

Ki sau

Ki cudi

2. Phan chia té bao chat

a) T€ bao dong vat

/

oo Blo ple

b) T& bao thuc vat

Véach ngan

] e |

Hinh 29.2. Su phan chia té bao chat

Trong thuc t€ su phan chia nhan va té€ bao chat la hai qua trinh lién tuc dan
xen nhau.

¥ Quan séat hinh 29.1 va hinh 29.2, hdy tra loi cac cau hdi sau day :
a) Su phén chia t& bao chéat dién ra ré nhat & ki nao ?
b) Diém khdc nhau co ban trong su phan chia té bao chat & t& bao dong vat va té bao
thuc vét duoc thé hién nhu thé nao ?
¢) Nguyén nhan clda su xuét hién vach ngan trong qua trinh phan chia té bao chét &
t€ bao thuc vat duoc gidi thich nhu thé nao ?

7



Khi qua trinh nguyén phan két thuc thi tr mot t€ bao me (2n) cho ra hai t€ bao
con déu chuira bo nhiém sac thé giong nhu ¢ té bao me.

Il - Y NGHIA CUA NGUYEN PHAN

Nguyén phan la phuong thuc sinh san cua t€ bao va ¢ nhung sinh vat don bao
nhan thuc. Co thé da bao lon lén nho qua trinh nguyén phan. Nguyén phan la
phuong thuc truyén dat va 6n dinh bo nhiém sac thé dac trung cua loai qua cac thé
hé t&€ bao trong qua trinh phat sinh ca thé va qua cac thé hé co thé ¢ nhung loai sinh
san sinh duong. Sinh truong cua cac mo, co quan trong co thé nho chu yéu vao su
tang sO luong t€ bao qua nguyén phan. Nguyén phan tao diéu kién cho su thay thé
cac té€ bao, tao nén su sinh truong va phat trién ctua co thé.

Phuong phap giam, chiét, ghép canh duoc ti€n hanh dua trén co so cta qua trinh
nguyén phan.

Hiéu duoc ban chat cua nguyén phan, cac nha khoa hoc da ung dung vao ki
thuat nuoi cdy mo. Viéc nudi cay trong 6ng nghiém cdc mo va t€ bao thuc vat co
hiéu qua lon : nhan nhanh cdc giong tot, nhan giong sach virut, gép phan chon, tao
dong t€ bao thuc vat c6 kha nang chong sau bénh. Ki thuat nay da duoc dung rong
rai trong cong tac giong cay trong.

Trong qud trinh nguyén phan dién ra sy phdn chia nhan va phan
chia té bao chat. Phin chia nhan dién ra qua 4 ki : ki dau, ki
giita, ki sau va ki cudi. O ki ddu, thoi phdn bao duoc hinh thanh,
cdc nhiém sdc thé kep dong xodn, co ngdn va dinh vao thoi phéin
bao ¢ tam dong. Pén ki gia, mang nhdn va nhan con da bién
mdt, cdc nhiém sdc thé kép co ngdn dong xodn cuc dai tdp trung
thanh mét hang ¢ mdt phdng xich dao cua thoi phédn bao. Tiép
dén ki sau, ting nhiém sdc thé kep tdach ¢ tam dong thanh hai
nhiém sdc thé don phan li vé 2 cuc té bao. Két thiic la ki cudi,
thoi phdn bao bién mdt, mang nhdn va nhédn con lai tdi hién,
nhiém sdc thé co dang soi dai manh.

Su phdn chia té bao chdt ¢ té bao dong vit duoc thuc hién bang
su hinh thanh eo that, con ¢ t€ bao thuc vat bang su hinh thanh
vdch ngan. Két thiic nguyén phdn tao ra hai té bao con déu chiia
bo nhiém scc thé gidng nhu o té bao me.

Qud trinh lon lén cua co thé va su 6n dinh cua b nhiém sdc thé
trong qud trinh nay la nho nguyén phan. Cdac phuong phdp giam,
chiét, ghép canh, nudi cdy mé va té bao thuc vat déu dua trén co
so nguyén phan.
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Céu héi va bai tap

Trinh bay nhiing dién bién co ban trong qua trinh phan chia nhan. Thuc
chéat clia nguyén phan la gi ?

Néu su khac nhau trong phén chia té bao chat & t& bao dong vat va thuc vat.
Tai sao ndi nguyén phan la phuong thiic phan bao quan trong déi véi co
thé va co y nghia thuc tién 16n lao ?

Qua trinh nguyén phan dién ra lién tiép qua mot sé 1an tir 1 hop tlr cla
ngudi mang 46 nhiém sac thé da tao ra s6 t& bao mai véi tdng s6 368
nhiém sac thé & trang thai chua nhan doi, hay xac dinh :

a) So t€ bao maoi dugc tao thanh noi trén.

b) S6 1an phan bao tir hop tur.

Em ¢6 biét ?

Vi SAO TU MOT TE BAO CO THE
PHAT TRIEN THANH MOT CAY ?

Cau chuyén tudng tuong vé Tén Ngo Khong nhé mét ndm 16ng ha hoi
vao |a bién thanh dan khi lai trd thanh sy that trong nudi céy té bao
thuc vat. Cac nha khoa hoc cé thé nudi cdy mot té bao tach tir mot
cay dé phat trién thanh mot co thé gidng nhu cay dé.

M6t t€ bao tach ra khdi cay, trong diéu kién méi truong thich hgp, co
thé nguyén phan thanh hai t& bao, sau dé lai khong ngimng nguyén
phan tao thanh mét khaéi té bao, déng thoi dién ra su phan hod tao ra
céc t6 chuic khac nhau hinh thanh cac bo phan ré, mam... dan dan
phat trién thanh mot cay hoan chinh.

Céc t€ bao clia cay déu mang théng tin di truyén nhu nhau chu yéu
duoc luu gitr trong ADN & NST, tir d6 kiém soat va diéu khién toan bo
qua trinh sinh trudng va phat trién tir t& bao tao thanh cay hoan chinh
nhu khi ndo ra ré hay nady mam, khi ndo ra hoa hay két qua, c6 dac
tinh sinh Ii, hinh thai va giai phau ra sao...
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I - NHUNG DIEN BIEN CO BAN CUA GIAM PHAN

Giam phan la hinh thuc phan bao dién ra ¢ t€ bao sinh duc chin, gom 2 lan phan
bao lién ti€p nhung nhiém sac thé chi nhan doi co mot lan ¢ ki trung gian trudc lan
phan bao I (giam phan I). Lan phan bao II (gidm phan II) dién ra sau mot ki trung
gian rat ngan (hinh 30.1).

"%

Hinh 30.1. Giam phan (Anh chup dui kinh hién vi quang hoc va so dé minh hoa)
1. Kitrung gian ; 2. Kidau | ; 3. Ki gitia | ; 4. Ki sau | ; 5. Ki cudi | ; 6. Ki trung gian (giia 2 lan phan
bao) ; 7. Kidau Il ; 8. Kigitia Il ; 9. Ki sau Il ; 10. Ki cudi Il ; 11. 4 t€ bao con
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1. Giam phan |
Lan phan bao I cua giam phan cé nhung dién bi€n co ban sau day :

O ki ddu, cac nhiém sdc thé kép xodn, co ngdn, dinh vao mang nhan sip x&p
dinh huong. Sau do dién ra su ti€p hop cap doi cua cac nhiém sac thé kép tuong
dong suot theo chiéu doc va co thé dién ra su trao doi chéo gitta cac nhiém sac tu
khong phai la chi em. Su trao do6i nhung doan tuong ung trong cap tuong dong da
dua dén su hoan vi ciia cac gen tuong ung, do do da tao ra su tai to hop cua cac
gen khong tuong ung (hinh 30.2). Ti€p theo la su tach roi cac nhiém sac thé trong
cap tuong dong va NST tach khoi mang nhan.

B b b
v V v

Hinh 30.2. Su trao d6i chéo cla cap nhiém sic thé tuong dong

Dén ki giua, tung cap nhiém sac thé kép tuong dong tap trung va xép song song
0 mat phang xich dao cta thoi phan bao.

O ki sau, cac cip nhiém sdc thé kép tuong déng phan li doc lap vé hai cuc té bao.



Tiép dén ki cudi, hai nhan maoi duoc tao thanh déu chua bo don boi kép (n nhiém
sac thé kép), nghia la co s6 luong bang mot nura cua t€ bao me. Su phan chia té€ bao
chat dién ra hinh thanh hai t€ bao con tuy déu chuira bo n nhiém sac thé kép, nhung
lai khac nhau vé nguon goc tham chi ca cdu truc (néu su trao doi chéo xay ra).

Sau ki cuoi giam phan I la ki trung gian dién ra rat nhanh, trong thoi diém nay
khong xay ra sao chép ADN va nhan doi nhiém sac thé.

2. Giam phan 1l

Tiép ngay sau ki trung gian la giam phan II dién ra nhanh chéng hon nhiéu so
voi lan I va cung trai qua 4 ki. O ki dau thay ro s6 luong nhiém sic thé kép don boi.
DPén ki gitra, nhiém sac thé kép x€p thanh mot hang trén mat phang xich dao cua
thoi phan bao. Méi nhiém sac thé kép gian vai mot soi tach biét cua thoi phan bao.
Thong thuong, cac nhiém sac tu chi em hay sgi cromatit da tach nhau mot phan.
Tiép dén ki sau, su phan chia ¢ tam dong da tach hoan toan hai nhiém sac tu chi
em va moi chiéc di vé mot cuc cua té€ bao. Két thuc la ki cudi, cac nhan méi duoc
tao thanh déu chuira bo nhiém sac thé don boi (n) va su phan chia té bao chat duoc
hoan thanh, tao ra cac té€ bao con.

Su tan bi¢n va tai hién cia mang nhan, su hinh thanh va mat di cua thoi phan
bao ¢ hai lan phan bao cua giam phan cung dién ra nhu ¢ nguyén phan.

¥ Quan sat hinh 30.1 va 30.2, hdy tra loi cac cau hdi sau :
a) Nhing su kién nao dién ra & cap nhiém séc thé tuong dong khi & ki ddu Ian phan
bao I va néu y nghia cta chting ?
b) Tai sao ndi suvan déng ctia cdc cap nhiém sdc thé tuong déng dién ra & ki sau 1dn
phén bao | 1a co ché tao ra nhiéu loai giao tir mang t6 hop nhiém séc thé khéc nhau ?
c¢) C6 nhiing nhdn xét gi vé bé nhiém sdc thé cua céc té bao con duoc tao ra qua
giam phan ?

Két qua cua qua trinh giam phan la tir mot t€ bao me c¢6 bo nhiém sac thé luong
bdi (2n) qua hai lan phan bao lién ti€p tao ra 4 t€ bao con déu mang bo nhiém sac
thé don boi (n), nhu vay s6 luong nhiém sac thé da giam di mot nia va dién ra theo
cong thuc : (2n x 2) : 4 =n. Cac té€ bao con nay la co so dé hinh thanh giao tu.

Il - Y NGHIA CUA GIAM PHAN

Nho ¢6 giam phan, giao tit duoc tao thanh mang bo nhiém sac thé don boi (n)
va qua thu tinh gitra giao tu duc va cai ma bo nhiém sac thé luong boi (2n) duoc
phuc hoi. Néu khong co giam phan thi ctr sau moét 1an thu tinh bo nhiém sic thé ctua
loai lai tang gap doi vé so luong. Nhu vay, cac qua trinh nguyén phan, giam phan
va thu tinh da dam bao duy tri 6n dinh bo nhiém sac thé dac trung cua nhung loai
sinh san hiru tinh qua cac thé hé co thé, nho do thong tin di truyén duoc truyén dat
on dinh qua cac doi, dam bao cho thé hé sau mang nhung dac diém cua thé hé truoc.
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Su phan li doc lap va trao doi chéo déu cua cac cap nhiém sac thé tuong dong
trong giam phan da tao ra nhiéu loai giao tir khdc nhau vé nguén goc, ciu truc
nhiém sac thé cung voi su két hop ngau nhién cua cac loai giao tt qua thu tinh da
tao ra cac hop tir mang nhuang t6 hop nhiém sac thé khac nhau. Pay chinh 1a co so
té€ bao hoc dé giai thich nguyén nhan tao ra su da dang vé kiéu gen va ki€u hinh dua
dén su xuat hién nguon bién di t6 hop phong phu ¢ nhing loai sinh san hitu tinh.
Loai bién di nay 1a nguon nguyén liéu doi dao cho qua trinh ti€én hoa va chon giong.
Qua do cho thay, sinh san hiru tinh (giao phoi) co nhiéu uu thé so véi sinh san vo
tinh va n6 duoc xem la mot budc ti€n hoa quan trong vé mat sinh san cua sinh gioi.
Vi vay, nguoi ta thuong dung phuong phap lai hiru tinh dé tao ra cac bién di to hop
nham phuc vu cho cong tac chon giong.

Gidm phdn la co ché hinh thanh té bao sinh duc, qua 2 lan phan
bao lién tiép cho ra 4 té bao con déu mang bo nhiém sdc thé don
boi (n), nghia la s6 luong nhiém sdc thé giam di mot nita ¢ té bao
con so voi té bao me. Trudc khi té bao giam phan, nhiém sdc thé
nhan doi o ki trung gian.

Nhitng dién bién co bdn ¢ giam phan I la sy tiép hop va co thé
xdy ra trao doi chéo cuia cdc nhiém sdc thé kép tuong dong o ki
dadu, tiép dén chiing tdp trung xép song song ¢ gitta thoi phdn
bao ¢ ki gitta, sau do dén ki sau dién ra su phan li déc ldp cua
cdc cdp nhiém sdc thé tuong dong vé hai cuc té bao. Khi két thiic
phan bao, hai té bao moi duoc tao thanh déu co bé nhiém sdc
thé don boi (n) kép nhung khdc nhau vé nguon goc, thm chi cd
Vvé cdu triic (néu co trao doi chéo xdy ra).

Su tan bién va tdi hién cua mang nhan, sy hinh thanh va mat di
cuia thoi phéan bao ¢ hai ldn phdn bao ciing nhu nhimng dién bién
0 gidm phén Il vé co bdn gidng nhu ¢ nguyén phan.

B6 nhiém sdc thé ddc trung cua moi loai sinh sdan hitu tinh
duoc on dinh qua cdc thé hé co thé la nho cdc qud trinh nguyén
phan, giam phdn va thu tinh. Cung chinh nhitng qud trinh nay
dd tqo ra su uu thé cua sinh sdn hitu tinh la tao nguon bién di
t6 hop phong phii cho chon giong va tién hod.

Céu héi va bai tap

1. Lap bang so sanh gilia gidm phan va nguyén phan.

2. Tai sao qua trinh gidm phan lai tao ra dugc céc giao tir khac nhau vé t6
hop cac nhiém séc thé ?

3. Neéu y nghia clia giam phan.
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4 O ngudi 2n = 46, mot t& bao sinh tinh (tinh bao 1) dién ra qua trinh gidm
phan, xac dinh s6 nhiém sic thé kép, sé cap nhiém séc thé tuong déng
(khong tinh dén cap nhiém sic thé gidi tinh), s6 nhiém séc thé don va sé
tam déng trong té bao & tung Ki.

5. Sutiép hop va trao déi chéo dién ra & ki ndo trong giam phan ?

a) Ki trung gian

b) Ki dau lan phan bao |
¢) Ki gilra lan phan bao |
d) Ki dau 1an phan bao Il

Em ¢6 biét ?

TU MOT HAT PHAN HOA cO THE X
PHAT TRIEN THANH MOT CAY PUGC KHONG ?

Tu xua dén nay, ngudi ta déu cho rang ga tréng thi lam sao ma dé
trimg dugc ? Thé nhung hat phdn hoa mang giéng duc lai sinh ra
duoc té bao. Day 1a mét ki tich khoa hoc.

Hat ph&n hoa duoc hinh thanh qua giam phan tir t€ bao me. Hat phan
hoa cla cay hat kin do mét t& bao sinh san va mét t& bao dinh dudng
hop thanh. Trong diéu kién binh thudng, sau khi thu phan t& bao sinh
san sé phan bao, con té bao dinh duéng sé teo dan va mét di. Thé
nhung, khi nguoi ta tach hat phan ra khoi hoa va dat trong méi truong
nudi cdy thi t€ bao sinh duc lai dan bién mat, con t€ bao dinh dudng
phan bao thanh hai té bao, sau do lai nguyén phan lién ti€p tao khoi
t€ bao ma mat thudng cling nhin thay, duoc goi la mé seo. Khi chuyén
mé dé sang mdi trudng nudi dudng cé tac dung phan hod, nd sé phan
ho4 thanh r& va mam, trd thanh mét cay con ; chuyén sang dat tréng,
cay con tiép tuc sinh trudng dén khi thanh mét cay hoan chinh.
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31) THUCHANH:
QUAN SAT CAC Ki NGUYEN PHAN
QUA TIEU BAN TAM THOI HAY CO BINH

I - MUC TIEU

- Nhan bi€t duoc cac ki nguyén phan o tiéu ban tam thoi hay co dinh qua quan
sat bang kinh hién vi quang hoc.

- Tiép tuc ren ki nang quan sat tiéu ban va su dung kinh hién vi quang hoc.

- Ren ki nang lam tiéu ban tam thoi cua t€ bao ré hanh.

Il - CHUAN BI

- Tieu ban cac ki nguyén phan cua mot s6 loai dong thuc vat (giun, chau chau,
trau, bo, lon, nguoi, hanh tay, hanh ta, lua nudc...).

- Kinh hién vi quang hoc (voi s6 luong tuong ung voi s6 nhom hoc sinh), phién
kinh, 14 kinh, kim mui mac, dia kinh, lu6i dao cao, kéo, den con, gidy loc,
axétocacmin, axit axétic 45%.

- Nho cay hanh va rua sach, sau do cat ré roi ¢6 dinh dau ré trong dung dich
cacmin dé giu cho té€ bao khong hong va c6 dinh cac ki phan bao.

Il - CACH TIEN HANH

1. Quan sat tiéu ban cé dinh

HS tién hanh thao tac voi kinh hién vi va quan sat tiéu ban ¢ tung nhom :

+ Dua tiéu ban lén kinh. Luc dau dung vat kinh co boi giac x 40 dé lua chon dat
yéu cau quan sat. Sau do chuyén sang boi giac 1on hon dé quan sat ti€p.

+ Trong tiéu ban dong thoi co cac t€ bao dang ¢ cac ki khac nhau, vi du nhu té

bao ¢ ki trung gian c6 nhan hinh tron khong thay ro nhiém sac thé, hay cac té€

bao dang phan chia ¢ cac ki khdc nhau thong qua viéc xac dinh vi tri, hinh thai

cac nhiém sac thé trong t&€ bao (hinh 31).

Hoc sinh khi nhan dang duoc hinh thai nhiém sac thé hay cac ki phan bao can
trao doi trong nhom va lan luot quan sat voi su xac nhan cua giao vién.
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Hinh 31. Hinh chup céc ki clia nguyén phén clia t& bao ré hanh duai kinh hién vi quang hoc
1. Ki dau ; 2. Ki gila ; 3. Ki sau ; 4. Ki cudi

2. Lam tiéu ban tam thoi (lam theo nhom va két hop voi giao vién)

Lay 4 - 5 ré hanh cho vao dia kinh cung voi dung dich axétoécacmin, dun nong
trén dén con trong 6 phut (khong cho s6i) roi cho 30 - 40 phut dé cac ré duoc nhuom
mau (cong viéc nay can duoc tién hanh trude gio thuc hanh).

- bat lén phién kinh mot giot axit axétic 45%, dung kim mui mac lay ré hanh dat
lén phién kinh, dung dao cao cat mét khoang mo phan sinh ¢ dau mut ré chirng
1,5 - 2mm va b6 doi. Loai bo phan con lai.

- Day la kinh Ién vat mau, dung giay loc hut axit axétic thira. Dung dau can go ctua
kim mui mac cha 1én la kinh theo mot chiéu dé cac té bao ciia mo phan sinh dau
ré hanh dan thanh mot lop.

- Dua tiéu ban tam thoi lén kinh va ti€n hanh quan sat nhu & muc 1.

IV - THU HOACH

- Tuong trinh lai cac thao tac, nhan thuc, tham chi c4 kinh nghiém rut ra trong
gio thuc hanh.

- Vécac hinh da quan sat ¢ tiéu ban vao vo thuc hanh.
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ON TAP PHAN MOT VA PHAN HAI

(%aw
32

I - HE THONG HOA KIEN THUC

Phan mét. Gidi thiéu chung vé thé gidi séng

Khéng c6 cdu tric té bao > Virut
___ Nhanso > Vi khudn
> N&m
Céc dang séng = Nguyén sinh
C6 céu tric > Pong vat
té bao
——  Nhan thuc = Thuc vat

Hay viét so do liét ké cac cdp t6 chuc cua sinh gigi va cho biét cac cap nao la
cdp to chuc co ban ? Vi sao ?

Phan hai. Sinh hoc té bao

1. Thanh phan hoa hoc cua té bao

Trong s6 hon 92 nguyén t6 hod hoc ngoai tu nhién thi c6 khoang 25 nguyén to
thuong xuyén co trong cdc té bao, dac biét la 4 nguyén to6 C, H, O, N co trong moi
té€ bao va chiém khoi luong 16n nhat.

Hay viét so do liét ke cac thanh phan hoa hoc cua t€ bao va cho biét cac phan
tir va cac dai phan tu sinh hoc duoc noi véi nhau nho nhung loai lién két nao ?
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2. Cau truc cua té bao

Hay dién noi dung vao cac bang sau sao cho phu hop.

BANG (32.1  So sanh ciu tric té bao nhan so véi té bao nhan thuc.

Té bao nhan thuc

1. Vo nhay

2. Thanh t€ bao

3. Mang sinh chat

4. T€ bao chéat :
+ Rib6xém

+ Bao quan khac

5. Nhan :
+ Mang nhan
+ Nhén con
+ NST

BANG (32.2  Ca4u triic va chirc nang mang cuia cac bao quan.

Bao quan

C4u tric mang

Churc nang ctia mang

1. Ti thé

2. Luc lap

3. Ludi ndi chat tron

4. Luéi ndi chat hat

5. B6 may Goéngi

6. Liz6x6m

7. Khéng bao

8. Rib6xom

9. Trung thé




BANG (32.3  Cau triic va chirc nang cuia té bao.

Cau tric cua t€ bao Pac diém cau tric Churc ndng

Mang sinh chét

Luédi néi chét hat

Luéi néi chét tron

B6 may Gongi

Mang nhan

Rib6x6m

Nhan

Ti thé

Luc lap

Khéng bao

Trung thé

Vi soi

Vi 6ng

3. Chuyén hoa vat chat va nang luong trong té bao

Té bao la hé thong mo, luon trao doéi vat chat va nang luong voi moi truong.
Dong nang luong chuyén doi trong hé thong song bat dau tir anh sang mat troi nho
quang hop tro thanh dang nang luong tiém an trong cac hop chat hau co, nho qua
trinh ho hap té€ bao nang luong tiém an trong cac hop chat hiu co duoc chuyén
thanh ATP. Céac phan ung oxi hod - khur dong vai tro quan trong trong dong nang
luong thong qua su chuyén doi cua cac électron gita cac chat hoa hoc.

Hay viét so d6 tong quat qua trinh quang hop. Cho biét trong té bao song, ATP
duoc tao ra va st dung nhu thé nao ?

4. Phan chia té bao

Trong co thé da bao dién ra hai hinh thuc phan bao : nguyén phan va giam phan.
Nguyén phan 1a hinh thuce phan chia cua céac t€ bao xoma. Giam phan la hinh thuc
phan chia cta cac t&€ bao sinh duc khi hinh thanh giao tar. Méi kiéu phan bao co
nhung nét dac trung va ¢6 tam quan trong nhat dinh, nhung déu co dac diém chung
la su phan li nhiém séc thé va hinh thanh thoi phan bao. Vi vay nguyén phan va giam
phan duoc goi la phan bao co to (gian phan) dé phan biét voi phan bao khong to
(truc phan).
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Il - CAU HOI ON TAP
1.

3.

10

Hay néu vai tro cua nudc trong ciu truc va hoat dong song cua té bao.

Trinh bay cau truc, chuc nang cua cac hop chat htu co chu yéu trong té€ bao.

Tai sao co thé chung ta lai duoc cau tao tir rat nhiéu t€ bao nho ma khong

phai la tir mot so it cdc té€ bao co kich thudce lon ?

Trinh bay cau truc, chuc nang cua mang sinh chét. Tai sao n6i mang sinh chat

co cau tric kham — dong ?

Mo ta cau truc va chuc nang cua riboxom.

Trinh bay cau truc, chuc nang cua nhan té bao.

Trong t&€ bao thuc vat co6 hai loai bao quan tong hop ATP. Do la nhung loai

bao quan nao ? So sanh cau truc hai loai bao quan do.

Trinh bay cau tric, chic nang cua ludi noi chat va bo may Gongi.

Phan biét quang tong hop vai hoa tong hop.

Trinh bay moi lién quan va su khac nhau gitra quang hop va ho héap.

Trinh bay qua trinh phan giai glucozo trong t€ bao.

Thé nao la chu ki t€ bao ? Tai sao thoi gian cua méi pha trong chu ki t€ bao

lai khac nhau ?

Phan biét nguyén phan voi giam phan.

Chon phuong an dung.

14.1. Vai tro cua luc lap trong té€ bao thuc vat :

a) Lam cho cay c6 mau xanh

b) Thuc hién qua trinh quang hop

c¢) Thuc hién quad trinh ho hap

d) Ca a va b dung

14.2. Mo ta nao sau day vé cau truc cua riboxom la dung :

a) La mot thé hinh cau duoc cau tao tit rARN va protéin dac hiéu

b) Gom hai tiéu phan hinh cau két hop lai

¢) Gom hai tiéu phan hinh cau lon va bé két hop lai ma thanh, moi ti€u phan
duoc hinh thanh tur su két hop gitta rARN va cdc protéin dac hiéu

d) Riboxom la mot tui hinh cau, bén trong chura cdc enzim thuy phan

14.3. Viéc phan biét ludi noi chat (LNC) hat va tron dua vao dac diém :

a) LNC hat hinh tui con LNC tron hinh 6ng

b) LNC hat co riboxom bam ¢ trong ludi con LNC tron khong co riboxom bam

¢) LNC hat co riboxom bam ¢ trong luoi con LNC tron co riboxom bam o

mat ngoai

d) LNC hat n6i thong voi khoang gitra cia mang nhan con LNC tron n6i thong

voi mang sinh chat
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" CHUYEN Ho VAT CHAT

I NANG LUONG 0 1 SIAK VAT

(%aw
330

I - KHAI NIEM VI SINH VAT

Vi sinh vat la nhing co thé song co kich thudc rat nho bé, duong kinh té€ bao chi
khoang 0,2 - 2[in (d6i voi vi sinh vat nhan so) va 10 - 100[dn (d6i voi vi sinh vat
nhan thuc). Phan lon chung la don bao, khong thé thay duoc bang mat thuong ma
phai quan sat dudi kinh hién vi.

DINH DUGNG, CHUYEN HOA VAT CHAT
VA NANG LUONG G VI SINH VAT

Vi sinh vat gom nhiéu nhom khac nhau, tuy vay ching déu co dac di€ém chung
la hap thu, chuyén hoa chat dinh duong nhanh, sinh truong nhanh, phan bé rong.

Il - MOI TRUONG NUOI CAY VA CAC KIEU DINH DUONG

1. Cac loai mdi truong nuéi cay co ban
Dé nuoi cay vi sinh vat trong phong thi nghiém nguoi ta phai chuan bi moi

truong (tuc la dung dich cac chat dinh duong can thi€t cho sinh truong va sinh san

cua chung). Co ba loai mai truong co ban :

+ Moi truong tu nhién la moi truong chua cac chat tu nhién khong xac dinh duoc
sO luong, thanh phan nhu : cao thit bo, pepton, cao ndm men (pepton la dich
thuy phan moét phan cua thit bo, cazéin, bot dau tuong... dung lam nguén
cacbon, nang luong va nito. Cao thit bo chia cdc axit amin, peptit, nucléotit,
axit hiru co, vitamin va mot s6 chat khoang. Cao nam men la nguén phong phu
cac vitamin nhom B cung nhu nguoén nito va cacbon).

+ Moi truong tong hop la moi truong trong do cac chat déu da biét thanh phan hoa
hoc va s6 luong. Nhiéu vi khuan hoa di duong co thé sinh truong trong moi
truong chua glucozo la nguén cacbon va mu6i amon la nguoén nito.
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+ Moi truong ban tong hop la mai truong trong do co mot s6 chat tu nhién khong
xdc dinh duoc thanh phan va s6 luong nhu pepton, cao thit, cao nim men va
cac chat hoa hoc da biét thanh phan va so luong...

Cédc moi truong noi trén déu 6 dang long nén duoc goi 1a moi truong long (hoic
moi truong dich thé)

D¢ nuoi cay vi sinh vat trén bé mat moi truong dac, nguoi ta thém vao moi
truong long 1,5 - 2% thach (agar). Thach 1a mot loai polisaccarit phuc tap chiét rut
tur tao do ¢ bién va co mot s6 uu diém phu hop voi viéc nuoéi cay vi sinh vat (khong
bi cdc vi sinh vat phan giai, nong chay ¢ nhiét do 100°C, dong lai khi dé nguoi dén
40 - 42°C).

2. Cac kiéu dinh duéng

Khac voi thuc vat va dong vat, dinh duong ¢ vi sinh vat co tinh da dang hon. Vi
vay, dé phan biét cac ki€u dinh duong ¢ vi sinh vat nguoi ta phai dua vao hai thong
sO : ngudn ndng luong va nguon cacbon chu yéu. Theo do, tit ca vi sinh vat déu
thuoc vao mot trong bon kiéu dinh duong co ban sau (bang 33) :

BANG 33 Céc kiéu dinh dudng & vi sinh vat.

Kiéu Nguén Nguén cacbon

dinh dudng nang luong cha yéu el

co, T4o, vi khuan lam, vi khu&n

1. Quang ty dudng | Anh sang luu huynh mau tia, mau luc

Vi khuén tia, vi khuan luc

2. Quang di dudng | Anh sang Chat hitu co khéng chia luu huynh
Chét vé co (NH,™, Vi khuén nitrat hoa,
3. Hoa tu dudng NO,~, Ho, HoS, CO, vi khuan 6xi hoa Iuu huynh,
+ vi khuan hidré...
Fe2™..)
L= e L e 1 Vi sinh vat Ién men,
4. Hod di dudng Chat hiu co Chat hiu co

hoai sinh...

¥ Hay I8y mét s6'vi du vé vi sinh vat hod di duéng duoc st dung trong doi séng hang ngay.

Il - HO HAP VA LEN MEN

Tat ca cac phan ung hoa hoc dién ra trong t&€ bao vi sinh vat, xuc tac boi cac
enzim duoc goi chung la chuyén hoa vat chat. Qua trinh nay bao gom :



Sinh tong hop cac dai phan tu tir cac chat dinh duong don gian hon 1ay tir moi
truong bén ngoai.

Cac phan ung can cho viéc tao thanh cac chat giau nang luong (cao nang) dung
cho cac phan tng sinh tong hop.

Cac kiéu dinh duong cua vi sinh vat khac nhau khong chi ¢ nguén nang luong

ma ca & chat nhan électron. Vi sinh vat hoa duong (thu nhan nang luong tu thuc
an) chuyén hoa chat dinh duong qua hai qua trinh co ban sau day :

1. Ho6 hap

Ho héap hiéu khi : Tuong tu nhu ¢ sinh vat nhan thuc (chit nhan électron cuoi
cung la O,). Tuy nhién, can chu y 6 ndm va tao (la vi sinh vat nhan thyuc) ho hap
hi€u khi dién ra ¢ mang trong gap khuc (cac mao) cua ti thé con ¢ vi khuan (vi
sinh vat nhan so) ho hap hi€¢u khi dién ra 6 mang sinh chat.

Ho hdp ki khi : Tuong tu ho hap hiéu khi, dién ra ¢ mang sinh chat cua nhiéu vi khuan
hiéu khi khong bat budc hoac ki khi bat buéc nhung ¢ day chat nhan électron cudi
cung la mot chat vo co nhu NO3_ , SO42_, CO, trong diéu kién ki khi.

2. Lén men : la su phan giai cacbohidrat xuc tac boi enzim trong diéu kién ki khi,
khong co su tham gia cia mot chat nhan électron tur bén ngoai. Chat cho électron
va chat nhan électron la cac phan tu huu co.

Vidu : NAim men lén men étilic tir glucozo :

Lén men

C6H1206 — 2C2H50H (ruou étilic) + 2C02 + Q
Vi khuan 1én men lactic tir glucozo :

Lén men

C¢H;,0¢ —= 2CH;CHOHCOOH (axit lactic) + Q

Dic biét, cac vi khuan hoa tu duong (con goi la hoa duong vo co) st dung chat cho

électron ban dau la vo co va chdt nhan électron cudi cung la O, hodc SO, NO3 .

Chét cho électron hiu co Chaét cho électron vé co
A B © D
a ¥ a Q
Chét hiu co 0, NO3;, SO% , CO, 0,, SOZ", NO3

Hinh 33. So do cac con duong giai phong néng lugng 6 vi sinh vat
(A) : Lén men ; (B) : Ho hép hiéu khi ; (C) : Ho hap ki khi ; (D) : Hoa tu dudng



Co 3 logi moi truong dé nudi cdy vi sinh vit : moi truong tu
nhién, moi truong tong hop va moi truong bdn tong hop.

Dua vao nguon nang luong va nguon cacbon chii yéu nguoi ta
phan biét 4 kiéu dinh duong ¢ vi sinh vt : quang tu duong,
quang di duong, hod tu duong, hod di duong.

Tuy theo tinh chdt cua chdt nhdn électron cudi cing cdc vi sinh
vat hod duong thudéc mot trong ba kiéu chuyén hod vdt chdt : lén
men, ho hdp hiéu khi va ho hdp ki khi.

Cau hoi va bai tap
1. Phan biét su khac nhau gitra 3 loai moéi truong nudi cay.
2. Dinh nghia va cho vi du vé 4 kiéu dinh dudng & vi sinh vat.

3. Phan biét 3 kiéu chuyén hod vat chat : 1én men, hd hap hiéu khi, ho hap
ki khi.

Em ¢6 biét ?

TAI SAO NUSC & MOT s SONG, BIEN CO MAU DEN ?
o] cac moi truong ki khi (nhu bun cua ao, hé, song, bién) mot s6 vi
khuan phan giai chat hitu co tir xac thuc vat (vi du : cac axit hitu co,
alcol...) va van chuyén ion H* va électron dén chat nhan électron
cudi ciing 1a SO2" (duoc goi 1a hd hdp sunphat). Phan ung dién ra
nhu sau :

8[H] + 2H + SO —— H,S + 4H,0

HoS 1a mét khi doc, mui tring ung, c6 i lyc cao voi nhiéu kim loai.
Do d6 H,S c6 thé két hop véi Fe trong chudi hé hap cla ngudi tao
thanh FeS (sat sunphua). May thay, ta it bi ddu doc béi H,S, mét
phan vi méi thoang ngti thdy "mui tring ung" ai cling voi bit mdi chay,
phan khac vi trong tu nhién sat rat phé bién trong dat va nuéc. Vi vay,
dé hiéu rang bun cla cac ao, hd tham chi nuéc ctia mét s6 song (To
Lich, Kim Nguu - Ha Nai), bién (Hac Hai) déu c6 mau den. D6 chinh
la mau cla FeS két tua.

Ciing nhd cac vi khudn hé hap sunphat ma con ngudi dugc gidi doc
khdi nhiéu kim loai nang vi cac sunphua kim loai (nhu HgS, PbS,
ZnS...) déu khéng tan trong nuéc va két lang xuéng bun.
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QUA TRINH TONG HOP CAC CHAT
0 VI SINH VAT VA UNG DUNG

1- PAC DIEM CUA CAC QUA TRINH TONG HOP O VI SINH VAT

Cung nhu cac sinh vat bac cao, vi sinh vat coé kha nang tong hop tat ca cac
thanh phan chu yéu cua té€ bao nhu : axit nucléic, protéin, polisaccarit, lipit... Hon
nua, do co toc do sinh truong nhanh, vi sinh vat tré thanh nguén tai nguyén cho
con nguoi khai thac.
1. Tong hop axit nucléic va prétéin

Viéc tong hop ADN, ARN va protéin dién ra tuong tu ¢ moi t€ bao sinh vat va
la biéu hién cua dong thong tin di truyén tur nhan dén t€ bao chat :

(Sao chép)

/7 (Phién ma) (Dich ma)
ADN — ARN = Protéin
ADN (vat chat di truyén) co kha nang tu sao chép ; ARN duoc tong hop (phién
ma) trén doan mach ADN ; cu6i cung protéin duoc tao thanh (dich ma) trén
riboxom. PBang chu y, & mot so virut co qua trinh phién ma nguoc (vi du HIV) thi
ARN duoc dung lam soi khuon dé tong hop ADN.
2. Tong hop pélisaccarit

O vi khudn va tao, viéc téng hop tinh bot va glicogen can hop chit mo dau la
ADP - glucozo (adénozin diphotphat - glucozo) :

(Glucozo),, + [ADP - glucozo] —= (Glucozo), , | + ADP
Mot s6 vi sinh vat con tong hop kitin va xenlulozo.

3. Tong hop lipit

Vi sinh vat tong hop lipit bang cach lién két glixérol voi cac axit béo. Glixérol la
dan xuat tu dihidroxiaxéton—P (trong duong phan). Cdc axit béo duoc tao thanh
nho su két hop lién tuc voi nhau cua cdac phan tir axétyl-CoA.



Glucodzo

|

Glixéraldéhit-3-P <«——> Dihidroxiaxéton-P
A. piI’UViC Glixérol
l Lipit
Axétyl-CoA —— 5  Cdcaxitbéo

Hinh 34. So dé qua trinh téng hop lipit & vi sinh var

Il - UNG DUNG CUA SU TONG HOP O VI SINH VAT

Do c6 toc do sinh truong va tong hop sinh khéi cao nén vi sinh vat tro thanh
nguon tai nguyén khai thac cua con nguoi. That kho tudng tuong rang mot con bo
nang 500kg chi san xudt thém mdi ngay 0,5kg protéin ; 500kg cay dau nanh moi
ngay tong hop duoc 40kg protéin nhung 500kg nim men co thé tao thanh moéi ngay
50 tan protéin.

1. San xuat sinh khdi (hoac prétéin don bao)

Trong hoan canh nhiéu nuoc trén thé gioi (chii yéu & chau Phi va chau A) con
bi doi protéin tram trong, cac nudce chau Au hing nam van phai nhap dau tuong cho
chan nuoi, thi protéin vi sinh vat la mot nguon hap dan. Pa co nhiéu nha may san
xudt sinh khoi vi sinh vat & quy mo Ion.

Nhiéu loai ndm an (nam huong, nadm mo, ndm rom,...) 1a loai thuc pham quy.
Vi khuan lam Spirulina la nguén thuc pham & chau Phi, la loai thuc pham tang luc
(6 dang bot hodc dang banh quy) 6 Mi. O Nhat, tao Chlorella duoc dung lam nguon
protéin va vitamin bo sung vao kem, sua chua, banh mi. Chat thai tir cac xi nghiép
ché bién rau, qua, bot, sua,... 1a co chat 1én men dé thu nhan sinh khoi dung lam
thuc dn cho chdn nuoi. Nhu Vay, viéc san xudt sinh khoi vi sinh vat cung gop phan
giam nhe 6 nhiém moi truong.
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2. San xuat axit amin

Nhiéu thuc pham co6 nguén goc thuc vat chia ham luong protéin cao nhung lai
khong thé dung lam ngudn protéin thuc an cho con nguoi va gia suc do thi€u mot
sO axit amin khong thay thé can thiét. Vi du : protéin lua mi ngheo lizin, protéin lua
nuoc ngheo lizin va thréonin, protéin ngdé ngheéo lizin va triptophan, protéin dau
ngheéo métionin. Do do, trén toan thé gidi viéc thi€u hut lizin, thréonin va métionin
con tram trong hon la su doi protéin noi chung. Vi vay, dé dam bao hiéu qua cua
thic an cho nguoi va gia suc, can thi€t phai bo sung cac axit amin khong thay thé
nai trén vao thuc pham co6 ngudn goc cay trong.

Céc axit amin ndi trén déu duoc thu nhan chu yéu nho 1én men vi sinh vat.

Vi du : riéng ching vi khuan dot bi€n Corynebacterium glutamicum da duoc st
dung trong cong nghiép dé san xudt cac axit amin nhu axit glutamic, lizin, valin,
pheninalanin...

Ngoai ra, mot axit amin duoc dung lam gia vi nham tang do ngon ngot cua cac
mon an do la axit glutamic (6 dang natri glutamat - mi chinh).

3. San xuat cac chat xuc tac sinh hoc

Cac enzim ngoai bao cua vi sinh vat duoc st dung pho bién trong doi séng con

nguoi va trong nén kinh té€ qudc dan, chang han :

- Amilaza (thuy phan tinh bot) duoc dung khi lam tuong, ruou nép, trong cong
nghiép san xuat banh keo, cong nghi¢p dét, san xuat xiro.

- Protéaza (thuy phan protéin) duoc dung khi lam tuong, ché bién thit, trong cong
nghiép thuoc da, cong nghiép bot giat...

- Xenlulaza (thuy phan xenlulozo) duoc dung trong ché bién rac thai va xu li cac
ba thai dung lam thuc an cho chan nu6i va san xuat bot giat.

- Lipaza (thuy phan lipit) dung trong cong nghiép bot giat va chat tay rua.

4. San xuat gom sinh hoc

Nhiéu vi sinh vat ti€t vao moi truong mot so loai polisaccarit goi la gom. Gom
co vai tro bao vé té bao vi sinh vat khoi bi kho, ngin can su ti€p xuc voi virut, dong
thoi 1a nguon du trir cacbon va nang luong.

Gom duoc dung trong cong nghiép dé san xuat kem, san xuat kem phu bé mat
banh va lam chat phu gia trong cong nghi¢p khai thac dau hoa. Trong y hoc, gom
duoc dung lam chat thay huyét tuong va trong sinh hoa hoc dung lam chat tach
chiét enzim.



Vi sinh vdt co khd ndang tong hop tdt cd cdc thanh phéan cua té
bao, ddc biét la axit nucléic, prétéin, polisaccarit va lipit. Con
nguoi dd sir dung vi sinh vat dé san xudt nhiéu logi ché phdm
phuc vu cho doi song va cho san xudt cong, nong nghiép.

Céu héi va bai tap

1. Hay néu dac diém clia qué trinh téng hop & vi sinh vat.

2. Trén thi truong thudng gap cac loai bét giat sinh hoc. Em hiéu ch "sinh
hoc" & day 1a gi va tac dung dé lam gi ?

3. Tai sao triu bo lai déng hoa dugc rom, ra, cb giau chat xo ?

Em co biét ?

Trong s6 cac san pham do vi sinh vat téng hop, ngoai cac chit c6 loi
con cé mot loai chat ma thoat nghe ta da thdy ron nguoi : doc t6 ! Khi
nhiém vao db6 &n, thiic udng mot sé vi sinh vat khéng chi lam giam gia
tri dinh dudng ctia thuc phdm ma con tiét vao day mét trong ba loai
doc t6 : doc t6 t6 bao, doc t6 than kinh va doc t6 rudt. Vi khudn bach
hau va vi khuan lj tiét ra loai doc t6 t& bao ; vi khudn doc thit tiét ra
loai doc t6 than kinh ; vi khudn ta va E. coli tiét ra loai doc t6 ruét.
Trong sé cac loai doc t6 ndm, dang so nhét 1a aflatdxin (tao thanh bdi
mot loai ndm tuong ty mdc tuong) va fumonisin (tao thanh bdi nadm
lia von). Aflatoxin thudng gap trong lac va ngéd bi méc, c6 thé la
nguyén nhan gay xo gan va ung thu gan. Fumonisin cling dugc phat
hién trong ngd bi méc va la doc t6 gay ung thu vom hong. Vi vay,
khéng nén an ngé va lac da bi maéc.
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1 - DAC PIEM CUA CAC QUA TRINH PHAN GIAI O VI SINH VAT

Khi ti€p xuc voi cac chat dinh duong co phan tu lon nhu axit nucléic, protéin
tinh bot va lipit...(chua trong xac cua dong vat va thuc vat) khong thé duoc van
chuyén qua mang sinh chat, vi sinh vat phai tiét vao moi truong cac enzim thuy
phan cdc co chat trén thanh cac chat don gian hon. Trong truong hop nay, qua trinh
phan gidi ngoai bao co y nghia dong hoa quan trong doi voi t€ bao.

QUA TRINH PHAN GIAI CAC CHAT
0 VI SINH VAT VA UNG DUNG

1. Phan giai axit nucléic va protéin

D¢ phan giai cac axit nucléic va protéin, vi sinh vat tiét ra cac enzim nucléaza
(phan giai ADN va ARN thanh cac nucléotit) va protéaza (phan gidi protéin thanh
cac axit amin).
2. Phan giai polisaccarit

Cac loai polisaccarit tu nhién kha phong phu va da dang. Bé dong hoa duoc
cac co chat trén, vi sinh vat ti€t ra cac enzim amilaza phan giai tinh bot thanh
glucozo, xenlulaza phan giai xenlulozo thanh glucozo va kitinaza phan giai kitin
thanh N-axétyl-glucozamin.
3. Phan giai lipit

Dé thu duoc nguon cacbon va nang luong tir lipit, vi sinh vat ti€t vao moi truong
enzim lipaza phan giai lipit (mo) thanh cdc axit béo va glixérol.

Il - UNG DUNG CUA CAC QUA TRINH PHAN GIAI O VI SINH VAT

1. San xuat thuc pham cho nguoi va thuc an cho gia suc

Loi dung hoat tinh phan giai xenlulozo nguoi ta da tan dung cac ba thai thuc
vat (rom ra, 16i ngo, ba mia, xo bong) dé trong nhiéu loai nam an.

Nudc thai tur cac xi nghiép ché bién san, khoai tay, dong riéng co thé duoc dung
dé nuoi cdy moét s6 nam men co kha nang phan giai tinh bot nham thu nhan sinh
khoi lam thuc an cho gia suc.

San xuat tuong dua vao 2 enzim chu yéu cua ndim moc va vi khuan nhiém tu
nhién hoac cay chu dong vao nguyén liéu : amilaza phan giai tinh bot (trong xo6i
hoac ngo) thanh glucozo va protéaza phan giai protéin (trong dau tuong) thanh
axit amin.
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Muoi dua, mudi ca la qua trinh st dung vi khuan lén men lactic, chuyén hoa mot
s0 duong don chua trong dua, ca thanh axit lactic.

Dac biét, con nguoi su dung amilaza tr nam moc dé thuy phan tinh bot dung
trong san xudt ruou :

Nam (duong hoa) Nam men ruou .
Tinh bot I Glucozo —>  Etanol + CO,

2. Cung cap chat dinh duéng cho cay trong

Nho cdc hoat tinh phan giai cua vi sinh vat ma xac cac dong vat va thuc vat
trong dat duoc chuyén thanh chat dinh duong cho cay trong. Do do, chinh vi sinh
vat tao nén do phi nhiéu cua dat. Day cung la co so khoa hoc cta viéc ché bién rac
thai thanh phan bon.

3. Phan giai cac chat déc

Muoén tang nang sudt cay trong, nguoi ta phai sir dung cac chat trur sau, diét co,
diét nam. Day la cac chat do con nguoi tong hop ra va thuong doc déi vai nguoi va
dong vat. Rat may, nhiéu vi khuan va nam c6 kha nang phan giai cac hoa chat doc
noi trén con ton dong trong dat.

4. Bot giat sinh hoc

bé tay sach cac vét ban (bot, thit, mo, dau, xenlulozo...) trén quan ao, khan ban,
chdn man... nguoi ta thém vao bot gidt mot so6 enzim vi sinh vat nhu amilaza,
protéaza, lipaza, xenlulaza...

5. Cai thién cong nghiép thudc da

Dé tay sach long 6 bo da dong vat, trudc day nguoi ta phai su dung cac hoa chat
vua kém hiéu qua, vira gay 6 nhiém moi truong. Viéc su dung cac enzim protéaza
va lipaza tur vi sinh vat thay cho hoa chat khong nhung lam tang chat luong cua da
ma con tranh duoc cdac anh huong xau dén moi truong song.

Il - TAC HAI CUA CAC QUA TRINH PHAN GIAI O VI SINH VAT
Hoat tinh phan giai cta vi sinh vat cuang gay nén nhung ton that to lon cho con
nguoi. Vidu nhu :
- Gay hu hong thuc pham : cac loai do an, thuc uéng giau tinh bot va protéin dé
bi 6i, thiu do bi vi khuan va ndim moc phan giai.
- Lam giam chat luong cua cac loai luong thuc, d6 dung va hang hoa.
Hang nam, cac loai luong thuc hoa mau (gao, dau, ngo, khoai, san) bi hu hong sau
thu hoach do vi sinh vat gay ra la rat lon. Nhiéu do dung va hang hoa bing nguyén
lieu thuc vat (quan do, chdn, man, chi€u, cic hang may, tre, sach vo, tranh anh...)
rdt dé bi moc va lam giam pham chat.
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Vi sinh vat co kha nang phdn gidi cdc chdt phiic tap o bén trong
va bén ngoai té bao nho cdc enzim xuc tdc : protéaza (phdn gidi
protéin), xenlulaza (phdn gidi xenlulozo), lipaza (phdn gidi
lipit)... Nguoi ta da loi dung cdc qud trinh phan gidi cua vi sinh
vt dé phuc vu cho doi song (néu co loi) hodc tim cdch kim ham
chiing (néu co hai).

Céu héi va bai tap

1. Hay néu dac diém clia cac qua trinh phan giai & vi sinh vat

2. Tai sao vi sinh vat phai tiét cac enzim vao méi truong ?

3. Hay néu 1 - 2 vi du vé ich loi va tac hai clia cac vi sinh vat ¢ hoat tinh
phan giai tinh bt va prétéin ?

Em c6 biét ?

MOT SU CONG SINH "CHET NGUOI"

N6i dén méi gb khéng ai khéng biét dén nhiing tai hoa ma chung gay
ra cho con ngudi : tir cac déng tai liéu, sach bao bi cin néat, nhiing
nha clra, céng trinh bang gd bi huy hoai cho dén cac dé, dap bi vo.
Nhung it ai biét rang, thuc ra méi chi 1a ké "tong pham" ma "tht pham"
chinh la mét loai trung roi (déng vat nguyén sinh) cé tén khoa hoc la
Trichonympha cdng sinh trong ruét méi. Khi gam gé va nuét gé vao
rudt, méi da cung cép thic an cho trung roi. Nnd kha nang tao ra
enzim xenlulaza, trung roi phan giai xenlulézo trong hat gé thanh
axétat va cac san pham khac. M&i 6xi hod axétat dé sinh trudng. Mai
non méi sinh, ruét con "trong sach". Nhung sau khi chiing an cac giot
phan do cac con trudng thanh tiét ra, |G trung roi cong sinh 1ap tic
theo phan vao cu trd trong ruét clia chiing. That la méi quan hé tuyét
voi cla ty nhién, nhung chinh su cdng sinh dé da lam cho con nguoi
phai nhiéu phen diéu ding. Dung hoa chat dé diét méi thi phai coi
ching ! Khéng khéo "Trang chét Chua cling bang ha !". Trén co s&
dé mét s& cong ti nudc ngoai dang thtr nghiém mat loai ché pham diét
méi san xudt tir nguyén liéu thuc vat ¢é tdm mdt chat nhuan trang.
Ché pham duogc dua vao cac t6 mai. Néu an phai méi sé thai hét cac
tring roi ra ngoai. Hau qua la nhiing ké "tong pham" cling chét dai.
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I - MUC TIEU
- Hoc sinh ti€én hanh duoc cac budc thi nghiém.

THUC HANH :
LEN MEN ETILIC

- Quan sat, gidi thich va rut ra két luan cac hién tuong cua thi nghiém lén men étilic.
- Hoc sinh hiéu va giai thich duoc cac budc ti€n hanh thi nghiém.

Il - CHUAN BI

1. Dung cu

- Binh non (binh tam giac) 250ml (1 chiéc).

- Binh thuy tinh hinh tru 2000ml (3 chiéc), danh s6 1, 2, 3.
- Binh thuy tinh hinh tru 500ml (méi nhém 1 chiéc).

2. Nguyén vat liéu

- Dung dich duong kinh (saccar6zo) 8-10%, néu bo sung thém dich nudc mot loai
qua ngot tuoi, €p (nho, cam, quyt...) thi cang t6t. Chuan bi khoang 6000ml.

- Bot banh men tan nho da duoc lam nhuyén trong binh non dé trong tu 4m 28 -
30°C duoc lam truéc do 24 gio. Chuan bi khoang 60ml.

Il - CACH TIEN HANH

1. Cach tién hanh
Gido vién lam thi nghiém trén 3 binh thuy tinh hinh tru 2000ml :
- Binh 1 : Cho 1500ml nuoc duong 8-10% vao.

- Binh 2 : Cho 1500ml nuoc duong 8-10% vao. Cho thém 20ml dung dich bot
banh men trong binh noén vao.
- Binh 3 : Cang lam nhu véi binh 2 nhung da thuc hién truée do 48h.

Hoc sinh ti€n hanh tuong tu nhu binh 2, nhung st dung céc binh co dung tich
500ml va chi rét 400ml nudc duong 8-10% vaéi Sml dung dich bot banh men trong
binh non vao.



2. Hién tuong

Hoc sinh quan sat hién
tuong 6 cac binh do gido

vién da lam

Hinh 36. Binh thi nghiém Ién
men étilic
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Binh 1 Binh 2 Binh 3

Quan sat hién tuong ¢ binh 1, 2, 3 dua vao goiy :
- Bot khi.
- Dung dich trong binh xdao tron nhu bi khuay ¢ binh 3.
- Lop vang trén mét va lop cdn ¢ ddy cua binh 3.

- D6 duc cua dung dich 6 3 binh 1, 2, 3.

- Ngui mui cua dung dich.

- Ném vi cua dung dich ¢ 3 binh.

- Nhiét do cua dung dich (so vao thanh binh hodc dung nhiét k¢).

w Tir céc hién tuong ké trén hdy rit ra két luan va viét phuong trinh phan tng

IV - THU HOACH

Hoc sinh hoan thanh bang va tra 10i cac cau hoi sau :

BANG 36 Thi nghiém Ién men étilic.

Tén cac budc

NGi dung cac budc

Cach ti€n hanh

Quan sat hién tugng

Giai thich hién tuong

Két luan

Vang la mét do uong quy va bo duong co dung khong ? Vi sao ?
Tai sao nguoi ta ndi vang hodac sampanh da mo phai uong hét ?

Ruou nhe (hoéc bia) dé lau co vang trang va vi chua gat, dé lau nua thi co
mui thoi ung. Hay gidi thich hién tuong trén.

Néu sir6 qua (nuoc qua dam dac duong) trong binh nhua kin thi sau mot
thoi gian binh sé cang phong. Vi sao ?



33 THUC HANH :
LEN MEN LACTIC
- MUC TIEU

- Hoc sinh ti€n hanh duoc cdc budc cua thi nghiém. Quan sat, giai thich va rut ra
két luan cac hién tuong cua thi nghiém lén men lactic (lam stra chua va muoi
chua rau qua).

- Hoc sinh hiéu va giai thich duoc cac budc ti€n hanh thi nghiém.

Il - CHUAN BI
Dung cu, nguyén vat liéu cho nhém 8-10 hoc sinh.

1. Dung cu

- Coc dong 500ml (1 chiéc). Luoo
- Coc nhya nho 50ml (10 chiéc).

- Binh thuy tinh hinh tru 2000ml (1 chiéc). 200 | 11 11 ]
2. Nguyén vat liéu

Hinh 37. Céc dong va c6c nhua

- Sua dac co duong (1 hop), stra chua
Vinamilk (1 hop).

- Rau cai (cai sen, cai bap, dua chudt...) raa sach, muoi NaCl (20g), duong
saccarozo (5g).

Il - CACH TIEN HANH

1. Lam sira chua
e Cach tién hanh

- Cho 100ml sua dac vao coc dong. Rot ti€p 350ml nudc so6i vao va khuay déu.
Dé nguoi dén 40°C (dung nhiét k& hoac dp tay vao coc dong con 4m noéng la
duoc). Cho 1 thia stra chua Vinamilk vao, khuay déu, d6 ra c6c nhua. Pua vao
ti am 40°C (co thé dua vao cic hop xop, day kin). Sau 6-8h, sira sé dong tu lai
la stra chua da duoc hinh thanh. Muén bao quan sua chua phai dé vao tu lanh.

- Gido vién dua mdi ban mot hop stra chua da lam truoce do 6-8h cho hoc sinh quan
sat va ném.

e Quan sat hién tuong, nhan xét hién tuong dua vao goi y sau :

- Trang thai cua sua chua.

- Ngui mui cua sua chua.

- Vi cua sua chua va giai thich.

v Hay it ra két ludn va viét phuong trinh phan ung



2. Muéi chua rau qua

e (Cdch tien hanh

Rau cai cat nho tir 3-4cm, dua chuot dé ca qua hoac cat doc (co thé phoi chod
nang nhe hodc ram dé cho rau qua se mat). Cho rau (hoac qua) vao trong binh hinh
tru (hoac vai, au). Pha nuéc muoi NaCl 5-6% va do cho ngap rau qua. Nén chat,
day kin, dé noi am 28-30°C. Co thé cho thém 2 thia ca phé duong saccarozo hoa
tan. Mu6n nhanh co thé thém 1/2 bat nuoc dua chua. Giao vién nén lam 1 binh muéi
chua rau qua trudc 2-3 ngay

e Quan sat va nhan xét hién tuong dua vao goiy :

- Mau sac cua rau qua.
- Vicua rau qua.
- Tai sao lai mu6i chua rau qua trong nuéc muoi NaCl 5-6% ?

v Hay nit ra két ludn va viét phuong trinh phan ung
IV - THU HOACH

Hoc sinh hoan thanh bang va tra loi cac cau hdi sau :
BANG 37  Thinghiém Ién men lactic : lam sita chua va muéi chua rau qua.

N6i dung cac budc
Lam siia chua Muséi chua rau qua

Tén cac budc

Cach tién hanh

Quan sat hién tuong

Giai thich hién tuong

Két luan

1. Visao sua chuyén tir trang thai long sang trang thai dac sét (dong tu) va co
vi chua khi lam sura chua ? Viét phuong trinh phan ung va giai thich.

2. Nguoi ta noi sira chua la mot loai thuc pham rat bo duong co dung khong ?
Visao ?

3. Khi muo6i dua nguoi ta thuong cho thém mot it nudc dua cu, 1 - 2 thia duong
dé lam gi ? Tai sao khi mu6i dua, nguoi ta phai d6 ngap nudc va nén chat

rau, qua ?

4. Khi muéi dua nguoi ta co thé phoi dua ¢ chd nang nhe hoac ché ram cho se mat
dé lam gi ?

5. Rau, qua muon lam dua chua phai co diéu kién gi ? Néu khong dat duoc
diéu kién ay phai lam nhu thé nao ?

6. Néu dua dé lau sé bi khu. Vi sao ?
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38) SINH TRUONG CUA VI SINH VAT

I - KHAI NIEM VE SINH TRUONG

Sinh trudng cua vi sinh vat la su tang so luong t€ bao. Tuy nhién, do kich thuoc
té€ bao nho nén khi nghién ctu sinh truong cua vi sinh vat, dé thuan tién, nguoi ta
theo doi su thay d6i cua ca quan thé vi sinh vat.

Néu ta cdy mot vi khuan (sinh san bang phan doi) vao binh chia moi truong thi
su tang so luong té€ bao sé dién ra nhu sau :

—2—4—8—=16—32—=64 — ..

Co thé biéu thi su tang s6 luong t€ bao nai trén theo cap s6 nhan :

1—2!—=22—=2—= 20 =2 —=20— 2

© day n la s6 1an phan chia té bao)

Thoi gian tur khi sinh ra mot t€ bao cho dén khi t€ bao do phan chia hodc s6 té
bao trong quan thé tang gap doi goi la thoi gian thé hé (ki hiéu la g). Méi loai vi sinh
vat co g riéng, tham chi cuing moét loai nhung voi diéu kién nuoi cay khac nhau cing
thé hién g khac nhau. Chéang han, thoi gian thé hé g cuia Escherichia coli (vi khuan
duong ruot) trong diéu kien thi nghiém day du ¢ 40°C 1a 20 phut (trong duong ruot,
do chit dinh duong dao dong lai phai canh tranh vdi nhiéu vi sinh vat khac, thoi
gian thé he g cta E.coli 1a 12 gio), cua truc khuan lao ¢ 37°C 1a 12 gio, clia nim
men bia ¢ 30°C 1a 2 gio.

Vi trong thuc té, s6 luong té€ bao vi khuan ban dau cay vao khong phai la mot
ma la rat nhiéu (N,), do do s6 luong t€ bao sau thoi gian nuoi (N) sé 1a :

_ n
N=N,x2 o7



Il - SINH TRUONG CUA QUAN THE VI SINH VAT

1. Nuéi cay khong lién tuc

Cay vi khuan vao moét binh non chira méi truong long réi gitr binh ¢ nhiét do
thich hop, trong moét thoi gian nhét dinh. Néu trong suot qua trinh do nguoi ta khong
thém moi truong maoi vao binh cung khong rut sinh khoi t&€ bao ra khoi binh thi kiéu
nudi nhu vay duoc goi 1a nuoi cay khong lién tuc va sinh truong ¢ day la cua ca quan
thé vi sinh vat.

Quan thé vi sinh vat trong nuodi cdy khong lién tuc sinh truong theo 4 pha thé
hién ¢ hinh 38.

Pha can bang S

—_— h,
W

Q&
%
ES
N

2

>
&

Log s6 lugng té bao

Pha
tiém
phat

Thoi gian
Hinh 38. Budng cong sinh truéng cta quan thé vi khuan trong nuéi cay khong lién tuc

+ Pha tiém phat (pha lag)

Day la thoi gian tinh tur khi vi khuan duoc cdy vao binh cho dén khi chung bat
d4u sinh truong. Trong pha nay vi khuan phai thich tng voi moi truong mai, do do
chung phai tong hop manh mé ADN va cac enzim chuan bi cho su phan bao.

+ Pha luy thira (pha log)

Trong pha nay, vi khuan bat dau phan chia manh mé, s6 luong t€ bao tang theo
luy thira va dat dén cuc dai, thoi gian thé hé dat toi hang s6, qua trinh trao doi chat
dién ra manh mé nhat.

~ Trong méi trudng tu nhién (dat, nudc), pha log 6 vi khudn cé dién ra khéng ? Tai sao ?

+ Pha can bang

Trong pha nay toc do sinh truong cung nhu trao d6i chat cua vi khuan giam dan.
So6 luong té€ bao dat cuc dai va khong doi theo thoi gian (s6 luong té bao chét can
bang voi s6 luong t&€ bao duoc tao thanh). Hon nura, kich thudc t€ bao nho hon
trong pha log. Co mot s6 nguyén nhan khié€n vi khuan chuyén sang pha can bang
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nhu : chat dinh duong bat dau can kiét, nong do oxi giam (d6i voi vi khuan hiéu
khi), cac chat doc (étanol, mot s6 axit) tich luy, pH thay doi,...

+ Pha suy vong

Pha nay thé hién ¢ s6 luong té€ bao chét vuot s6 luong té€ bao maoi duoc tao thanh
do chét dinh duong can kiét, chat doc hai tich luy. Mot s6 vi khuan chira cac enzim
tu phan giai t€ bao. S6 khac co hinh dang té€ bao thay doi do thanh t&€ bao bi hu hai.

2. Nudi cay lién tuc

Trong nuoi cdy khong lién tuc, khong co su bo sung chat dinh duong mai, cung
khong co su rut bo cdac chat thai va sinh khoi cua t€ bao du thura. Do do, pha luy
thira thuong chi kéo dai qua vai thé hé. Vi vay, dé thu duoc nhiéu sinh khoi hoac
san pham cua vi sinh vat trong cong nghé nguoi ta st dung phuong phap nuoi cay
lién tuc. Trong truong hop do, cac diéu kién moi truong duoc duy tri 6n dinh nho
viéc bo sung thuong xuyén chat dinh duong va loai bo khong nging cac chat thai.
Trong moét hé thong mo nhu vay, quan thé vi khuan co thé sinh truong ¢ pha luy
thira trong mot thoi gian dai, mat do t€ bao tuong do6i 6n dinh. Nuoi cay lién tuc
duoc st dung dé san xudt sinh khoi vi sinh vat, cac enzim, vitamin, étanol...

Sinh truong cua vi sinh vdt la sy tang so luong té bao. Khi duoc
nuoi cdy khong lién tuc, duong cong sinh truong cua qudn thé
vi sinh vat, ma dién hinh la vi khudn, thé hién qua 4 pha : pha
tiém phdt, pha luy thita, pha cdn bang va pha suy vong. Dé tao
diéu kién cho vi sinh vt luon sinh truong ¢ pha luy thita, trong
cong nghé nguoi ta thuong su dung phuong phdp nudi cdy lién
tuc.

Nguoi ta cung loi dung toc do sinh truong nhanh cua vi sinh vt
dé sdn xudt sinh khoi va cdc sdan phdm trao doi chdt cua chiing
phuc vu cho doi song va cho san xudt.

Céu héi va bai tap

1. Dinh nghia : "Sinh trudng cua vi sinh vat" la gi ?
Hay néu dac diém 4 pha sinh trudng cla quan thé vi khudn trong nudi
céy khéng lién tuc.

3. Tai sao noi "Da day - rudt & nguoi 1a mét hé théng nudi cdy lién tuc déi
véi vi sinh vat" ?

4. Né&u nudi vi sinh vat khéng lién tuc thi dua vao duong cong sinh trudng
em sé thu hoach sinh khéi vao thoi diém nao la thich hop ?



Em ¢6 biét ?

AN NHAN VA 1Ol PHAM

Khi néi dén ndm men, ta nghi ngay dén moét nhém vi sinh vat co ich
gan b6 mat thiét voi doi séng con ngudi : men rugu, men bia, men
banh mi... Vay ma cé mét loai gay bénh kha phc“S bién & cac ba me va
tré so sinh : Candida albicans. Loai ndAm men nay thuong s6ng & am
dao cuia nguoi phu ni khoé manh. Sé lugng clia ching & day kha
thdp vi & Am dao clia ngudi phu ni trong thoi ki sinh nd, "cu dan" déng
duc nhat la cac vi khudn lactic. Chuing Ién men glicdgen tao thanh axit
lactic duy tri pH & &m dao la 4,4 - 4,6. S6ng chung véi cac "ddi tha"
déng hon gdp béi tranh gianh hét moi thit (thic &n, ché &) lai khdng
thich ting véi pH thap "cac cu dan” thiéu s6 khong du stic dé quay réi.
Nhung néu vi I do nao dé (nhu khi ngudi me cé thai, uéng thudc tranh
thai hoac duing chat khang sinh) khién sé Iuong vi khudn lactic giam
han di, bdy gid Candida albicans sé tréi day va ... 16 nguyén hinh 13
nhing “t6i pham”. Ngudi ta goi chuiing la vi sinh vat gay bénh co héi.
Chung gay viém am dao, khién nguoi bénh cam thay dau don, kho
chiu. Néu nhu sau dé ngudi me sinh con, khi lot qua 4m dao, dudng
ho hap phia trén cla tré khé thoat khdi bon "téi pham" nay. Chang
bao lau, trén bé mat ludi cla tré sé phu ddy cac vét trdng, nhd : d6
chinh 1a cac soi clia Candida albicans cong véi cac biéu mé ctia ludi
bong ra. Dua tré da bi tua lugi va quay khoc.

R6 rang, chung ta dé phat hién ké thi nhung lai khé nhan ra an nhan.



I - SINH SAN CUA VI SINH VAT NHAN SO
1. Phan doi

Hau hét vi khuan sinh san
bang cach phan doi (hinh 39.1).
Trong qua trinh nay, mai t€ bao
tang lén vé kich thudc, tao nén
thanh va mang, tong hop mdi
cac enzim va riboxom dong thoi
nhan do6i ADN. Sau khi t€ bao
dat gap doi chiéu dai (néu la
truc khuan) hoac gap doi duong
kinh (néu la cau khuan), 1 vach
ngan sé phat trién tach 2 ADN
giong nhau va té€ bao chat thanh
2 phan riéng biét. Cuodi cung
thanh t€ bao duoc hoan thién va
2 t€ bao con roi nhau ra.

Hinh 39.1. Su phéan déi & vi khuan

2. Nay choi va tao thanh bao tu

Xa khuan (nhom vi khuan hinh soi) lai sinh san bang cach phan cat phan dinh
cua soi khi sinh (soi sinh truéng phia trén co chat) thanh mot chudi bao tu. Khi phat
tan dén mot co chat thuan loi, moi bao tir s€ nay mam thanh mot co thé moi. Mot
s0 vi khuan song trong nudc lai sinh san nho nay chdi, t&€ bao me tao thanh mot choi
0 cuc, choi lon dan r6i tach ra thanh mot vi khuan moi.

Il - SINH SAN CUA VI SINH VAT NHAN THUC
1. Phan déi va nay choi

O ndm men, chi mot s6 sinh san bang cach phan doi con da so sinh san theo
kiéu nay choi (nam men ruou). Trén bé mat t€ bao me xudt hién mot choi, choi lon

dan, nhan duoc day du cac thanh phan cua t€ bao réi tach ra ti€p tuc sinh truong
cho dén khi dat duoc kich thudc cua té bao me.
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2. Sinh san hiru tinh va vo tinh

N4m men co thé sinh san huau tinh. Khi té

bao luong boi giam phan, tao thanh 4 hoac
nhi€u hon 4 bao tu don boi co thanh day bén
trong t€ bao me. O da s6 nam men, thanh té
bao me tro thanh mot tui (nang) chua cac
bao ta. Khi tui vo, cdc bao tar duoc giai
phong ; cac bao tir don boi khac nhau vé gioi
tinh sé két hop véi nhau tao thanh mot té
bao luong boi nay choi manh mé (hinh 39.2).

Nam soi sinh san bang ca bao tu vo tinh

va huu tinh :
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Bao tr vo tinh tao thanh chudi trén dinh
cua cac soi nadm khi sinh hoac duoc tao
thanh bén trong cac tui (nang) nam o
dinh cua cac soi nam khi sinh. Mot loai
bao tu vo tinh khac goi la bao tu 40 co
vach day (hinh 39.3).

Bao tr hiru tinh : bao gom mot s6 dang
sau day :

+ Cac nam Ion (vi du : nAm rom) c6 mot
cdu truc goi la thé qua (mu ndm), mat
duci thé qua chua cac day cdu truc
dang dui cui goi la dam (nghia la cai
gia). Bao tu phat sinh trén dinh cua
dam, do do duoc goi 1a bao ti dam.

+ Bao tt tui nam bén trong mot tui, mot
sO tui lai duoc chua bén trong thé qua
chung lon hon.

+ Bao tu tiép hop (hinh 39.4) va bao tu
noan cung la hai loai bao tu hau tinh ¢
nam. Bao tu ti€p hop duoc bao boc boi
mot vach day, mau sam giip chung
khang duoc kho han va nhiét do cao.
Bao tir noan tao thanh ¢ mot s6 ndm
thuy sinh, la cac bao tu I6n co long, roi.
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Hinh 39.2. Su tao thanh bao tu tui va
nay chéi 6 nam men Saccharomyces

Hinh 39.3. Bao tu d0 6 ndm soi




Hinh 39.4. Bao tu tiép hop 6 ndm soi

Hdau hét vi khudn sinh sdn bang cdch phan doi. Riéng nhom vi
khuan dang soi (xa khuan) lai sinh san nho cdc bao tie vo tinh.
Da s6 ndm men sinh sdn bang cdch ndy choi, mot sé co thé co
giai doan sinh san bang bao tur hitu tinh (bao tu dam, bao tu tii),
mot s6 it sinh san bang cdch phdn doi.

Ndm soi sinh sdn bang cd bao tir vo tinh va hitu tinh.

Céu héi va bai tap
Vi khudn c6 thé sinh san bang cac hinh thic nao ?

Qua trinh nay chéi & ndm men dién ra nhu thé nao ?

Hay mé ta su tao thanh bao tr hitu tinh & ndAm men.

N&m soi cé thé sinh san bang cac loai bao tir hitu tinh nao ?

Fowo o
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I - CAC CHAT DINH DUONG CHINH

D¢ sinh truong va phat trién, vi sinh vat cang can tat ca cac chat dinh duong
nhu ¢ cac co thé bac cao.

ANH HUONG CUA CAC YEU TO HOA HOC
DEN SINH TRUONG CUA VI SINH VAT

1. Cacbhon

Ngoai nudc, cacbon la yéu t6 dinh duong quan trong nhit doi voi sinh truong
cua vi sinh vat, 1a bo khung cau truc cua chat song, can cho tat ca cac hop chat hiu
co tao nén té€ bao. Cacbon chiém 50% khoi luong kho ciia mot té€ bao vi khuan dién
hinh. Vi sinh vat hod di duéng nhan duoc hau hét cacbon tu cdac chat hau co nhu :
protéin, cacbohidrat va lipit. Vi sinh vat hoa tu duong va quang tu duong lai thu
nhan cacbon tu CO,.

2. Nito, luu huynh va phétpho

Tong hop protéin doi hoi mot luong 1on nito va mot phan luu huynh. Viéc tong
hop ADN va ARN cung can nito va photpho tuong tu nhu tong hop ATP. Nito
chiém khoang 14% khoi luong kho cua té bao vi khuan con luu huynh va photpho
chiém 4%.

Vi sinh vat st dung nito chu yéu dé tao thanh nhom amin cua cac axit amin.
Chung phan giai cac protéin thanh axit amin réi st dung cac axit amin nay dé tong
hop cdc protéin madi. S6 khac su dung nito tir ion NHLiIr gap trong mot s6 chat hou
co cua t€ bao hoac tir NO5 .

Nhiéu vi khuan trong do c6 cac vi khuan lam, co kha nang st dung N, truc ti€p
tu khi quyén thong qua qua trinh c6 dinh nito.

Luu huynh duoc dung dé tong hop céac axit amin chua luu huynh nhu xistéin,
meétionin.

Photpho can cho tong hop axit nucléic va photpholipit ciia mang sinh chat, cung
nhu tong hop ATP.
3. Oxi

Dua vao nhu cau oxi can cho sinh truong, vi sinh vat duoc chia thanh :

e Hiéu khi bat budc : chi ¢ thé sinh truong khi co mat oxi (nhiéu vi khuan, hau
hét tao, ndm, dong vat nguyén sinh).
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e Ki khi bat budc : chi co thé sinh truong khi khong co mat oxi (vi khuan uén van,
vi khuan sinh métan).

e Ki khi khong bat buoc : co thé su dung oxi dé ho hap hi€u khi, nhung khi
khong c6 mat oxi c¢o thé ti€én hanh 1én men (ndm men rugu) hoac ho hap
ki khi (Bacillus).

e Vi hiéu khi : c6 kha ning sinh truéng chi khi nong do oxi thap hon nong do oxi
trong khi quyén (vi khuan giang mai).

4. Cac yéu to sinh truong

Day la cac chat hitu co quan trong ma mot s6 vi sinh vat khong tong hop duoc
va phai thu nhan truc ti€p tor moéi truong, chang han cac vitamin, axit amin, cac
bazo purin va pirimidin.

Nhiéu vi sinh vat co kha nang tong hop tat ca cac vitamin, axit amin va bazo
nito nhung moét s6 chung tu nhién bi dot bi€én mat kha nang tong hop cac yéu t6 sinh
truong trén. Vi vay, khi nuoi cay can phai bo sung cac yéu to nay.

Il - CAC CHAT UC CHE SINH TRUONG

Sinh trudng cua vi sinh vat co thé bi uc ché boi nhicu loai hoa chat tu nhién cung
nhu nhan tao. Con nguoi da loi dung cac hoa chat nay dé bao quan thuc pham va
cac vat pham khac cang nhu dé phong trir cac vi sinh vat gay bénh, chiang han :

Cac phenol va alcohol : gay bién tinh protéin, thuong duoc dung lam chat tay
ué€ va sat trung.

Cac halogen (iot, clo, brom va fluo) : gay bién tinh protéin, thuong duoc dung
lam chat tay ué va lam sach nuoc.

Cac chat oxi hoa (peroxit, 6zon va axit peraxétic) : gay bién tinh protéin do oxi
hoa, thuong duoc dung lam chat tay ué, sat trung cac vét thuong sau, lam sach
nudc, khu trung cac thiét bi y t€ va thiét bi ché bién thuc pham.

Cac chat hoat dong bé mat : lam giam suc cang bé mit cua nudc va gay hu hai
mang sinh chat. Vi du : xa phong duoc dung dé loai bo vi sinh vat, cac chat tay rua
duoc dung dé sat trung.

Cac kim loai nang : gay bién tinh protéin, nitrat bac duoc dung dé tam cac vat
lieu bang bo khi phau thuat nham phong trur cac vi khuan da khang khang sinh ;
mercuacrom (moét hop chat cua thuy ngan) la chat sat trung, thuong cé mat trong
cac tu thuoc gia dinh.

Cac andéhit : gay bién tinh va lam bat hoat cac protéin, la cac chat tay u€ va la
dich dung uop xac (nhu formalin).

Chat khang sinh : diét khuan co tinh chon loc, c6 tac dung 1én thanh té€ bao va
mang sinh chat, kim ham viéc tong hop axit nucléic va protéin, dung trong y té,
thu y.



Dé sinh truong va phdt trién, vi sinh vdt cing can tdt cd cdc chdt
dinh duong, cdc yéu td sinh truong giong cdc sinh vdt bdc cao
nhu : cacbon, nito, luu huynh, axit amin, vitamin... Sinh truong
cua vi sinh vat co thé bi uic ché boi nhiéu hod chdt tu nhién va
nhan tqo. Con nguoi da sic dung cdc hod chdt nay dé bdo qudn
va phong trir cdc vi sinh vat gay bénh.

Céu héi va bai tap

1. Hay ké tén cac chat dinh dudng chinh anh hudng téi sinh trudng clia
vi sinh vat.

2. Cac chét nao duoc goi la yéu t6 sinh trudng ? Tai sao vi sinh vat lai can
yéu té sinh trudng ?

3. Nhing loai chat nao thuong dugc sir dung dé tc ché sinh truéng cla
vi sinh vat ?

Em ¢6 biét ?

Néu trong ddi séng hang ngay con ngudi luén phai gan bé mat thiét
véi nhau nhu "Nudc nuong vao ma, ma nuong vao nudc" thi gitra cac
vi sinh vat séng trong tu nhién cling ton tai mdi quan hé tuong tu.
Khéng phai co thé nao ciing c6 kha nang "tu cung, tu cp" cho minh
moi chét dinh dudng can thiét. Trai lai, trong vong ddi, ching c6 thé
bi d6t bién mat kha nang téng hop mét chat hoic mét thanh phan cla
chéat dac biét 1a cac yéu t6 sinh trudng. Trong hoan canh do, ching
chi ¢6 thé sinh trudng néu séng chung va cé su trao ddi chat dinh
dudng cho nhau. Vidu :

+ Loai méc trdng (Mucor ramannianus) va loai ndm men dé
(Rhodotorula rubra) déu can vitamin B1 (tiamin) dé sinh trudng
nhung ca hai déu khong tu téng hop duoc. Tuy nhién, loai diu cé thé
téng hop phan pirimidin, con loai sau lai t6ng hop dugc nhan tiazol.
Vi vay, trong tu nhién, ching dé tim dén nhau "gép thic &n chung"
dé séng.

+ Vi khuén lactic Lactobacillus arabinosus va vi khuén dudng rubt
Enterococcus faecalis cling phu thudc vao nhau vé dinh duéng. Ca
hai déu can axit folic (vitamin) va phenylalanin (axit amin). Tuy nhién,
chi vi khudn lactic c6 kha nang téng hop axit folic va chi vi khudn
dudng rudt co kha nang téng hop phenylalanin. Thé 1 ching gap
nhau dé chung song.
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41) ANH HUONG CUA CAC YEU TO VAT Li

DEN SINH TRUONG CUA VI SINH VAT

D¢ sinh truong va phat trién vi sinh vat cung doi hoi phai co cac nhu cau vé vat
li thich hop nhu : nhiét do, pH, d6 am, buc xa.

I - NHIET PO

Nhiét do anh huong sau sac dén toc do phan ung hod hoc, sinh hoa hoc trong té
bao nén cung anh hudng toi toc do sinh trudng cua vi sinh vat.

Dua trén pham vi nhiét do ua thich, vi sinh vat duoc chia thanh 4 nhom chu yéu :
ua lanh, uva am, ua nhiét va ua siéu nhiét. Pa s6 vi khuan déu c6 mot pham vi nhiét
do sinh truong dac trung, do la : nhiét do cuc dai, nhiét do t6i uu va nhiét do cuc tiéu.

Nhiét do t6i uu la nhiét do ma vi khuan sinh truong manh nhat. O nhiét do cuc dai va
cuc tiéu vi khuan van co thé sinh truéng nhung yéu ot.

¥ Dua vao pham vi nhiét dé sinh trudng & hinh dudi ddy, hay dién tén cdc nhém vi khuédn
vao 0 tréng.

Nhigtdo(°c) 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110

Hinh 41. Nhiét do sinh truéng ctia cac nhom vi sinh vat

Vi sinh vat ua lanh thuong song ¢ cac vung Nam Cuc, Bac Cuc, cac dai duong
(90% dai duong c6 nhiét do < 5°C), sinh trudéng t6i wu & nhiét do < 15°C.

Cac enzim, cac protéin van chuyén chat dinh duong va cac riboxom cua cac vi
sinh vat nay hoat dong binh thuong ¢ nhiét do thap. Mang sinh chat cua chung
chua nhi€u axit béo khong no, nho vay, ngay ¢ nhiét do thap mang van duy tri duoc
trang thai ban long. O nhiéu vi khudn ua lanh, khi nhiét do > 20°C mang sinh chat
da bi vo.



Vi sinh vat wa 4m co nhiét do sinh truéng t6i uu 1a 20 - 40°C. Da s6 thuoc nhom
nay la cac vi sinh vat dat, vi sinh vat nudc, vi sinh vat séng trong co thé nguoi va
gia suc (k€ ca cac vi sinh vat gay bénh), vi sinh vat gay hu hong d6 an, thac uong
hang ngay.

Mot s6 vi sinh vat ua nhiét, sinh truong t6i uu ¢ 55 - 65°C. Da s6 chung la vi
khuan, mét s6 la nam va tao. Noi song cua chung la cac dong phan 1, dong co kho
tu dot nong va cac sudi nuoc nong. Hoat dong cua cac enzim va riboxom cua chung
thich ung ¢ nhiét do cao.

O cic vung nong bong cua bién hodc ddy bién tén tai mot s6 vi khuan ua siéu
nhiét (c6 nhiét do sinh truéng t6i uu 85 - 110°C).

il - pH

Do pH anh huong toi tinh thim qua mang, hoat dong chuyén hoa vat chat
trong té€ bao, hoat tinh enzim, su hinh thanh ATP...

Dai luong do do axit hay do kiém tuong doi duoc goi la pH. Gia tri pH duoc
biéu hién bang mot s6 tir 0 dén 14. Cac chat axit co pH < 7, cac chat kiém co
pH > 7. Nud6c thuan khi€t co pH 1a 7 (trung tinh).

Vi sinh vat dap ung voi pH tuong tu nhu voi nhiét do. Dua vao pH thich hop
chung cung duoc chia thanh 3 nhom chu yéu :

- Da s6 vi khuan va dong vat nguyén sinh 1a nhom ua trung tinh, sinh truong tot
nhat ¢ pH 6 - 8 va ngung sinh truong ¢ pH < 4 hodac pH > 9. So di vay vi cac
ion H" va OH™ kim ham hoat dong ctia cac enzim trong t& bao.

- S6 it vi khuin va da s6 ndm wa axit, pH khoang 4 - 6. Céc ion H" lam bén mang
sinh chat cua chung nhung khong tich luy bén trong té bao, do do pH noi bao
van duy tri gan trung tinh. Mot s6 vi khuan song trong vung dat khai mo co thé
sinh truong thich hop ¢ pH 2 - 3 ; s6 khac gdp trong cac sudi nong axit, sinh
truong manh 6 pH 1 - 3 va ¢ nhiét do cao.

v Hay néu mdt s6 vi khudn ua axit thuong gdp trong céc thic an hdng ngay ?

- Nhiéu vi khuan ua kiém sinh truong t6t 6 pH > 9, d6i khi 6 pH > 11. Nhang vi
khuan nay co mat o cac ho va déigr kiém. Chung duy tri pH no6i bao gan trung tinh
nho kha nang tich luy cac ion H' tur bén ngoai.

w - Trong tu nhién, nhiéu vi khudn ua trung tinh tao ra cdc chat thai cé tinh axit hodc

kiém, vdy ma chung van sinh trudng binh thudng trong méi truong dé. Hay gii thich
vi sao ?

- Cong nghiép xa phong bét va chét tdy rra st dung mét s6 enzim vi sinh vat. Céc
enzim nay phai c6 dac tinh gi (ua axit, ua trung tinh, ua kiém) ? Vi sao ?
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- po Am

D¢ sinh truong va chuyén hoa vat chat, vi sinh vat can cé nudc. Nudc can cho
viéc hoa tan cdc enzim va chat dinh duong nhung cung la chat tham gia trong nhiéu
phan ing chuyén hoa vat chat quan trong.

Khi sinh truéng trong moi truong nudc co nong do chat hoa tan cao hon nong
do noi bao, nudc bén trong t& bao sé bi rut ra bén ngoai dan dén hién tuong co
nguyén sinh chat va sinh truong bi kim ham. Nguoc lai, néu moi truong c6 nong do
chat hoa tan qua thap (vi du nhu nudc thuan khiét), nudc tir bén ngoai s€ xam nhap
té bao.

Trong tu nhién, vi sinh vat thuong so6ng ¢ nhung noi ngheéo dinh duéng. Hau qua
la nudc tr bén ngoai sé xam nhap té bao.

¥ Khi sinh trudng trong méi trudng nghéo dinh duéng (nhuoc truong), té bao chét cla vi
khudn sé rdt nudc tir bén ngoai vao lam té bao cang Ién. TE bao vi khudn cé thé bj v
do dp sudt tham thau ndi bao tang Ién hay khéng ? Tai sao ?

Nhiéu vi khuan song ¢ bién chua nong do muoi cao (3,5%), tham chi mot s6 gap
¢ cac ho muoi (co nong do NaCl trén 15%). Nguoi ta goi chung la cac vi khuan ua
man. Ching dua vao cac ion Na* dé duy tri thanh t€ bao va mang sinh chat duoc
nguyén ven. D¢ can bang ap sudt tham thau voi moi truong nhiéu vi khuan bién da
tich luy cac ion K trong t& bao chat, s6 khac lai tich luy axit amin, glixérin hodc
mannitol.

Nong do duong cao cung gay mat nudc cho té€ bao vi sinh vat. Nhung, mot so
ndm men va ndm moc co thé sinh trudng binh thuong trén cac loai mut qua. Chung
duoc goi la cac vi sinh vat ua tham thau (hoac ua saccar6zo).

IV - BUC XA
Co 2 loai buc xa :

- Buc xa ion hoa (tia gamma, tia X) c6 tdc dung pha huy ADN cua vi sinh vat
duoc dung dé khu trung cac thiét bi y té€ va thiét bi phong thi nghiém va dé bao
quan thuc pham.

- Buc xa khong ion hoa (tia tu ngoai) : kim ham su sao ma va phién ma cua vi
sinh vat, duoc dung dé tay u€ va khu trung bé mat cac vat thé, cac dich long
trong suot va cac khi.

Ngoai cdc yéu t6 hod hoc, vi sinh vt ciing can mot so yéu to vt
li dé sinh trudng, phdt trién nhu : nhiét do, pH, do dm, biic xa.
Loi dung cdc nhu cdu ndoi trén cua vi sinh vat, con nguoi co thé
chu dong tao ra cdc diéu kién nudi cdy thich hop (vdi cdc vi sinh
vét co loi) hodc khong thich hop (vdi cdc vi sinh vdt co hai) dé
kich thich hodc kim ham sinh truong cua chung.



Céu héi va bai tap

1. Hay cho biét noi séng ctia cac vi khudn ua lanh, ua 4m, ua nhiét va ua
siéu nhiét.

2. Téac nhan gay hu hai cac loai qua thudng 1a ndm maéc ma it khi la vi khuan.
Hay gidi thich vi sao ?

3. Khi mua mét miéng thit Ilgn hoac mét con ca nhung chua kip ché bién,
ngudi ta thuong xat mudi Ién miéng thit hoac con ca. Hay giai thich
tai sao ?

4. Gap hém trdi ndng to, ai cing muén mang phoi mét s6 dé dung (nhu
quan 4o, chan chiéu...) cling nhu thuc phdm (dau nanh, lac vimng...). Viéc
phoi ndng c6 tac dung gi ?

Em ¢6 biét ?

e N&u co dip dén tham Nam Cuc, Bac Cuc em c6 thé phat hién thay
mot hién tuong ki la : gita dai duong ménh méng ctia mau trang muot
ma béng ndi bat Ién cac song bang va canh déng tuyét mau héng.
Cai gi vay ? Xin trd |0i d6 la mau cta bao tir mét loai tdo luc don bao
(tén khoa hoc : Chlamydomonas nivalis). Loai tdo nay ua lanh, nhiét
dd thich hop 1a 0°C, chi > 5°C chiing d4 ngimng sinh trudng. Do trao
ddi chat, nhiét thoat ra lam tan tuyét xung quanh mai t& bao, cung cap
nudc 1dng can cho sinh trudng cla tao ; anh sang mat troi bao dam
nang luong cho quang hop clia chiing va dé cac bao tr duoc dip khoe
sac véi thién nhién.

That 1a mét loai to Ki la va h&p dan !

e Viém, loét va ung thu da day Ia mét bénh kha phc“i bién & nguoi.
Nhung chi may nam gan day, cac nha khoa hoc mai phat hién ra "thu
pham" clia bénh la mét loai vi khudn c6 tén Helicobacter pylori. Nhu
ta biét, mang nhay da day tiét ra dich chira enzim phan gidi prétéin
va HCI dung hoat hoa enzim nay. Cac té bao chuyén hoa khac san
sinh ra mét 16p nhay bao vé da day khadi bi tu tiéu hoa. Dich da day
(dich vi) c6 pH 2 - 3. Do d6, céac vi khudn khéng ua axit thuong khong
thé t6n tai & day. H. pylori khong phai & vi khuan ua axit nhung bang
cach gén vao céc té bao tiét chat nhay cua da day va tiét ra enzim
uréaza phan giai uré thanh ion NH, (cé dac tinh kiém) ching da
nang cao pH tai chd va dang hoang ngu tri tai da day.

Pung la mét ké "ranh manh" dang ... kham phuc !
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I - MUC TIEU

Hoc sinh tién hanh duoc cac thao tdc nhuém don t€ bao va quan sat duoc hinh
dang ciia moét s6 loai nAim men, vi khuan, nAm moc va bao tr cia nam maoc.

THUC HANH:
QUAN SAT MOT SO VI SINH VAT

Il - CHUAN BI

1. Dung cu, hoa chat
- Que cdy vo trung, phién kinh sach, den con, kinh hién vi, chau dung nudc rua,
pipet, gidy loc cat nho (co 2 x 3cm), 6ng nghiém.

- Dung dinh fucsin 1% (co thé thay thé fucsin doé bang cac thuoc kiém khac mau
do nhu safranin, pironin), nudc cat.

2. Nguyén vat liéu

- Nam men : T6t nhat la dung dung dich 1én men ruou, néu khong co co6 thé dung
bot banh men tan nho hoa voi nuoc duong 10% truoc 24 gio.

- Nudc vang dua chua.

- Nam moc co thé dung vo cam, vo quyt hay banh mi bi méc xanh.

- Mot so tiéu ban lam san cua mot so loai vi sinh vat va bao tir nam moc.

Il - CACH TIEN HANH

1. Nhuém don va quan sat té bao nam men
- Cdch tién hanh :

Dung que cdy lay mot giot dung dich lén men hoac mot giot dung dich banh men
cho vao 6ng nghiém da co san Sml nudc cat, khuay déu. Dung que cay lay mot giot
dung dich nay cho lén moét phién kinh sach, hong kho tu nhién hay ho nhe vai luot
phia trén cao ctuia ngon ltra den con. Dung pipet nho moét giot fucsin vao vi tri da nho
giot dung dich 1én men kho. Bé mot phut réi nghiéng phién kinh do6 fucsin di. Rua
nhe tiéu ban bang nuoc cat, hong kho réi dua lén soi kinh, lic dau ¢ vat kinh x10,
sau do la x40.

- Yeéu cau : Quan sat duoc t€ bao nam men hinh trai xoan, co t€ bao nay choi.

2. Nhudom don phat hién vi sinh vat trong khoang miéng
- Cach tién hanh :
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Dung tdm tre lay mot it bua rang cho vao 6ng nghiém c6 Sml nudc cat, khuay
déu. Dung que cay lay mot giot dung dich nay cho lén mot phién kinh sach. Sau do
lam nhu nhuoém don t€ bao nam men.

- Yéu cau : Quan sat duoc cau khuan va truc khuan (vi khuan hinh que ngan).

(Trong khoang miéng cua nguoi co mot hé vi sinh vat dac trung : cac lién cau,
tu cau, truc khuan lactic va mot s6 dang nim men.)

3. Quan sat ndm soi trén thuc pham bi méc
- Cach tién hanh :

Dung que cdy vo trung 1dy mot it nam soi trén mau banh mi, hodac vé cam, vo
quyt da bi moc cho vao ong nghiém da co san Sml nudc. Dung que cdy lay mot giot
nuoc dung dich nay dua lén mot phién kinh sach. Hong kho tu nhién hodc ho nhe
vai luot phia trén cao ngon Itra den con réi dua 1én soi kinh.

- Yeéu cau : Quan sat duoc hinh dang cua mot s6 ndm moc.

4. Quan sat tiéu ban mot so loai vi sinh vat va bao tu nam
Lan luot dua cac tiéu ban mot so loai vi sinh vat va bao ti ndm lén soi kinh.

IV - THU HOACH

Viét thu hoach va vé hinh dang céc vi sinh vat da quan sat duoc.
Cac em co thé tham khao hinh dang mot s6 loai vi sinh vat sau :

R‘Mﬁ?‘ »*
s,

2. baJ 2= ,J :
R by | -
W CER ey
a) Tu cau khuan (Staphylococcus) b) Truc khudn Bacillus

(Kinh hién vi thuong, x 1500) (Kinh hién vi thuong, x 1000)

¢) Xoan khuén dé (Rhodospirillum) d) Nam men (Saccharomyces)
(Kinh hién vi thuong, x 1000) (Kinh hién vi dién ti quét, x 21000)

Hinh 42. Hinh dang mét s loai vi sinh vat
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" VIRUT VA BENH TRUYEN NHIEM

CAU TRUC CAC LOAI VIRUT

(%’m;
43

I - KHAI NIEM
1. Su phat hién ra virut

Tu truée Cong nguyeén, da co nhiéu tai liéu vé mot s6 bénh ma sau nay nguoi ta
xac dinh la do virut gay nén nhu bénh dai, bai liét, dau mua. Nam 1892
D.I.Ivanopxki, nha khoa hoc nguoi Nga khi lay dich €p cua la cay thuoc la bi bénh
kham, cho loc qua nén loc vi khuan réi 1ay dich ép nay nhiém vao la cay thuoc la
khong bi bénh thi thay cay cung bi mac bénh. Soi dudi kinh hién vi, ong khong quan
sat thdy mam bénh, nuoi cay trén thach khong c6 khuén lac. Ong cho ring mam
bénh la mot loai vi sinh vat nho hon vi khuan, nam 1898 nguoi ta goi la virut (nghia
la mam doc). Nam do, nguoi ta cing phat hién ra virut gay bénh cho dong vat (bénh
16 mém long mong ¢ trau bo). Nam 1915 phat hién ra virut ¢ vi khuan va duoc goi
la thé thuc khuan (Bacterio phago goi tat 1a phago).

2. Khai niém
w T cdch phat hién ra virut, ¢é nhan xét gi vé dic diém chung cua virut ? (kich thudc,
c4u tao, cdch dinh duéng)

Virut 1a mot thuc thé song chua co cau tao t€ bao, kich thudc cua chung rat nho
trung binh 10 - 100nm. Chung chi gébm 2 phéan chinh : vo 1a protéin (capsit) va 16i
la axit nucléic. Do chua co cau tao t€ bao nén virut song ki sinh bat buoc trong t€
bao chu (vi sinh vat, dong vat hodc thuc vat), virut ngoai t€ bao chu duoc goi la hat
virut hay virion.

Il - HINH THAI VA CAU TAO

1. Hinh thai

Dua vao hinh thai ngoai cua virut, nguoi ta chia virut lam 3 loai : cau tric xoan,
cau truc khoi va cau tric hon hop. Cau truc khoi chung ta xét 2 dai dién : virut
Adéno la virut tran va HIV la mot dang virut co6 vo ngoai. Con virut cau tric xoan
chung ta nghién cuu dai dién la virut kham thudc 14 va cau truc hon hop 1a virut cua
vi khuan (phago T2) la mét loai phago ¢ E.coli.
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Caps6me
V0 protéin

(Capsit) Soi ARN
Soi ARN

l
Vo prétéinl(Capsit)

Virut kham thudc 1a (TMV)

V6 ngoai %, V6 protain Capséme N

-

glicoprétéin

Vo protein —

Virut HIV Virut Adénd (20 mat)

DAu déi ximg
khai da dién
ADN

Vo prétéin—L

Try dudi
Dubi déi xing Bao du0i— —
X0an tru
Léng .
Ao bia goc

Gai dudi

Virut ctia E.coli (phago T2)

Hinh 43. Hinh thai va cau tric mét s6 loai virut
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¥ Dua vao nhiing théng tin trén hinh 43 hay dién vao bang sau :

BANG 43 | Hinh thai va cdu truc mét sé loai virut.

Pac diém ) . . s .
Loai virut Hinh dang | Axit nucléic | Vo prétéin Vé ngoai

Virut c4u tric xoan (TMV)

Virut Adéno
Virut c8u tric
khéi

Virut HIV

Virut c4u tric hén hop
(Phago T2)

Céc phago co cau tao phuc tap nhat. Cudi cua tru dudi co dia goc la mot hinh
6 canh co mot 16 ¢ gita, noi tru dudi co thé xuyén qua. Dia goc co 6 gai tir do moc
ra 6 soi long duoi manh va dai ¢6 chaa cac thu thé giup phago bam lén bé mat té
bao vat chu.

Nhin chung, cau truc cua cac loai phago déu giong phago T2, nhung co thé khac
it nhiéu ¢ tung loai khac nhau.

2. Cau tao

- Lai axit nucléic cua virut chinh la bo gen (hé gen) cua chung. Virut chi chua
ADN hoac ARN. ADN va ARN cua virut co thé 1a mach don hoac mach kép.

- Vo protein : duoc cdu tao bdi nhiéu don vi hinh thdi (capsome) kich thudc virut
cang lon thi s6 luong capsome cang nhiéu. V6 mang cac thanh phan khang
nguyén va co tac dung bao v¢é 16i axit nucléic.

Mot s6 virut con c¢6 thém vo ngoai duoc tao bai lipit kép va protéin. Trén vo
ngoai co thé co gai glicoprotéin chua cac thu thé giup virut hap phu vao té bao vat
chu. Vo ngoai thuc chat la mang sinh chat cua vat chu nhung da bi virut cai tao va
mang khang nguyén dic trung cho virut. Phuc hop géom axit nucléic voi vo capsit
tao thanh nucléocapsit.

Il - PHAN LOAI VIRUT

Nguoi ta co thé phan loai virut dua vao dac diém loai axit nucléic cua chung
(chiua ADN hay ARN, mach don hay mach kép, mach thiang hay mach vong...) hoédc
dua vao nhiéu dac diém khac nhu : diac diém vo protéin, vat chu, phuong tién lay
truyen... tuy theo muc dich nghién cuu.
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Pon gian hon, co thé dua vao vat chu dé phan loai virut :

1. Virut ¢ nguoi va dong vat

Loai virut nay thuong chia ADN hoac co thé la ARN. Dua vao cau tric cua axit
nucléic hoac dua vao tinh chat va muc do gay bénh cua virut ma nguoi ta co thé chia
lam nhiéu nhom khac nhau.

2. Virut 6 vi sinh vat

Hau hét cac virut ¢ vi sinh vat chua ADN. Mot s6 khac lai co thé chiua ARN.
ADN hoac ARN co thé la mach don hodac mach kép, thang hodc vong. Cac phago 6
E.coli duoc nghién cuu ki nhat vi kha nang ung dung to lon cua no trong ki thuat
di truyén.

3. Virut ¢ thuc vat

Héu hét cac virut ¢ thuc vat mang ARN. Vi du nhu virut gay bénh ¢ nhiéu loai
cay trong : bénh kham thuoc la, kham dua chuot, vang cay lua mach, dau do...

Virut la mét thuc thé song ddc biét co kich thucc vo cung nho bé
va chua co cdu tao té bao. Hinh thdi cua virut co 3 loai : dang
xodn, hinh khéi da dién va dang khoi hon hop. Cau tao gom 2
phédn : vo protéin lam nhiém vu bdo vé, loi axit nucléic la bo gen
cua ching. Bo gen chi mang mot loai axit nucléic, hodc A DN hodc
ARN don hodc kep. Chiing séng ki sinh bat budc ¢ vi sinh vdt,
thuc vat hodc o nguoi va dong vat.

Céau hai va bai tap

1. Virut c6 dugc coi la mét co thé sinh vat khéng ? Vi sao ?

Trinh bay khai niém va cau tric cla virut.

Phan biét cac nhém virut & nguoi, déng vat, thuc vat va vi khuan.

Hay chon phuong an ding nhat

4.1. Virut 1a :

a) M6t dang s6ng dac biét chua cé c4u tric té bao
) Chi c6 vo la Prétéin va 16i 1a axit nucléic
)
)

FwpP

Séng ki sinh bat budc

Caa,bvac

4.2. Virut & nguoi va dong vét cd bb gen :
a) Chi 1a ADN

b) Chi 1a ARN
c)
d)

b
c
d

ADN hoac ARN
Da s6 la ADN hoac ARN



4.3. Virut c6 cau tao :
a) C6 vo protéin va axit nucléic, cé thé co vo ngoai
b) C6 v protéin va ADN
c) C6 vo protéin va ARN
d) C6 v protéin, ARN va cé thé cd vd ngoai

Em ¢6 biét ?
VIROIT VA PRION

Chung ta da th&y rang virut tudng nhu la mét dang séng don gian
nhat, khéng c6 cau tao t& bao ma co thé chi gém cé 2 chéat co ban
nhat cda sy séng la vo prétéin va I6i axit nucléic. Nhung cé nhiing
dang s6ng khac con don gian hon ca virut do l1a viroit va prion :

- Viroit 1a nhiing phan t&r ARN vong, & dang tran khéng c6 vo capsit,
mach don va chung la tac nhan gay bénh nhd nhat ma con ngudi da
biét. Viroit tham chi khéng ma hoa bat ki mét prétéin nao va su nhan
Ién cla ching phu thuéc hoan toan vao su hoat déng ctia enzim clia
t€ bao chu. Viroit gy nhiéu bénh & thuc vat nhu bénh hinh thoi &
khoai tay va bénh hai cay dua.

- Prion lai la mét dang cuc doan khéc. Chung la phan t prétéin va
khéng chitra mét loai axit nucléic ndo hoic néu cé thi cling qua ngén dé
ma hod bat ki mét protéin nao ma prion cé. Trong co thé binh thudng
c6 thé co san cac prion nhung chiing khéng gay bénh. Trong mét diéu
kién nao d6 prion cé thé thay ddi cdu triic va gay bénh. Prion gay nhiéu
bénh nguy hiém & doéng vat va ngudi, gay thodi hoa hé than kinh trung
uong va giam sut tri tué nhu bénh bo dién, bénh Kuru & nguai.

Nhiing kién thic vé di truyén cho chiing ta thdy prion phai dugc méa
ho4 bdi mét gen. D6 la gen nado ? Trong diéu kién nao thi prion cé thé
g4y doc ? Co ché sinh ra prion nhu thé nao ?

D6 1a nhiing van dé con bd ngd ma cac em sé la ngudi giai dap.
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44) SU NHAN LEN CUA VIRUT TRONG TE BAO CHU

I - CHU TRINH NHAN LEN CUA VIRUT

D¢ thay ro qua trinh xam nhiém va phat trién cta virut, chung ta sé nghién ctu
2 vidu phago T va HIV (mot loai virut 6 nguoi).

1. Cac giai doan xam nhiém va phat trién cua phago

ADN cUa vi khuén
Thanh Capsit  ADN

& bao

| _Bao dudi
l \ A | Soi dudi ]Buoi

<

| _Piu capsit

1-Hép phy

Thénh 16 bao
Mang sinh chat

A

2 - Xam nhap Q

3- Sinh

5 - Phéng thich
(Giai phéng)

Hinh 44. Céc giai doan xam nhiém va phat trién cla phago
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BANG ' 44

Céc giai doan xam nhiém va phat trién cua phago.

Cac giai doan Phago
“ Phago bam I&n bé mat t& bao chl nhd thu thé thich hop véi thu
1. Hap phu 2 e e o
thé cua té bao chu.
2. Xam nhap Bao dudi cua phago co lai day bé gen cua phago chui vao trong

t& bao chu.

3. Sinh téng hop

B gen clia phago diéu khién bo may di truyén cla t& bao chii
téng hop ADN, vd capsit va cac thanh phan khac cho minh.

4. Lép rap

V& capsit bao I8y 16i ADN, cac bd phan nhu 1a dia géc, dudi gan
lai v6i nhau tao thanh phago méi.

5. Phong thich

Céc phago méi dugc tao thanh pha v& vé té bao chl chui 6 at
ra ngoai hoac tao thanh mét 16 thing trén vd t€ bao chl va chui
tu tUr ra ngoai.

2. Virut 6n hoa va virut déc

Trong mot quan thé vi khuan bi nhiém virut co thé co hai chiéu huong phat trién :

O nhiéu t& bao, cic virut phat trién lam tan t€ bao, day la virut doc. O mot s6
té bao khac (vi du t€ bao phagolamda), bo gen cua virut gan vao bo gen cua té€ bao,
t€ bao van sinh truong binh thuong, virut nay goi la tién phago va té€ bao nay goi a
té€ bao tiém tan. Chi khi co mot so tac dong bén ngoai nhu tia tr ngoai hodc mot
chat hoa hoc co thé chuyén tién phago thanh phago doc lam tan té€ bao.

Nhung virut vira thuc hién chu trinh tiém tan vira c6 thé thuc hién chu trinh sinh
tan t€ bao goi 1a virut 6n hoa.

Il - HIV VA HOI CHUNG AIDS

HIV la virut gay hoi chung suy giam mién dich ¢ nguoi.
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1. Phuong thirc lay nhiém

v Hay néu nhiing phuong thtic 14y truyén cua HIV qua cédc kién thic da hoc & I6p 8 va
cdc phuong tién théng tin dai chung ?

Doi tuong bi nhiém virut H/V phan lon la thanh nién, cac doi tuong nghién hut,
gdi mai dam ...

2. Cac giai doan phat trién cua hdi chung AIDS

Sau khi lay nhiém, HIV hap phu lén thu thé cta té€ bao limpho T. ARN cua virut
chui ra khoi vo capsit 16i phién ma nguoc thanh ADN cua HIV va gan vao ADN
cua t&€ bao T ro6i chi huy bo may di truyén va sinh tong hop cua té bao, bat dau sao
chép san sinh ra moét loat HIV, lam t€ bao T bi vo ra. T¢ bao T tham gia vao hé
thong dap tng mién dich cua co thé. Luc nay, t€ bao T bi tan hang loat, hé thong
mién dich cua nguoi bénh bi suy gidm nghiém trong, cdc vi sinh vat co hdi sé loi
dung dé gay mot loat bénh truyén nhiém co héi nhu : lao, viém phoi, viém mang nao,
ia chay, ung thu... 1am cho nguoi bénh kiét sic dan dén chét.

Sau qua trinh t bénh thi xudt hién cac triéu chung cua AIDS. Qua trinh phat
trién cta bénh co thé chia lam 3 giai doan.

- Giai doan so nhiém (con goi la giai doan ctra s6) : Biéu hién bénh chua ro, co thé
sot nhe (kéo dai 2 tuan - 3 thang).

- Giai doan khong triéu chung : Mot s6 truong hop co thé sot, ia chay khong ro
nguyén nhan... S6 luong té bao limpho T giam dan (kéo dai 1 - 10 nam).

- Giai doan biéu hién triéu chiung AIDS : Co triéu chung dién hinh cia AIDS nhu
viém niém mac thuc quan, phé€ quan, phoi... viém nao, ung thu da va mau. Sau
do, virut ti€p tuc tan cong cac té€ bao than kinh, co va két qua la co thé chét vi
te liet va dién dai.

¥ Qud trinh x4m nhiém va nhan Ién cta HIV khdc phago & nhiing diém nao

3. Phong tranh

Hién nay chua co thuoc chira AIDS dac hiéu, chi ¢o thuoc lam cham qua trinh
ti€n trién cua bénh. Mot s6 loai thudc co thé ngan can su nhan Ién cua virut nhung
moi dang ¢ giai doan thir nghiém.

w T cdch lay nhiém cia AIDS, hay rut ra cach phong tranh AIDS ?

Muc do phat trién ctua bénh con phu thuoc vao thé luc cua nguoi bénh, vi vay,
song lac quan, ché do luyén tap, an uong, sinh hoat cua nguoi bénh rat co y nghia.
Phong tranh bang cach song lanh manh, thuc hién cdc bién phdp vé sinh y t€, khong
tiém chich ma tuy...



Qud trinh xam nhiém va nhan lén cua virut trong té bao chii chia
lam 5 giai doan :

1. Hap phu ;2. Xdm nhdp ; 3. Sinh tong hop ;4. Ldp rdp ;

5. Phong thich

Virut doc : Virut nhdn lén lam tan té bao.

Virut 6n hoa : la nhimg virut vira thyc hién chu trinh tiém tan via thuc
hién chu trinh sinh tan té bao.

HIV la virut gdy ra hdi ching AIDS dugc coi la hiém hoa cua
loai nguoi.

Céu héi va bai tap

1.

b

Tém tat qua trinh xam nhap va phat trién cla virut vao t& bao cha.
Trinh bay cac khai niém : virut 6n hoa, virut doc va té bao tiém tan. Méi
quan hé gitra chung.

HIV c6 thé lay nhiém theo con dudng ndo ? Nhiing bién phap phong
tranh AIDS ?

Tai sao bénh nhan AIDS & giai doan dau rat kho phat hién ? Giai thich
cac triéu ching & giai doan tha 2 va thi 3.

Thé nao 1 vi sinh vat gay bénh co héi ? Bénh nhiém trung co héi ?
Hay chon phuong an dung :

a) Nguoi ta tim thdy HIV trong mau, tinh dich hoac dich nhay 4m dao cla
ngudi nhiém loai virut nay.

b) HIV dé lan truyén qua dudng hé hdp va khi dung chung bat dia véi
nguoi bénh.

c) Khi xam nhap vao co thé, HIV tin cong vao céc té bao hdng cau.

d) HIV c6 thé lay lan do cac vat trung gian nhu mudi, bo chét...



4“ VIRUT GAY BENH, UNG DUNG CUA VIRUT

I - VIRUT GAY BENH
1. Virut ki sinh ¢ thuc vat

v Hay ké tén nhiing bénh do virut gdy ra & thuc vat

Bo gen cta hau hét virut ki sinh ¢ thuc vat la ARN mach don. T€ bao thuc vat
co thanh xenlul6zo nén rat bén vang, virut khong thé tu chui qua thanh t€ bao ma
phai chu yéu nho vao vét tiém chich cua con trung hodc cac vét xudc (do thién tai
hay co hoc)... Vi du sau, rép, bo ray khi hut nhua kém theo ca virut. Cang co truong
hop nho day to hong, hay virut truyén bénh thong qua hat giong, cu giong, canh
chiét, mat ghép, co dai... Sau khi nhan lén trong t€ bao, virut lan sang cac t& bao
khac qua cau sinh chat. Hién nay nguoi ta da biét 600 - 1000 bénh ¢ thuc vat do
virut gay ra. Virut gay tac mach lam cho hinh thai la thay doi : d6m chét, lam xoan
la hay dom la r6i rung gay nhiéu thiét hai cho cay trong nhu bénh kham thuoc Ia,
bénh xoan la khoai tay, kham sup lo, kham dua chuot... hodc 1am cho than bi lun,
coi coc nhu bénh coi ca chua. Hién nay, chua co thudc chong cac loai virut ki sinh
o thuc vat. Khi phat hién ra dich bénh chi c6 cach la thu gom va dét. Bé phong tranh
virut ¢ thuc vat thi nguoi ta phai chon giong cay sach bénh, luan canh cay trong,
thuc hién vé sinh dong ruong, tiéu diét cac con trung truyén bénh.

2. Virut ki sinh ¢ vi sinh vat (phago)

Nguoi ta da biét khoang 3000 loai phago. Ching co thé ki sinh ¢ nhiéu loai vi
sinh vat nhan so va nhan thuc nhung duoc nghién cuu ki hon ca 1a cac phago cua
E.coli. Chung thuong c6 ADN xoan kép va 90% la co duoi. Phago duoc coi 1a mo
hinh vé su nhan lén cua virut va ngay nay tr¢ thanh cong cu thuan loi cho su phat
trién ki thuat gen. Nhung thong tin vé virut ¢ vi khuan duoc dung dé khai quat cho
virut dong vat. Nhiéu loai phago gay nhung ton that lon cho nhiéu nganh cong
nghiép vi sinh : mi chinh, sinh khoi, thuoc trir sdu sinh hoc, thuoc khang sinh.

3. Virut ki sinh ¢ con trung
Co thé chia lam 2 nhom virut ¢ con trung :

- Nhom virut chi ki sinh ¢ con trung : Nguoi ta da tim thay nhi€u loai virut chi ki
sinh 6 con trung. Vi du nhu virut Baculo song ki sinh ¢ nhi€u sau bo dn 14 cay.
Mot so6 virut Baculo co dang tinh thé.
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- Nhom virut ki sinh ¢ con trung sau dé mai nhiém vao nguoi va dong vat : Nguoi ta
da phat hién ra khoang 150 loai virut ki sinh trén con trung (mudi, bo chét) truyén
bénh cho nguoi va dong vat. Nhing virut nay thuong sinh ra doc t6. Khi mudi hoac
bo chét dot nguoi va dong vat thi virut sé xam nhiém va gay bénh nhu virut viém
nao ngua, virut Pengi (DHF) gay bénh sot xuat huyet.

4. Virut ki sinh 6 nguoi va dong vat

» Hay cho biét nhiing dich bénh I6n nao do virut gay ra & nguoi va déng vét ?

Cang ngay, nguoi ta cang phai chu y toi nhiing bénh do virut gay ra ¢ nguoi va
dong vat vi kha nang lay lan nhanh va muc do nguy hiém cta no. Chung ta da ching
ki€én moi quan tam cua ca nhan loai vdi bénh AIDS va gan day 1a bénh SARS. Bén
nay nguoi ta da biét téi hon 500 bénh do virut gay ra ¢ nguoi va dong vat trong do
co nhiéu bénh nguy hiém nhu ung thu, viém nao Nhat Ban, bénh dai... Nhiéu bénh
tuong nhu binh thuong nhung dé lay lan thanh dich gay anh huong dén suc khoé,
san xudt va co khi rat nguy hiém nhu dau mat do, soi, quai bi, sot xudt huyét... Tuy
ting loai virut gay bénh ma chung co cach lay nhiém va gay tac hai voi cac muc do
khac nhau. Vi du, cdac bénh lay qua duong tinh duc (LQDTD) nhu AIDS, viém gan
B, viém gan C... Hau hét, cac bénh do virut gy ra 6 nguoi va gia suc da duoc nghién
cuu kha ki nhung cing c¢6 bénh hién nay van chua cé phuong phép diéu tri hiéu qua
nhu AIDS, SARS, sot Ebola.

Il - UNG DUNG CUA VIRUT TRONG THUC TIEN

1. Bao vé doi song con nguoi va moi truong

Nhiéu loai virut gay bénh cho nguoi va dong vat da dugc nghién ctiru dé san xuat
vacxin phong chong co hiéu qua cac bénh nay. Nho do da han ché va ngin chan
duoc hau hét cac dai dich da tung la moi de doa trong lich su loai nguoi nhu : dau
mua, dich cum, dich sot... va diéu tri mot cach hiéu qua mot s6 bénh duoc coi la nan
y nhu : bénh dai, viém gan B, viém gan C... Mot s6 virut ¢ dong vat duoc nghién cuu
dé giam thi€u su phat trién ciia mot s6 loai dong vat hoang da nhu virut pox dé han
ché su phat trién qua muc nhung dan tho tu nhién.

2. Bao vé thuc vat

w Tr nhitng kién thirc vé virut ki sinh & c6n trung, hdy dé xudt phuong phdp st dung virut

dé diét con trung c6 hai ?

Virut co6 thé duoc dung dé tiéu diét cac con trung gay hai cho thuc vat.
Vi du, nguoi ta da tao ra mot loai virut tai to hop voi kha nang diét sau
do ¢ bap cai. No duoc thi€t k€ dé tu huy sau mot thoi gian nhat dinh. 0
Viét Nam, chung ta da san xuat thudc tru sau sinh hoc co chua virut
Baculo dé diét nhiéu loai sau an la. Nguoi ta phun thuoc dang hoa tan 1én
14 cay, khi sau an 1a nay, virut sé vao rudt gay chét cho sau. Thuoc tru sau



sinh hoc c6 nhiéu uu diém : chi diét mot s6 loai sau nhat dinh nén khong
doc hai cho con nguoi va moi truong nhu thudc trir sau hoa hoc, virut duoc
bao vé trong mot thé boc cho nén dé bao quan, dé san xuat, gia thanh ha...

3. San xuat duoc pham

Virut co vai tro quan trong trong ki thuat di truyén va thi€t lap ban do gen. Dic biét,
chung co vai tro quyét dinh trong viéc san xuat mot s6 loai duoc pham : inteféron,
insulin. Truoc day, viéc san xuat insulin va inteféron rat kho khan vi inteféron chi co
thé chiét xuat tir huyét tuong nguoi va insulin tir tuyén tuy cia nguoi, vi vay, san luong
it, gia thanh cao. Ngay nay, nho ki thuat chuyén ghép gen cho phép nguoi ta co thé san
xuat inteféron va insulin voi s6 luong lon, gia thanh ha, nho vay da cuiu song duoc
nhiéu bénh nhan. Mot s6 phago chua cac doan gen khong thuc su quan trong nén néu
co cat di thi cung khong anh huong dén qua trinh nhan 1én cta chung. Loi dung tinh
chat nay, nguoi ta cat bo cac gen do dé thay bang cac gen mong mudn va bién chung
thanh vat van chuyén gen li tuong.

Virut ki sinh va gdy nhiéu bénh cho vi sinh vdt, thuc vat va dong
vat. Chiing gdy nhiéu thiét hai cho noéng nghiép va cong nghiép
vi sinh. Virut cung la tdc nhdn gdy nhiéu bénh nguy hiém cho
nguoi va gia suc.

Virut ciing co nhiéu ung dung trong viéc bao vé siic khoé con
nguoi va moi truong. Ching co vai tro ddc biét quan trong trong
ki thudt di truyén dé san xudt duoc phdm.

Céu héi va bai tap

Trinh bay tac hai cla virut gay ra déi véi thuc vat.

. Trinh bay tac hai cta virut gay ra déi véi con ngudi, dong vat.

3. Trinh bay nhing tng dung cla virut trong viéc bao vé doi séng con ngudi
va mdi truong.

4. Tai sao nho Ki thuat di truyén ma nguoi ta da ctu dugc rat nhiéu bénh
nhan méc bénh tiéu duong ?

5. Hay chon phuong an dung. Virut thudng khong thé tu xam nhap co thé
thuc vat vi :
a) Thanh té bao thuc vat rat bén ving
b) Khéng cé thu thé thich hop
¢) Kich thuéc virut thuong I6n hon
d) B6 gen cla virut thudng 1a ARN mach don rat dai

N =2
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I - KHAI NIEM VE BENH TRUYEN NHIEM

v Hay ké tén nhiing bénh truyén nhiém ma em biét. Tir d6 cho biét thé nao 1a bénh
truyén nhiém ?

KHAI NIEM VE BENH TRUYEN NHIEM
VA MIEN DICH

1. Khai niém

Bénh truyén nhiém 1a bénh lay truyén tu ca thé nay sang ca thé khac. Khong phai
cur ¢O tac nhan gay bénh vao co thé la co thé gay bénh. Muon gay bénh phai hoi tu
du 3 diéu kién : doc luc (mam bénh va doc t6), s6 luong nhiém du lon va con duong
xam nhiém thich hop. Tac nhan gay bénh co thé rat da dang : virut, vi khuan, dong
vat nguyén sinh, nam...
2. Cac phuong thuc lay truyén va phong tranh

Moi loai bénh truyén nhiém co mot cach lay truyén riéng :
- Lay truyén theo duong ho hap.
- Lay truyén theo duong tiéu hoa.

- Lay truyén qua ti€p xuc truc ti€p (qua da va niém mac bi ton thuong, qua vét
can cua dong vat va con trung, qua duong tinh duc).

- Truyén tu me sang thai nhi (khi sinh né hoac qua sua me).

v L&y vi du cdc bénh truyén nhiém theo cdc con duong trén va dé xuét cdch phong
trdnh. Ghi vao bang 46 :

BANG 46 Cac bénh truyén nhiém, phuong thic lay truyén va cach phong tranh.

Triéu chimg Phuong thirc Cach
va tac hai lay nhiem phong tranh
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3. Cac bénh truyén nhiém thueng gap do virut

v Hay ké tén mét s6 dich bénh do virut gy ra & ngudi va gia stc. Dé xudt cdch
phong tranh.

Il - MIEN DICH
1. Khai niém
Mién dich la kha nang tu bao vé dac biét cua co thé chong lai cac tac nhan gay

bénh (cac vi sinh vat, doc t6 vi sinh vat, cac phan tu la...) khi chung xam nhéap vao
co the.

2. Cac loai mién dich

a) Mién dich khong déc hiéu : Mang tinh chit bam sinh, bao gém cdc yéu t6 bao
vé tu nhién cua co thé : da, niém mac, cac dich do co thé tiét ra (dich tiéu hoa, dich
mat, nuéc mat, nuoc bot...), dich nhay va long rung ¢ hé ho hap, cac dai thuc bao,
cac bach cau trung tinh déu co tac dung tiéu diét cac tac nhan gay bénh. Mién dich
khong dac hiéu co vai tro khi mién dich dac hiéu chua kip phat huy.

b) Mién dich déc hiéu : Bao gom 2 loai : mién dich t€ bao va mién dich dich thé.

¥ Duya vao kién thiic da hoc & I6p 8, hdy cho biét thé ndo Ia khang nguyén, khang thé ?

- Mién dich dich thé : la mién dich co su tham gia ctua cac khang thé nam trong
dich thé cta co thé do té€ bao limpho B tiét ra, ching duoc dua vao tat ca cac
chat long (thé dich) trong co thé : mau, hé bach huyét, dich tuy song, mang phoi,
mang bung, dich khdp va dich mang 6i. Chung co thé co trong cac chat long do
co thé bai tiét ra nhu nuoc ti€u, nuéc mat, dich mui, dich tiéu hoa (nudc bot,
dich mat, da day,...). Chung c6 nhiém vu ngung két, bao boc cac loai virut, vi
sinh vat gay bénh, lang két cac loai doc t6 do virut sinh ra.

- Mién dich t€ bao : 1a mién dich co su tham gia cua t€ bao limpho T doc. Cac t&
bao nay ti€t protein doc tieu diét : cac virut, vi sinh vat gay bénh, bang cach tiet
ra loai protéin lam tan cdc t&€ bao bi nhiém doc, ngan can su nhan lén cua virut.
Trong nhung bénh do virut gay ra, mién dich t€ bao dong vai tro chu luc vi virut

nam trong t€ bao nén thoat khoi su tdn cong ctia khang thé.

Ill - INTEFERON (IFN)
1. Khai niém

Nam 1935, Phindolay (Findlay) va Mac Calum (Mac Callum) da phat hién thay
khi da tung bi nhiém virut gay sot trudc khi bi nhiém virut sot vang sé khong bi chét
bdi bénh sot vang. Sau do cac nha khoa hoc thay rang néu dua virut cum bat hoat,
hodc dua bat cu mot axit nucléic la (tham chi polisaccarit) vao t€ bao cung tao ra
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inteféron. Hién nay, inteféron da duoc san xuat bang con duong lén men dé phong
chong bénh ung thu va bénh do virut.

v Vay theo em hiéu thé nao Ia inteféron ?

Khai niém : Inteféron la loai protéin dac biét do nhiéu loai t€ bao cua co thé tiét
ra chong lai virut, chong t€ bao ung thu va tang cuong kha niang mién dich.

2. Vai tro va cac tinh chat co ban cua inteféron (IFN)

Inteféron co6 ban chat la cac protéin, khoi luong phan tu lon.

Inteféron bén viing trudc nhiéu loai enzim (trir protéaza), chiu duoc pH axit,
nhiét do cao (6 56°C van gitr duoc hoat tinh).

Dic tinh sinh hoc quan trong cua inteféron la co tac dung khong dac hiéu véi
virut co nghia la co thé kim ham su nhan 1én cta bat ki virut nao.

Co tinh dac hiéu loai. No co thé bao vé t€ bao sinh ra no va cac t€ bao lan can
khoi su nhan 1én cua virut nho co ché enzim trong mét thoi gian ngan chu khong
thé bao vé té bao cua loai khac. Vi du, IFN do t€ bao nguoi sinh ra chi co tac
dung chong virut gay bénh ¢ nguoi. No lam tang sic dé khang cua co thé bang
cach kich thich tang s6 luong cua mot loat té€ bao mién dich : dai thuc bao, té
bao gi€t tu nhién, t€ bao limpho. Vi vay, no duoc coi la yéu t6 quan trong nhat
trong suc dé khang cua co thé chong virut va t€ bao ung thu. Trong mot s6
truong hop tinh dac hiéu nay khong cao.

Bénh truyén nhiém la bénh co thé ldy truyén tic cd thé nay sang
cd thé khdc. Moi loai vi sinh vat co mot cdch ldy truyén riéng.
Mién dich la tong hop cdc phdn ing ciia co thé nham chong lgi
sy xam nhdp cua cdc tdc nhan gay bénh. Mién dich gom co mién
dich dac hiéu va khong ddc hiéu.

Inteféron la nhitng protéin ddc biét xudt hién trong té bao bi
nhiém virut. No co khd ndng chong virut, chong té bao ung thu
va tang kha nang mién dich.

Céu héi va bai tap

1. Thé nao la bénh truyén nhiém ? Bénh truyén nhiém phu thudc vao cac
yéu t6 nao ? Visao ?

2. Tai sao xung quanh va trén co thé chung ta cé rat nhiéu vi sinh vat gay
bénh ma ching ta khéng bi mac bénh ?

3. Tai sao ngudi ta néi hién nay cac bénh truyén nhiém khé c6 thé lay lan
thanh dich I6n (trr nhiing bénh dich do virut gay ra) ?

4. Thé nao la mién dich ? Cac loai mién dich. Vai trd ctia mién dich.

5. Thé nao la inteféron ? Néu tinh chat va vai trd cla inteféron.
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THUCHANH: -
TIM HIEU MOT SO BENH TRUYEN NHIEM PHO BIEN
0 BIA PHUONG

I - MUC TIEU

- Tim hiéu, phat hién, mo ta duoc cac triéu chung biéu hién, tac hai cuia mot so
bénh truyén nhiém pho bién do virut va cac vi sinh vat khac gay ra ¢ dia phuong
va dé xuat cach phong tranh.

- Rén cac ki nang tim hiéu, ghi chép va ki nang giao ti€p voi nguoi khac. So sanh
doi chiéu nhing kién thuc vé bénh truyén nhiém da hoc vai thuc tién ¢ dia phuong.

- Coy thuc va bién phap phong tranh bénh truyén nhiém.

Il - CHUAN BI
- Gido vién lién h¢ trudc voi cdc co so y t€ dia phuong (bénh vién, tram y t€).

- Gido vién huong dan hoc sinh cach dat cau hoi, ghi chép, quan sat va dién noi
dung vao bang thu hoach.

- Hoc sinh 6n lai cac kién thac da hoc vé virut va bénh truyén nhiém, suu tam mot
s6 tranh anh, tai liéu vé mot s6 bénh truyén nhiém pho bié€n ¢ nguoi, vat nuéi va
cay trong.

Il - CACH TIEN HANH

- Dén mot s6 co so y t€ tim hiéu va 1ay s6 liéu tinh hinh bénh truyén nhiém ¢ dia
phuong trong thoi gian gan day.

- Hoi nhung nguoi 16n tudi trong gia dinh vé cac bénh truyén nhiém tir xua dén nay.

- Tim hiéu cac bénh truyén nhiém pho bién va dang duoc quan tam ¢ dia phuong
nhu cum, soi, dai, SARS, hoi chung AIDS, viém gan B... M6i loai bénh tim hiéu
vé ti 1é nguoi mac bénh (hoac s6 nguoi mac bénh), nguyén nhan, triéu chuing,
cach lay nhiém, cach phong tranh...

IV - THU HOACH

1. Viét bao cao theo mau cua bang 47

158



BANG ' 47

M6t s6 bénh truyén nhiém thuong gap & dia phuong.

Bénh Chlamydia (Vi
khuan Chlamydia)

phan phuy, t6n thuong
2 voi trung dan t6i vo

dudng quan hé

Tén bénh va tac Triéu ching Phuong thirc Phong tranh
nhan gay bénh va tac hai lay lan 9

Gay ngua, ¢ thé

chuyén thanh viém Lay truyén qua - Gilr vé sinh

- Thuc hién tinh duc

sinh, c6 thé gay co | tnn aue an toan

thai ngoai t&r cung

Bénh viém gan B
(Virut HBV)

Bénh dai
(Virut Rhabdo)

2. Bao cao truodc lop

Mo6i nhom cu mot dai dién trinh bay ngan gon trudc 16p ban bao cdao cia minh.
Ca lop thao luan, bo sung.

Em ¢6 biét ?
SU GIA TANG HIV/AIDS TREN TOAN CAU

Ngudi bénh dau tién mac bénh AIDS dugc phat hién vao nam 1981.
Mudi ndm sau (1991) s8 ngudi méc bénh da 1én t6i hon 10 triéu
ngudi. Dén ngay 28/11/2002, s6 ngudi mac bénh da 1én toi 42 triéu,
95% nhiing nguoi nhiém HIV thudc cac nudc dang phat trién.

Hién nay chau Phi va chau A dugc coi la trung tdm bénh dich AIDS
cla toan thé gi6i. Nhiéu nuéc & Chau Phi dang bi tan pha vi AIDS va
nguoi ta du doan trong nhing nam t6i phén I6n nhiing ngudi nhiém
HIV sé la & chau A. Tinh dén nam 2000, 6 Thai Lan 3 - 6 triéu nguoi
mac bénh, chiém 5 - 10% dan s6. An D6 c6 khodang 1 triéu con bénh.
O Viét Nam, tinh dén 30/12/2005, khoang 103 000 ngudi nhiém HIV.
Nhiing con s6 théng ké nay chéc chén 1a con thdp hon nhiéu so véi
thuc t&. Day that su la nhimg héi chudng bao dong véi nhan loai ké
cé voi nhiing nguai tir trudce t6i nay van coi HIV/AIDS khéng phai l1a
méi lo ngai cia minh va gia dinh minh.
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ON TAP PHAN BA
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I - HE THONG HOA KIEN THUC

Chuong 1. Chuyén hoa vat chit va nang luong

1. Cac kiéu dinh duong o vi sinh vat (VSV)

Hay dién n6i dung phu hop vao nhiing 6 trong theo bang mau sau :

Cac vi sinh vat

1. Quang tu dudng

2. Quang di dudng

3. Hoa tu dudng

4. Hoé di dudng

2. Trao déi chit va chuyén hoa nang luong 6 VSV

Dung ddu (+) vai nghia "co", con ddu (=) voi nghia "khong" dé dién vao bang sau :

Di hoa

Téng hop chat hiu co

Phan giai chét hitu co

Tiéu thu nang luong

Giai phong nang luong

3. Cac qua trinh phan giai va téng hop 6 VSV

Hay dién n6i dung phu hop vao nhing 6 trong theo bang mau sau :

Ung dung trong san xuat
va doi séng

Phan giai

Tong hop
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Chuodng Il. Sinh trudng va sinh san cuaa VSV

1. Cac hinh thic sinh san
Hay dién n6i dung phu hop vao nhing 6 trong theo bang mau sau :

_ Pic diém cac hinh thire sinh san

2. Sinh truong cua vi khuan

Hay dién n6i dung phu hop vao nhiing 6 trong theo bang mau sau :

Nuéi cay khéng lién tuc Nuéi cdy lién tuc

Pac diém

Ung dung

Hay dién noi dung phu hop vao nhung 6 trong theo bang mau sau dé cap toi
duong cong sinh truong cua vi khuan trong nuoi cay khong lién tuc sau day :

Tiém phat Luy thira Can bang Suy vong

Dac diém

Chuong lIl. Virut va bénh truyén nhiém
Su nhan lén cua virut trong t€ bao
Hay dién vao nhung 6 trong theo bang mau dé cap toi chu ki song cua virut sau day :

Hap phu

Xam nhap

Sinh téng hop

Lap rap

Phdng thich
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Lua chon cau tra 16i dung.

Vi sinh vat quang tu duong can nguon nang luong va nguén cacbon chu
yéu tu :

a) Anh sang va CO,

b) Anh sang va chat hiu co

¢) Chat vo co va CO,

d) Chat hiru co

Vi sinh vat quang di duong can nguon nang luong va nguoén cacbon chu
yéu tu :

a) Anh sang va CO,

b) Anh sing va chat hiu co

¢) Chat vo co va CO,

d) Chat hiu co

Vi sinh vat hod tu duong cin ngudn niang luong va nguén cacbon chu yéu tu :
a) Anh sang va CO,

b) Anh sang va chat hiu co

¢) Chat vo co va CO,

d) Chat hiru co

Vi sinh vat hoa di duong can nguon ning luong va nguén cacbon chu yéu tu :
a) Anh sang va CO,

b) Anh sing va chat hiu co

c¢) Chat vo co va CO,

d) Chat hiu co

Trong nuoi cay khong lién tuc, vi khuan bat dau sinh truong ¢ pha nao ?
a) Pha tiém phat

b) Pha luy thura

c) Pha can bang

d) Pha suy vong
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Trong nudi cay khong lién tuc vi khuan trao doi chat dién ra manh nhat o
pha nao ?

a) Pha tiém phat

b) Pha luy thira

c) Pha can bang

d) Pha suy vong

Trong nuoi cdy khong lién tuc téc do sinh truong cua vi khuan
gidm dan 6 pha nao ?

a) Pha tiém phat

b) Pha luy thura

c) Pha can bang

d) Pha suy vong

Trong nuoi cay khong lién tuc s6 luong té€ bao vi khuan chét vuot so
té€ bao mai duoc tao thanh ¢ pha nao ?

a) Pha tiém phat

b) Pha luy thura

c) Pha can bang

d) Pha suy vong

Phago bam lén bé mat t€ bao chu nho thu thé thich hop vai thu thé cua té bao
chu dién ra ¢ giai doan nao ?

a) Giai doan hap phu

b) Giai doan xdm nhap

¢) Giai doan tong hop

d) Giai doan lap rap

e) Giai doan phong thich

Su hinh thanh ADN va protéin cua phago dién ra ¢ giai doan nao ?
a) Giai doan hap phu

b) Giai doan xam nhap

c¢) Giai doan tong hop

d) Giai doan lap rap

e) Giai doan phong thich



11.

12.

Bao duoi ctiia phago co lai day bo gen vao té€ bao chu dién ra ¢ giai doan nao ?
a) Giai doan hap phu

b) Giai doan xdm nhap

¢) Giai doan tong hop

d) Giai doan lap rap

e) Giai doan phong thich

ADN duoc protéin bao lai thanh phago hoan chinh dién ra ¢ giai doan nao ?
a) Giai doan hap phu

b) Giai doan xam nhap

c) Giai doan tong hop

d) Giai doan lap rap

e) Giai doan phong thich
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